' CATALOGUE 2025
Semences biologiques et biodyna
toutes reproductibles et Francaise:




De gauche a droite : Benjamin LE BOUEDEC (Atelier ventes et conditionnement), Marielle EON co-gérante (Atelier ventes. Gestion administrative et comptable), Kevin
SPERANDIO co-gérant (Atelier production, tri, germination), Lucie TIBERGE (Atelier conditionnement, ventes), Francois BOUHALLIER (Atelier production, tri, germination).




Editorial
Chér-e-s ami-e-s jardinier-e-s,

L'année 2025 célébrera un double anniversaire pour Germinance. Tout
d’abord les 40 ans de l'entreprise, débutée par un jeune maraicher
de Touraine en 1985. Ne trouvant pas de semences biodynamiques
francaises adaptées a la bio, il s’est lancé alors dans cette formidable
aventure. Et comme la semence est généreuse, il a décidé de valoriser ses
productions aupres des professionnels puis des particuliers. Rapidement,
d’autres producteurs de semences ont rejoint la démarche. Voila, I'esprit
de Germinance était né : un réseau de producteur unit autour de la
semence paysanne. Aujourd’hui encore, Germinance poursuit cette belle
initiative. Nous célébrons d’ailleurs nos 10 ans, depuis la transmission
de I'entreprise aux salariés en place.

L'entreprise a bien évolué depuis, apprenant des épreuves traversées
et de l'intelligence collective du groupe. Depuis tout ce temps, le cceur
de métier qui nous anime est resté le méme : produire et diffuser
des semences biologiques et biodynamiques de qualité aupres des
particuliers et des professionnels.

Nous sommes heureux de vous présenter une gamme diversifiée et
cohérente, riche de nombreuse variétés sélectionnées pour leur goit,
leur rusticité et leur originalité. Nous vous proposons également de plus
en plus de mélanges pour que vous appréciez dans un seul sachet une
large biodiversité cultivée.

Nous sommes aussi tres fiers de développer notre réseau de producteurs,
le premier maillon indispensable a notre activité. Depuis 10 ans, nous
produisons de plus en plus nous en France, pour atteindre aujourd’hui

99 % de productions francaises, issues de fermes a taille humaine. Nous
soutenons nos producteurs en assurant des visites techniques réguliéres,
en contribuant au gain de temps ou de confort sur les fermes, en
mutualisant les connaissances. Nous cherchons également la meilleure
rémunération possible pour que chacun puisse vivre décemment de son
activité, tout en essayant de proposer une bio accessible au plus grand
nombre. C’était 'enjeu que nous nous étions fixés a 'époque, avec le
double avantage de pérenniser et développer un savoir-faire francais, et
de produire des semences encore plus adaptées a notre terroir.

En achetant chez Germinance, vous choisissez de soutenir une
agriculture paysanne et des entreprises francaises a taille humaine, ou
I'humain et 'environnement sont au coeur des préoccupations. Pour cela
nous souhaitions chaleureusement vous en remercier.

Nous faisons tous partie de la Nature. Chaque acte ou non-acte impacte
ce monde qui n’est pas inépuisable. A chacun d’entre-nous de laisser
la plus belle trace de notre passage sur Terre pour que les générations
a venir soient fiéres de nous.

Toute I'équipe de Germinance vous \\\_

souhaite une tres belle année 2025.

Amicalement votre,

L'équipe de Germinance —
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Dans son mode de gestion, Germinance favorise les points suivants :

QUALITE DES SEMENCES

Germinance propose exclusivement des semences biologiques et
quelques semences biodynamiques. Elles sont cultivées dans le
respect de 'écosysteme (humain, animal, plante et sol).

Son catalogue propose une sélection de variétés choisies pour leur
rusticité et leur saveur. Certaines ne sont pas inscrites au catalogue
officiel Européen, elles sont signalées "NI" dans la description des
variétés concernées.

Elles sont obtenues par des méthodes de sélection naturelles : aucune
variété hybride F1 ou OGM. Ce sont des variétés population librement
reproductibles et conformes a la description qui les accompagne.

Ses variétés sont multipliées en bio année apres année (et non 1 seule
année comme la réglementation l'exige) pour des semences plus
adaptées a la culture biologique.

Ses graines sont de bonne qualité : bien mires, bien triées, avec un
taux de germination confortable, une bonne vitalité et un bon état
sanitaire.

QUALITE DE VIE AU TRAVAIL
Germinance privilégie le rapport humain.
Pour cela, elle choisit :

e D’embaucher plutdét que d’investir dans des
machines qui ne doivent servir qu’a soulager son
personnel.

e Un confort de travail dans une ambiance
lumineuse et des locaux ouverts sur I'extérieur.

¢ Un planning de travail adapté a chaque salarié.

Le travail dans un contexte apaisé et parfois musical pour éviter
d’étre sous-pression. Travailler a plusieurs dans un méme atelier
favorise les discussions, sifflotement, chants.

Des taches variées pour diversifier le travail du quotidien.
La pause « café » quotidienne de 20 minutes offerte par Germinance.

Des activités hebdomadaires
d’environ 1 heure pour favoriser ~
la détente et cohésion du groupe : '
Le Yoga et le Bain de gong animés
par Anne DEVOUGE, la randonnée
pédestre pour profiter des chemins
bucoliques des environs, un atelier
pratique autour du jardinage,
biodynamie, la graine...




RESPECT DE LENVIRONNEMENT

Sachet de semences en papier biodégradable pour laisser respirer
la graine.

Publicité réduite a un catalogue annuel imprimé localement sur un
papier PEFC.

Recyclage des emballages et sachets.

Fil biodégradable en ouate de cellulose pour la fermeture de nos
plus gros sachets.

Travail, en priorité, avec des Artisans ou fournisseurs locaux.

Accueil de la faune sauvage autour de I'entreprise (nichoirs, fauche
tardive de la parcelle d’engrais vert, plantation d’une haie...).
Germinance est reconnue « refuge LPO » par la Ligue de Protection
des Oiseaux.

Fait confiance a ENERCOOP pour sa production en électricité.

CHOIX ECONOMIQUES

La rémunération des producteurs atteint environ 1/3 du
chiffre d’affaires. Il reste 1/3 pour rémunérer les salariés et
1/3 pour le fonctionnement de Germinance (batiment, taxes,
investissements...).

Elle verse un complément de prix a ses producteurs lorsque ses
résultats le permettent (exemple : 2018, 2020, 2021,2023).

Elle travaille en circuit-court directement avec son réseau de
producteurs Francais depuis plus de 30 ans.

Des tarifs de vente de ses sachets dégressifs selon le grammage
choisi.

TRANSPARENCE DE L'INFORMATION

Germinance a choisi de vous fournir plus d’informations que le
minimum légal. Sur tous ses sachets, vous trouverez donc :

La référence : LCAH22CLA1P

(au dos du sachet)

® L:Légumes

Les autres catégories étant :
E : Engrais vert / F : Fleurs / A : Aromatiques

® CAH:Codedelavariété
Ici, Carotte Chantenay

® 22:Année derécolte (ici 2022)

Voir chapitre « nos semences bio, d’olt
viennent -elles ? »

® P:Petitcalibre

Les autres étant :
G : Gros / M : Moyen calibre / A : Absent

Nous indiquons également le dernier taux de germination
et sa date de réalisation. Il n'y a pas de date limite
d’utilisation, car la durée de vie des semences varie
beaucoup selon les espéces, les conditions de cultures,
de récolte, de triage, les conditions météorologiques
et planétaires. Elle varie aussi selon les conditions de
stockage chez nous puis chez vous.
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Nous indiquons :

le nom latin,

la description de la variété,
les conseils de semis,

le département de récolte



NOS SEMENCES BIO

Germinance encourage et soutient la production de semences
biologiques et biodynamiques. C’est pour cela qu’environ 99% des
semences de son catalogue proviennent de PRODUCTRICES ET
PRODUCTEURS Frangais.

Germinance travaille avec un réseau de 56 productrices
et producteurs avec lequel elle entretient une relation
d’égale a égale basée sur la bienveillance et les échanges.
Chacun  apporte  son  expérience et son  expertise.
Germinance privilégie le rapport humain. Elle lui tient a coeur
d’organiser, chaque année en février, une rencontre pour rassembler

les producteurs et salariés de Germinance.

Des visites techniques ont lieu également 2 ou 3 fois par an sur
leurs fermes pour échanger sur les contrats de production en cours.
Les contrats de production sont établis durant I'hiver en
mentionnant les quantités a produire par variété et le tarif d’achat

D'OU VIENNENT-ELLES ?

proposé. Lorsqu'un producteur lui confie
sa récolte a I'automne suivant, elle lui sera
payée aprés la saison de vente, en été,
sur les quantités réellement vendues.
Ce systeme original lui permet de bonifier,
depuis plusieurs années, le prix d’achat

fixé lors du contrat.

Pérenniser les fermes et améliorer le
cadre de vie des paysans, fait partie de
ses ambitions.




LES PRODUCTRICES
& PRODUCTEURS
DE GERMINANCE

67

24
33
47

29
29
35
56

18
36
37

1
30
34

ALSACE
GERMANI Frangois (FGE)

AQUITAINE

COUTURIER Laurent (LCO)
FLANDRAIS Laurent (LFL)
LACHMAN Frédéric (FLA)

SEGRETAIN Catherine et Vincent (CSE)

SANCHEZ Johan (JSA)
PIGNERET Pascal (PPI)

BRETAGNE
HERVAGAULT Eloise (EHE)
VAIRON Sofi (SVA)
FOURMONT Odette, Dominique (DOF) |pss
BOUCHE Marc (MBO) h

CENTRE
BOUTIN Romain (SBB)
PIERRON Frangois (FPI)
GODBERT Cédric (CGO)

LANGUEDOC-ROUSSILLON
GARNIER Annick (GCO)
OUTTIER Magali (MOU)
GIRAUD Yves et Marie (YGI)

DENIS Adrien (ADE) s=F=%
LACHAUD Karine (KLA)
RAYER Yoann (YRA)
KELLER Jéréme (TDC)
LONCA Maryse (MLO)
PEULIER Jean-Michel (GCL)
POIRE Nicolas (NPO)

GRANDIERE Ivan (IGR)
RHONE Fanny (FRH)
LACOSTE CAZAUX Nadine (NLA)

PAYS-DE-LA-LOIRE
44 WEISBECK Marie ; BIGOT Pascal (MWE)
44 GIRARD Clément (CGI)
44 LOYEN Yoann (EFB)
49 BANNIER Samuel (SBA)
49 BELIARD Mathieu (MBE)
49 BINET Olivier (OBI)
49 BONNIER Thierry (TBO)
49 BRAZILLE Sébastien (SBR)
49 BRESSON Bertrand (BBR)
49 BRIOT Séraphine ; MARIN Benoit (SER)
49 BROUARD Marc (MBR)
49 CACHON Oriana ; FONTENEAU Marc (OCA)
49 COTTEVERTE Vanessa (ELF)
49 DAUDIN Anne-Claire (ACD)
49 GAUTHIER Frédéric (FGA)
49 GOHIER Samuel (SGO)
49 GOUVERNEUR Jean (JGO)
49 LAIZE Lucien (LLA)
49 PAPIN Bruno ; BRIFFAUD Solene (BPA)
72 LEVILLAIN Thomas (TLE)
72 POTTIER Gabriel (GPO)

POITOU-CHARENTES
16 BRISTAULT Pauline (PBR)
86 BLAUDEAU Gilles (GBL)
86 LAM Carine (CLA)
86 LOMBARDOT Carole (LOC)
86 MARTIN Philippe (PMA)

RHONE-ALPES
07 WISSER Christophe (CWI)
26 GEIERMANN Johannes (JGE)
43 ARSAC Stéphane (SAR)



LES SEMENCIERS
PARTENAIRES

Germinance travaille également en étroit partenariat (échanges
techniques et achats/ventes de semences) avec les artisans
semenciers suivants :

BINGENHEIMER SAATGUT (BGH) : Entreprise Allemande qui
sélectionne, produit et distribue des semences biologiques et
biodynamiques.

www.bingenheimersaatgut.de

DE BOLSTER (DBO) : Entreprise hollandaise qui sélectionne, produit
et distribue des semences biologiques et biodynamiques.

www.bolster.nl

GRAINE DEL PAIS (GDP) : Entreprise prés de Carcassonne qui produit
des semences sur la ferme et avec un petit réseau de producteurs. Elle
propose, entre autres, une tres belle gamme de tomates.

www.grainesdelpais.com

JARDIN EN'VIE (JEV) : Ferme située prés de Valence qui produit
et vend principalement en direct des semences et des plants mais
également de tres bons produits transformés a partir de leurs
productions.

www.jardinenvie.com

KOKOPELLI : Entreprise ariegeoise qui produit un trés grand nombre
de variétés populations et des plants.

www.kokopelli-semences.fr

LA BOITE A GRAINES (LBAG) : entreprise située entre Nantes et
La Roche-sur-Yon qui produit des semences sur la ferme et avec un
petit réseau de producteurs. Elle propose, entre autres, une tres belle
gamme de fleurs.

www.laboiteagraines.com

LE BIAU GERME (LBG) : Regroupement de producteurs pres d’Agen,
pionnier de la semence biologique en France. Chacun des producteurs
est responsable de plusieurs variétés proposées dans leur catalogue.

www.biaugerme.com

SATIVA RHEINAU (SAD) : Entreprise suisse qui sélectionne, produit
et distribue des semences biologiques et biodynamiques.

www.sativa-rheinau.ch

SEMAILLES (SEM) : Entreprise belge qui produit et distribue des
semences, notamment des variétés régionales, des plants (pomme de
terre, ail) et également des produits et outils de jardinage.

www.semaille.com



NOS AUTRES e

COLLABORATEURS

Egalement, nous travaillons localement avec :

Anne DEVOUGE

Instructrice kundalini yoga et
médecine gong player

Elle propose a notre équipe, au
cours de 'année des séances de
yoga ou de bain de gong. Celles-ci
contribuent a I'épanouissement et a
I’harmonisation de tous les aspects
de la personne.

Stéphanie MOREAU - TISS’ECOLO
Couturiére
Couturiere 0 déchets en matiéres

éco-responsables, elle confectionne
la jolie bourse aux 1001 graines

en lin bio en vente sur notre site
internet « germinance.com ».

O S
o
J
Anne MARLANGEON
Dessinatrice

La couverture de notre catalogue
2025 a été créée par notre
illustratrice, Anne. Artiste
plasticienne, elle habite tout a
coté de Germinance. Elle illustre
également nos sachets de graines.
Artiste multimodale, elle est
particuliérement sensible au
monde végétal qu’elle questionne
de multiples fagons notamment

a travers la conception de jardins
d’Artistes ou la participation a des
expositions d’art écologique.
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COMMENT COMMANDER

Par internet:
Boutique en ligne sur :
www.germinance.com

Par courrier :
Via le bon de commande
ci-joint ou sur papier libre.

REGLEMENT

Par CB : uniquement sur notre
boutique en ligne.

Par Chéque bancaire ou
postal : Paiement comptant ou
échelonné (plusieurs fois sans
frais) Rédigez alors plusieurs
cheques séparés du méme
montant et indiquez la date

d’encaissement au dos de chacun.

Par Virement bancaire

LA LIVRAISON

A domicile : Livraison par
la poste a I'adresse de votre
choix :

Délai d’'1 semaine de
préparation environ (2
semaines au printemps) +
72h de livraison.

Retrait sur place a
GERMINANCE (49140).

C'est plus de 760 variétés de semences biologiques
et biodynamiques pour un potager de qualité

NOS COORDONNEES

Adresse :

Germinance

1 Chemin de la rougerie
Soucelles

49140 RIVES DU LOIR EN ANJOU

Mail : contact@germinance.com
Téléphone: 02 41 82 73 23

Nous vous invitons a visiter notre site internet ot vous
trouverez, en plus du catalogue en ligne :

¢ De nombreuses informations sur la disponibilité
des produits commandés.

* Des informations sur les variétés et des photos.
¢ Lachat de cartes cadeaux pour offrir a vos proches

» Des réponses a des questions que vous vous posez
dans la Foire aux questions (FAQ).

* Des informations completes sur notre activité, notre

fagon de travailler et nos objectifs.
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Voici la composition de cette panoplie

W e = The du jardinier :
‘ Amarantes en mélange ¢ 0.2 gramme Haricots nains en mélange ¢ 20 grammes
La bourse Basilics en mélange ¢ 0.1 gramme Laitues a couper en mélange ¢ 0.5 gramme
o1 Betteraves en mélange e 2.5 grammes Oignons en mélange ¢ 1 gramme
j1- Carottes en mélange * 1 gramme Poirées en mélange ¢ 1 gramme
f ) ¢ e Chicorées en mélange « 0.5 gramme Radis en mélange * 2 grammes
% X Choux frisés en mélange ° 0.5 gramme Tomates en mélange ¢ 20 graines
",“ o . ___ Courges en melange ¢ 10 graines Tomates cerise en mélange * 20 graines
L R Courgettes en meélange ¢ 10 graines

Semences

Pochette V/ \
« Toile 100% lin BIOlogique d'une En vente sur

tracabilité 100% Européenne : lin notre site internet
cultivé et teillé en France,

e Semences 100% BIO, cultivées
en France par notre réseau de

producteurs, .
www.germinance.com

e Grande biodiversité cultivée
composée de plus de 100 variétés
différentes et plus de 1800 graines,

¢ Ruban 100% coton organique BIO,

selon Les disponibilités
au prix de

e Réutilisable,
¢ Dimension : 8.5cm (largeur) X 21cm
(hauteur) X 8cm (épaisseur),

¢ Cousue par TISS’ECOLO,
couturiére installée a 5 minutes de
Germinance.

« Pour cultiver environ 100m? de
jardin potager,

¢ Une production généreuse étalée
sur toute 'année.
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Amaranthus sp.
1100graines/g.

Toutes les amarantes sont comestibles (feuilles et graines) et dun
équilibre et d'une qualité nutritionnelle intéressante (protéines,
vitamines et minéraux). Les graines sont également sans gluten.

Amarante rouge Alegria

Amarante bicolore New Mexico ) F

—~ e~~~

JFMAM] ] ASOND
~ ~

~—

Feuilles vertes et magnifique panicule rouge. Alegria
(joie en espagnole) est aussi le nom d'une douceur
sucrée mexicaine a base d’amarante soufflée et de
miel ou mélasse.

GRAMMES (0.5 -3.10€ ) (2 - 5.50€) (5 - 11.50€)
(10 -19.50€ ) (20 -30.00€ )

Tres grandes feuilles aux pétioles jaunes et une
superbe panicule de fleurs jaune, tres allongée et
qui semble ne jamais faner. Elle est du plus bel effet
dans les bouquets.

GRAMMES (o.s . 3.1oc> (z . s.soe) (5 - 11.50€>
(10 -19.50€ ) (20 -30.00€ )

—_

—~ i~ o~
MAM]J ] ASOND
NURSRSRON
Feuilles vertes et magnifique panicule bicolore
rouge et créeme. La plante est tres décorative au

jardin ou en bouquet sec.

GRAMMES (045 -3.10€ ) (2 - 5.50€) (5 - 11.50€)
(10 -19.50€ ) (20 -30.00€ )

Amarantes Queue de renard en PVEMAMT O AGSOND
melange e

Arroches en mélange

Magnifique panicule retombante comme un chapelet
de grosses perles rouge vif ou blanc-créme. On peut
consommer les jeunes feuilles puis la laisser fleurir
et enjoliver un coin du jardin ou un massif de fleurs.

GRAMMES (0.5 -3.10€ ) (2 - 5.50€) (5 - 11.50€)
(10 -19.50€ ) (20 -30.00€ )

—~ o~ o~ o~

J) FMAM] J ASOND
A A

~—

Mélange de nos variétés dAmarantes pour découvrir
la diversité de cette graine d’avenir, nourrissante et
tolérante aux fortes chaleurs !

GRAMMES (0.5 -3.10€ ) (2 - 5.50€) (5 - 11.50€)
(10 -19.50€ ) (20 -30.00€ )

Atriplex hortensis
200 graines/g.

—_~——
JJFMAM]J JASOND
—_—— o2
Grandes feuilles larges et souples, blondes, vertes
ou pourpres, sur une tige de plus d’1 m. Les feuilles
se consomment crues (golit iodé) ou cuites comme

I'épinard.
GRAMMES (2 ; 3.1oe) (s -6.80€ ) (10 -12.00€ )
20 - 24.50€




Arachis hypogaea
200 graines/g.

s . JFMAM]J J ASOND
Cacahuete Arachide KA

Plante annuelle de 50 cm de haut environ, a petites
feuilles composées a deux ou trois paires de folioles
ovales. Les fleurs, jaunes, s'enterrent apres la
fécondation. Les gousses se récoltent donc sous
terre. Nous vendons la cacahuete dans sa gousse
(4 a 5 gousses pour 6 g), qui contient en moyenne
2 graines. C'est, par expérience, le meilleur moyen
pour conserver la graine.

GRAMMES (6 - 3.10€) (12—5.SO€ ) (24 -10.00€ )

(48 -18.00€ 96 - 32.50€ )
Solonum melongena
. N —— p—
Aubergine Blanche ronde a oeuf JEMAM /) JASOND
N N N N

Fruits ronds et blancs a récolter lorsqu'’ils ont la
taille d'un oeuf de poule. Jolie petite plante précoce
et productive, adaptée a la culture en pot ou en plein
champ.

GRAINES (50 - 3.10€) (100 - 5.00€) (Z‘;O-II.Z'K )
(500 -17.50€ (1000 - 31.50€)

N

Aubergine Imperial black beauty JEFMAM ] N D

] ASO
~

Gros fruits ovales, violet foncé presque noirs, parfois
cotelés, de 400g a 1.2 kg. Variété précoce. Les fruits
se conservent bien.

"~ GRAINES (50 - 3.10€) (100 —5.00€) (250—1125€ )
(500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€)

2880Me
Fruit fin et allongé, violet pastel. Goiit excellent. Elle a
été ramenée du Japon dans les valises d'un grand chef
parisien il y a plus de 10 ans. Notre producteur en a
assuré la production puis I'a amenée a son tour dans
ses pérégrinations qui 'ont conduit au bord du Cher.
18

GRAINES (50 - 3.10(-2) (100 -5.00€ ) (EO-IIZSE)
(500 -17.50€ ) (1000 - 31.506)

Aubergine Japanese Pickling ] FMAM ]

O N D
~

] AS
~—

Fruits longs de 20-30 cm, minces et un peu courbés,
d’un trés beau violet brillant. Chair tres blanche et
moelleuse. NI.

GRAINES (50 - 3.10€) (100 -5.00€ ) (250—1125(-1 )
(500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€)

Aubergine Kamo J FMAM) oOND

J AS
~—

Gros fruits ovales, de couleur violet clair a trés
foncé (selon le taux d’ensoleillement). Ses fruits, 4
a 8 fruits par pied, font 10-15 centimeétres et pésent
entre 200 et 400 grammes. Cette aubergine possede
une chaire trés ferme et dense. NI.

~  GRAINES (50 - 3.10€) (100 -5.00€ ) (250-11.25(-3 )
(500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€)

POTAGERES



16

Aubergine Listada de Gandia J FMAM]J) JASOND

—

Fruit ovale, d'une quinzaine de cm de long, violet
strié de blanc. Chair ferme, de bonne qualité
gustative. Gandia est une localité proche de Valence,
en Espagne, mais la variété serait italienne.

GRAINES (SO-B.IOC) (100-5.00€>
(250 -11.25€ ) (500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€>

J FMAM] O N D
~

] A'S
—

Fruits tres longs, de 30 cm environ, minces et
de couleur vert clair a maturité. La chair a peu
de graines. Elle reste fondante aprés cuisson et

n’absorbe pas la graisse. NI.

GRAINES (50-3.10(-:) (100-5.00({)

(250 -11.25€ ) (SOO -17.50€ ) (1000 - 31.50€)

Aubergine longue violette J FMAM)
de Barbentane

O N D
~

] A S
~—

Fruit allongé en forme de massue, long de plus
de 20 cm, de couleur violet-noir brillant. Variété
traditionnelle précoce. Elle peut porter 8 a 10 fruits
mirissant bien, méme dans les régions ou I'été n’est
pas trés chaud.

GRAINES (50 3. 10€) (100 5.00€ )
(250 11.25€ ) (500 17. SO€) (1000 31. 506)

Aubergine Naine Slim Jim JEFMAMIJ J ASOND

N

Petits fruits mauves, longs et minces, poussant en
grappes. Feuillage décoratif violet-pourpre. On
récolte les petites aubergines quand elles mesurent
entre 5 et 12 cm. Plante naine a port compact, idéale
pour la culture en pot ou en plein champ. NI.

GRAINES (50-3.10€) (100-5.00€)
(250 -11.25€ ) (500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€>

Aubergine Ronde de Valence JEMAM

O N D
~

] AS
~

Beaux fruits ronds, violet foncé, de la taille d’'un
pamplemousse. Variété rustique, un peu plus
précoce que les variétés a fruits longs.

GRAINES (50-3.106) (100-5.00({)
(250 -11.25€ ) (500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€>

Gros fruits rose clair estompé de blanc. Variété
vigoureuse qui produit une dizaine de fruits a chair
bien blanche.

GRAINES (50-3.106:) (100—5.00€)
(250 -11.25€ ) (500 -17.50€ ) (1000 - 31.506)

A Ay



Aubergine Violette Diamond J FMAM ) onND

JA'S
~

Fruits allongés de 15-20 cm, violet foncé, fermes et
sans amertume. Variété précoce, trapue de 60 cm de
haut, ne nécessitant pas de tuteurage.

GRAINES <50-3.10€) (100-5.00(—3)
(250 -11.25€ ) (500 -17.50€ ) (1000 - 31.50€)

Arctium lappa
80 graines/g.

— o~ —

Bardane Japonaise (= Gébo) JFMAM]J J ASOND
NSRRI

Tout comme le salsifis ou la scorsonére, c’est la racine
charnue que I'on consomme 3-4 mois aprés le semis ou
la 2éme année avant la floraison. Mais rien n'empéche
d’en laisser fleurir pour profiter de sa magnifique
floraison et de laisser les oiseaux déguster ses
nombreuses graines (les chardonnerets en raffolent).

Qantes

( %> GRAMMES 2-3.10€ (5 -7.00€ ) (10 -12.60€ )

20-22.60€

“our tisa®®

Beta Vulgaris
60 glomérules / g
Belterave blanche Albina vereduna JFMAMITAsoND

Racine en toupie, blanche a chair blanche. Un
avantage : elle ne tache pas ! Chair dense, texture
fine rappelant la pomme de terre ou la patate douce,
bien sucrée. Excellente qualité gustative. A cuire ou
a consommer crue bien mature (fin d’hiver).

GRAMMES (5 -3.10€ ) (20 - 10.00€) (50 - 22.50€)
(100 -38.25€ ) (250 -65.00€ ) (500 - 115.00€)

Belterave Crapaudine JFMAM/J J ASOND
RN
Racine volumineuse longue et conique, presque
entiérement enterrée, reconnaissable a son
épiderme craquelé. Chair rouge grenat foncé, tres
sucrée, encore meilleure jeune. A cuire au four. Tres

bonne conservation hivernale.

Q\aﬂ teg

< g ) GRAMMES (5 - 3.1oe) (20 - 1o.ooe) (so - 22.50(-:)
(100 -38.25€ ) (zso - 65.00€ ) (500 - 115.00€)

Belterave Cylindra ]

P
“etord®®

Racine longue de 20-25 cm, lisse, rouge, réguliére
et cylindrique qui dépasse du sol de plusieurs cm.
Excellente betterave a crudité. Variété danoise de
1968. Conservation en cave. A manger crue, en
salade. Sa forme la rend trés facile a raper !

GRAMMES (5 3. 10€) (ZO 10. 00€) (50 22 50€>
(100 38.25€ ) (250 65.00€ ) (500 115. 00€)

_~—~ —~

J FMAM] )

&
/"(’tor\z\\v"’

Betterave fourragére Guldaeno ASOND

Variété danoise presque completement disparue. Racine
ovoide, enterrée au tiers, jaune a orange. Bon taux de matiére
seche et de sucre. Résiste bien au gel. Arrachage facile.
Excellente conservation. Convient a tous les animaux, des
lapins aux bovins. Rendement 600 2 800 kg / 100 m2 NI

(5 - 3.10€) (20 - 10.00€) (SO -22.50€ )
(100 -38.25€ ) (250 - 65.00€) (500 - 115.00€>

GRAMMES
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S S _——
JFMAM]J] J] ASOND
~ ~ ~—~—

~—

Beftterave Noire plate d’'Egypte

N . Racine plate, a la peau trés lisse rouge violacé et la chair
| rouge foncé. Variété précoce pour les premiers semis. Se
récolte jeune (taille d'un poing), elle est alors excellente.

GRAMMES (5 - 3.10€) (20 - 10.00€> (50 - 22.50€>
(100 -38.25€ ) (250 -65.00€ ) (500 -115.00€ )

o~~~ o~

Beftterave Rouge Robuschka JFMAM]) JASOND

N N

“Qanteg

(

ctoria®®

Racine bien ronde, a peau lisse et chair d’'un beau rouge
grenat lumineux. La sélection s’est surtout porté sur la
saveur : golt excellent, fruité et sucré. A consommer crue
principalement, ou lacto-fermentée.

GRAMMES (5 } 3.1oe) (zo . 10.00€> (so : 2z.soe>
(100 -38.25€ ) (250 -65.00€ ) (500 -115.00€ )

—~ e~
JFMAM] ] ASOND
~ N

~—

nctord®®
Betterave Tondo di Chiogga

Racine ronde rouge-rosé a l'extérieur. Intéressante par
I'alternance d’anneaux concentriques blancs et rouges a
I'intérieur lorsqu’on la coupe dans le sens de la largeur.
Du plus bel effet en salade, les anneaux s’estompant a la
cuisson. La cuisson la rend plus sucrée.

GRAMMES (5 : 3.10(-:) (zo . 10.00€> (so : 2z.soe>
(100 -38.25€ ) (250 -65.00€ ) (500 -115.00€ )

—~ e~~~

J) FMAM]J ) ASOND
~~—~—

~—

Belteraves en mélange

Betteraves en mélange rondes blanches, jaunes, rouges et
striées rouge et blanc. Parfait pour varier les gofits et les

couleurs.
( 5-3.10€ ) (20 - 10.00€> (50 - 22.506)

GRAMMES

Fnctoria®

Cynara cardunculus
22 graines/g.

_~—~—~

Cardon épineux argenté de Plainpalais ) F M A M ) J ASO

N D
~~—

Cotes (ou cardes) larges et bien pleines. Feuillage
vert brillant dessus et blanc argenté dessous,
extrémement décoratif mais épineux.

GRAMMES (z-3.10€> (s-s.ooe) (m-s.soe )
20 - 14.00€

Cardon plein blanc inerme JEFEMAMIJ )] ASO

N D
~~——

Plante vigoureuse aux coOtes (ou cardes) larges
et pleines, a peu prés complétement dépourvues
d’épines. Feuillage argenté trés découpé. Trés bonne
résistance au froid. Excellente saveur.

GRAMMES (2 - 3.10€) (5 - 5.00€) ( 10-8.50€ )
20- 14.00€

Daucus carota
850 graines/g.

e e e N

JFMAM‘J’J

~

Carolte Bellot 3 OND

Racine triangulaire courte (10 - 12 cm de long sur
4 - 5 cm de large au collet) rouge-orangé. NI

GRAMMES (2 - 3.10€> (S - 6.00€> (10 - 10.80€>
(20 - 19.506) (SO - 44.006.‘) (100 - 79.00€)




A~~~

JFMAM] ] ASOND
~—

~—

Carolte blanche de Kiittingen

Racine demi longue, blanche, effilée a la pointe.
Variété rustique et vigoureuse, a croissance lente.
Tres bonne conservation. Plutét a cuire.

GRAMMES (z : 3.10(-:) (s - 6.00€) (10 - 1o.soe)
(20 - 19.50€) (50 - 44.00€) (100 - 79.00€)

e e e e
Carolte blanche des Vosges JFMAM]) JASOND

N N N

Racine triangulaire (6-8 cm sur 15-20 cm) blanche
a chair blanc créme, bien enterrée, résistante bien
au froid. C’est une variété mixte : potagere quand la
racine est jeune, fourragére quand elle est plus agée
et plus grosse. Tres bonne conservation.

GRAMMES (2-3.10(-:) (5-6‘00€)(10-10.80€)
(20 - 19.506) (50 - 44,006) (100 - 79.006)

A~ ~ —_

JFMAM] ] ASOND
~ = e

Racine longue, mince, presque cylindrique, a collet
trés fin. Peau lisse, chair rouge bien colorée, sans
coeur. Récolter jeune.

GRAMMES  ((2-310¢ ) ((5-6.00¢ ) ((10-10.80¢ )
(20-1950¢ ) ((s0-44.00¢ ) ("100-79.00€

Caroltte de Colmar a coeur rouge JEMAM )

Racine conique, presque triangulaire, volumineuse,
demi - longue a l'extrémité arrondie. Chair tres
colorée a cceur rouge. Variété rustique bien adaptée
aux sols lourds. Carotte de conservation a cuire.

GRAMMES (z - 3.10€) (s - e.ooe) (10 - 1o.aoc)
(20-19.50¢ ) (50-44.00¢ ) (100-79.00€ )

—~—~ o~

O N D
~

E
~~—

Racine de type géante rouge, longue et conique.
La chair est trés colorée, rouge - orange. Variété
rustique bien adaptée aux sols lourds. Excellente
carotte de conservation, plutét a cuire.

GRAMMES (z : 3.1oe> (5 - e.ooe) (10 - 1o.soe>
(20-1950¢ ) ((s0-44.00¢ ) (100-79.00€

e e N

JFMAM] ] ASOND
A

~—

Racine conique allongée, rouge orangé et presque
sans coeur (concolore). Rustique, précoce et
productive, cette variété est aussi bien adaptée aux
sols lourds. Bonne aptitude a la conservation.

GRAMMES (z . 3.1oe) (5 : 6.006) (10 - 1o.soe)
(20-19.50¢ ) ((s0-4400€ ) (100-79.00€
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o~ o~

JFMAM] ] ASOND
Rt

Carotte demi-longue rouge sang

. Racine conique, a peau violacée et chair jaune - orange.
Précoce et tres rustique, elle a un bon comportement en
périodes séches. Chair ferme et parfumée.

GRAMMES (2 - 3.106) (s - e.ooe) (10 - 1o.soe>
(20-19.50¢ ) (50-44.00¢ ) (100-79.00¢ )

. _~—~—
Carotte jaune obtuse du Doubs JFMAM]J JASOND

Longue racine cylindrique a bout pointu, jaune clair a
collet vert. La chair est jaune. Longtemps cantonnée
au rang de fourragere (excellente pour les lapins), elle
mérite largement sa place au potager.

(2 . 3.10(-:) (5 - 6.00€) (10 - 10.806)
(20-1950¢ ) (50-44.00¢ ) (100-79.00¢ )

e e e e e N _
J FMAM ] | S
~—

N

GRAMMES

O N D
~

Racine demi-longue, cylindrique, a bout obtus quand
elle est mire. Chair bien colorée, juteuse. Pour récolte de
saison et la conservation.

(z - 3.10(-:) (s - 6.00€) (10 . 1o.soe>
(20-19:50¢ ) ((50-44.00€ ) (100-79.00¢ )

—_~—~—~

JEMAM] ] ASOND
~——

GRAMMES

Carotte Rodelika

Grosse racine rouge a orange intense peau lisse,
légerement triangulaire, boutée a maturité. Convient
bien a la culture en sol lourd.

(2 - 3.10(-:) (5 - 6.00€> (10 - 10.80€)
i e (20-19.50¢ ) (50-44.00¢ ) (100-79.00€ )

GRAMMES

O N D
~

A S
~—

Carolte Rothild JEFMAM] )

Racine de type géante rouge, légerement conique,
a belle coloration orange foncé. Vigoureuse et tres
productive. Elle convient bien a la récolte en botte pour
I'automne ou a la conservation.

(2 - 3.10€> (5 - 6.00€> (10 - 10.80€>

N~ o~ —_

JFMAM] ] ASOND
~— = N e

GRAMMES

Carotte Touchon

Racine cylindrique orange, fine et précoce. Collet un peu
hors de terre, violacé. Plutot pour terres légeres et a cuire.

GRAMMES (z - 3.1oe> (s - e.ooe) (10 - 10.80€)
(20-19.50¢ ) (50-44.00¢ ) ("100-79.00€
. . —~ o~ — —_~
Carolte violette Gniff JFMAM ] JASOND
A

: . Racine légérement conique, violette a l'extérieur et
blanche al'intérieur. Semi-tardive, pour la conservation.

(2 - 3.10€> (5 - 6.00€) (10 - 10.80€)

GRAMMES

o~~~
JFMAM] )] ASOND
~ ~~—

~—

Caroltes en mélange

Mélange de 9 carottes diversifiées en formes, en couleurs et en gotit : Blanche
de Kittingen, Blanche des Vosges, Carentan, Nantaise, De Luc, Bellot, Rouge
sang, Jaune du Doubs, Violette Gniff. Principalement pour semis de printemps,
arécolter en bottes pour manger cru. Nous avons aussi ajouté un peu d’Aneth,
répulsive de la mouche de la carotte et qui leve vite pour bien repérer la
ligne de semis (facilite le binage). En plus de découvrir plusieurs variétés, ce
mélange permet aussi de tester lesquelles conviennent bien a votre jardin.

GRAMMES (z . 3,10(-:) (5 - 6.00€> (10 - 1o.soe> (zo - 19.50(-:)
('50-44.00€ ) (100-79.00¢ )




Apium graveolens var. dulce
2300 graines/ g

Céleri a couper a cotes vert d’Elne JFMAM ) JASOND
Feuillage vert franc et coOtes rondes, trés charnues,
parfaitement lisses et d’excellente qualité. Notre
sélection donne des cotes plus longues et moins larges
que la variété standard. Variété demi-précoce, rustique et
productive. Variété classique appréciée dans le midi, Elne
v‘z““‘* étant situé dans les Pyrénées-Orientales.

) GRAMMES (0,25 -3.10€><1-5.25€>(2.59-11.256:)
“ourisas®
5-21.25¢€

Céleri a couper @ cOtes violetdeTours | F M A M J J A SO N D

N N N N

Feuilles a demi-étalées, vert foncé et larges cotes tres
charnues, tendres, teintées d’un rose violacé. Original par
sa couleur. Ce céleri est trés rustique. NI.

B crammes  ((oas-310¢ )((1-s25¢ )((259-1125¢ )
ante
( %) 5-21.25€

Pour tisa®®

P N

Céleri a couper a jets fins de Huj JFMAM]) JASOND

Vivace drageonnante. Feuille d'un vert brillant, tres
parfumeée. A cotes creuses, c’est un intermédiaire entre le
persil et le céleri a cote. A récolter au fur et a mesure des
besoins, ou mettre sous huile.

v;z"‘% GRAMMES (0.25 -3.10€ ) (1 -5.25€ ) (2-5 9-11.25¢€ )
%} 5-21.25€

Pour isas®

o~ o~

Céleri a couper géant doré amélioré JFMAM) JASOND

s .l'-'-‘: «  Trées grandes coOtes charnues, qui blanchissent

naturellement. Variété précoce.

ante, GRAMMES (0.25 -3.10€ ) (1 -5.25€ ) (2‘5 g- 11.25€>
§
> 5-21.25€

Apium graveolens var. rapaceum
1800 graines/ g

POTAGERES

e
“our tisa

—~—~ o~

Céleri rave Monarch JFMAM]J JASOND

oeLy
Rave dense et volumineuse, avec les radicelles groupées
sous la boule (épluchage facile). Variété rustique, tolérante
aux maladies. Le feuillage est plutot étalé. Chair blanche
qui ne s’oxyde pas, a consommer crue ou cuite. Trés bonne
conservation en cave.

A
( 9@ > GRAMMES (o.zs -3.10€ ) (1 -8.00€ ) (2.5 -18.00€ )
oy 5-32.00€

—~—~ o~ o~

JFMAM])] J]ASOND
~~

N

Céleri rave Pring

Racine ronde et lisse aux racines secondaires peu
dispersées. Feuillage tres droit, vert foncé, d’'une hauteur
de 40 cm. Chair blanche, ferme et de trés bonne qualité.

(0.25 -3.10€ )(1 -8.00€ )(2.5 - 18.00€)
5-32.00€

Céleri rave boule de marbre JFMAM ] )

Qante,  GRAMMES
)

“our isa®®

A S OND
N~

A Rave ronde a chair blanche. Trés bonne conservation.
é;&.

W

“=5  GRAMMES (o_zs -3.10€ ) (1 - 8.ooc> (z.s -18.00€ )
17 Qantes

( %} 5-32.00€

T Poyrgisa® 21
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Céleri rave géant de Prague JFMAM ] b)

A S ON
~

Raves géantes, rondes et blanches, dont la chair ferme
et croquante est trés aromatique. Elles sont de bonne
conservation. Le feuillage est assez haut et vert foncé.

(0.25 -3.10€ ) (1 -8.00€ ) (2.5 -18.00€ )

Cannabis sativa
56 graines / g

—_~—~
JFMAM] ] ASOND
~~—

Magnifique plante annuelle pour la culture bio, I'alimentation
végétarienne et les oiseaux ! Plante cultivée historiquement
en France depuis le XVe siecle, trop longtemps délaissée et
qui mérite son retour dans les jardins.

(1 - 3.10€>( 2.5-6.50€ )(5 -11.50€ )
(10 -20.50€ )(20 -37.00€ )

Cichorium intybus var. foliosum
520 graines / g

Qantes

(5‘ )GRAMMES

Pour tisas®

Chicorée sauvage Bianca invernale

)] F M
~—

Pomme vert blond, presque blanche. Croquante. Se
récolte en salade a couper a l'automne ou en pomme
au printemps.

GRAMMES (1 -3.10€ ) (S - 6.00€) ( 10-10.80€ )

20-19.50€

Chicorée sauvage Pain de sucre MAM

) F
~—

Feuilles trés amples, blanches, tendres et
légerement ameres qui forment un gros cornet ovale
en s’enroulant. Rustique, elle résiste bien au gel qui
la rend bien meilleure. Consommer le cceur.

P8 GRAMMES (1-3.10€)<5-6.00€)(10 -10.80€ )
.

§
( %} 20-19.50€

Pour isa®®

Chicorée sauvage Rouge de Trévise MAM

J F
~~

Pomme allongée au feuillage rouge grenat vif et aux
cotes blanches trés marquées.

GRAMMES (1—3.10€)<5 —6.00€)(10 -10.80€ )

Qante 20-19.50€
()
Pour fisa®®
. ’ ’ I —
Chicorée sauvage Rouge de Vérone JEMAM]) JASOND

Petite pomme ovale, serrée, rouge et blanche. Gofit
légerement amer. Tres résistante au froid.

GRAMMES (1 -3.10€ ) (5 - 6.00€> (10 - 10.80€>

20-19.50€

Pour tisas®



Cichorium intybus var. foliosum
500 graines / g

—~—~

Chicorée endive demi-hdtive de Malines JFMAM] JASOND

Endives denses, volumineuses, plut6t allongées, méme par
température basse. Le forgage se fait généralement en pleine
terre, mais peut aussi se faire en cave, sans couverture.

(1 - 3.10€) (5 - 10.00€> (10 - 18.00€>
20 - 32.00€

e
“our s’

Chicorée endive Dura

Endives denses et compactes. A forcer avec ou sans terre
de couverture, a basses températures.

(1 - 3.10€> (5 -10.00€ ) (10 - 18.00€>
20 - 32.00€

Chicorée endive Macun J

~

GRAMMES

oy tisa®®

—_~

FMAM]J] ] ASOND
~ ~—

Endives pour le forcage précoce a demi-précoce sans
couverture de terre. Tres productive.

GRAMMES (1 -3.10€ ) (5 - 10.005) (10 - 18.00€>
20-32.00€
Pour isa®®
. ’ . . —~
Chicoree endive Tardivo JEMAM) JASOND

Grosses endives, vert-jaune, fermes et sans amertume.
Convient a un forcage plus tardif. NI.

Cl -3.10€ ) CS - 10.00€> CIO - 18.00€>
20-32.00€

Cichorium endivia var. crispum
550 graines / ¢

_—
FMAM]J ] A

Chicorée frisée de Meaux ] N D

s o
A 4
Feuillage joliment frisé, vert et légérement teinté de rose
a la base des feuilles. Pomme volumineuse qui blanchit
facilement. Variété rustique qui résiste bien a la chaleur.

o~
JJFMAM] )] ASOND
~ ~ =~ —

~—

Chicorée frisée de Ruffec

Feuillage blond trés finement divisé. Cotes trés blanches,
épaisses, tres tendres, trés charnues avec un cceur bien
dense. Chicorée rustique et résistant bien au froid.

(1 - 3.10€> (S - S.OOC) ( 10-9.00€ )

Quanteg
$

GRAMMES

Pour isa®®

Chicorée frisée fine de Louviers

N~~~

JFMAM])] ] ASOND
A

N N

Petite rosette au feuillage blond, serré, tres finement découpé
etau cceur tres plein. Précoce et bonne tolérance au froid.

(1 -3.10€ ) (5 - 5.00€) ( 10-9.00€ )

GRAMMES

e N

FMAM]) ] A

Chicorée frisée grosse pancaliere ) S OND
y N N N

- 3y Feuillage abondant, finement frisé, vert pale a cotes
légérement rosée. Pomme volumineuse et serrée blanchissant
naturellement. Précoce et bonne tolérance au chaud.

(1 -3.10€ ) (5 - 5.00€) ( 10-9.00€ )

GRAMMES

T Poypeac®

POTAGERES
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Chicorée [risée Grosse pommanteseule ) F M A M | | A

Feuillage finement découpé, en rosette serrée, compacte
et lourde, blanchissant facilement. Bonne tolérance au
froid et bonne conservation.

Q\antes
5\?§ ) GRAMMES (1-3.10(-1) (5-5400(-:) ( 10-9.00€ )

Pour isas®

o~~~

Chicorée frisée Wallonne JFMAM] JASOND

Feuilles larges, découpées mais peu frisées. Rosette

volumineuse a cceur serré jaune d’or qui blanchit
facilement. Variété la plus tolérante aux 1eres gelées.

*) GRAMMES (1-3.10€) (5 -5-°0€> ( 10-9.00€ )

Pour tisas®

Cichorium endivia var. latifolium
400 graines / g
Chicorée scarole en cornet d’Anjou JEMAMT T A
Feuillage vert-blond et pomme conique a cceur bien rempli
et trés blanc. Précoce et tolérante aux petites gelées.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.00€> (10 -10.80€ )

GRAMMES

—~—~—~
J FMAM] ] ASON
~ o~ —

Chicorée scarole en cornet de Bordeaux (0)
Feuilles vert foncé, tres larges, étalées et celles du
centre, enroulées en cornet. La pomme formée par le
cornet blanchit facilement. Tolérante au froid. Tres
bonne conservation en cave.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.00€) (10 -10.80€ )

Qanteg

( %@ )GRAMMES

Pour isas®

Ve '-ll-r-n--:'&
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Chicorée scarole géante maraichére JFMAM) JASOND

Feuillage dressé, vert blond a cdtes charnues et pomme
volumineuse, dense, blanchissant facilement. Supporte
bien les gelées (-5 °C).

(1 - 3.10€> (S - S.OOC) ( 10-9.00€ )

~ente, GRAMMES
()
Pour isac®
Chicorée scarole grosse blonde JFMAM
a coeur plein

D

A S ON
~—

Grosse pomme a cceur bouclé et dense, blanchissant

naturellement.
(1 - 3.10(—:) (s - s.ooc) ( 10-9.00€ )

_——

JFMAM]J] ] ASOND
~——

Feuillage abondant, bien bouclé et grosse pomme
serrée blanchissant facilement. Précoce, vigoureuse
mais sensible au gel.

(1 - 3.10€) (5 - 5.00€) ( 10-9.00€ )

onte, GRAMMES

)

Pour tisa®®

—_~—~—
FMAM]) ] ASOND
A N

~

Chicorées en mélange )

Mélange de 5 chicorées : frisée de Ruffec, scarole grosse
blonde a cceur plein, sauvage pain de sucre, rouge de
Vérone et Bianca invernale. Pour découvrir la diversité
de cette espece et avoir des récoltes de 1'été a I'hiver.

(1 - 3.10€) (5 - 6.006) ( 10-10.80€ )

i Janteg
(9 )GRAMMES

“our tisa®®




B. Oleracea var. italica

260 graines / g

S ]—]— p—
MAMI] JA

Chou brocoli a jets verts calabrais JF onND

s
<
Pousses vertes, tendres et savoureuses.

GRAMMES ( 0.5-3.50€ ) (z -8.40€ ) (s . 18.50€>
10-33.00€

Chou brocoli branchu a jets I
pourpres (= brocoli asperge)

M) J] ASOND

M A
~ ~—

Nombreux jets violets de 15-20 cm de long
produits de maniére échelonnée a partir de la
deuxieme année en mars - avril. Plante rustique
et décorative.

GRAMMES

Larges tétes relativement grosses pour une variété
population (env. 350 g). Plante naine a demi-naine,
précoce, pour production d’automne. Grande
souplesse de récolte, environ 50 jours apres
plantation. Saveur exceptionnelle.

GRAMMES (0‘5 -3.10€ ) (2 - 10.50€) (5 - 22.00€)

10-39.50€

Chou brocoli violet du Cap

Chou cabus blanc de Brunswick )

Chou cabus blanc
coeur de beeuf Vertus

o~

JEMAM] JAsonND
Belle téte violette, dense et homogeéne puis de
nombreux rejets. Seule l'extérieur de la pomme
est violet. Le centre est plutdt blanc-créeme. Mais la
couleur reste a la cuisson.

GRAMMES (0.5 -3.10€ ) ( 2-7.00€ ) (5 -15.75€ )

B. oleracea var. capitata alba
250 graines / g

e N NN

FMAM] |

Grosse pomme large et plate, a pied court, au feuillage
d’un beau vert franc. Variété vigoureuse, résistante
au froid, tres appréciée pour la choucroute.

GRAMMES (1—3.10€>(2.5—6.50€ )(5—11.5061)

Variété de printemps, a pied court. Hatif, rustique et
trés productif. Sa pomme est volumineuse, conique
et trés serrée. Le feuillage extérieur est large et peu
abondant.

GRAMMES (1-3.10€>(2.5-6.50€ )(5-11.50(-2)

POTAGERES
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Chou cabus blanc de Thurnen JEM AQTTAigig

Trés grosse pomme ronde. Variété trés rustique
d’automne-hiver pour choucroute et potée.

(1 -3.10€ )(2.5 -6.50€ )(5 - 11.50€)

N
M)

GRAMMES

Chou cabus blanc de Vaugirard
d’hiver

M A A'S
~

J F O N D
N N A
Pomme petite (15-20 cm), ronde, trés dense, a feuillage
externe tres violacé, presque comme un chou rouge.
Lintérieur de la pomme est jaune clair, tendre et sucré.
Variété-population tres résistante au froid et de tres
bonne conservation (mars).

GRAMMES (1-3.10€>(2.5-6.50€ )(5-11.50(-3)

Pomme originale, ferme, allongée vers le haut et terminée en
pointe. Riche en sucre, se consomme cru ou en choucroute.

(0.5 -3.10€ ) (2 -9.00€ )

—_~—
JATF

GRAMMES

—_~— —_~—
M M A'S
~ ~

Chou cabus blanc pointu de
Chateaurenard

AMyAsOND
Pomme allongée et pointue, de 700 g a 1 kg. La variété
est peu sensible a la montée a graines. Tres digeste et
de saveur douce, il peut facilement étre consommé cru.

GRAMMES (1—3.106)(2.5—6.5061 )(5—11.5061)

26

Chou cabus blanc pointu de JFMAM) J ASOND
Douarnenez
Pomme pointue de 500 g a 1 kg, a feuilles lisses et
bleutées qui se forme en un mois a la sortie de I'hiver.
Il est excellent cru, finement émincé ou rapé a la
mandoline, agrémenter d'une vinaigrette aux échalotes.
Les feuilles du tour, qui sont plus foncées et un peu plus
dures, peuvent étre cuites, sautées ou en soupes.

GRAMMES (1—3.10(-: )(2.5 -6.50€ )(5 —11,50€>

o~ —_—

Chou cabus blanc précoce de Louviers 7 F M AM ) J ASO N D

-}f_ Pomme allongée et pointue, vert clair, de 1 a 2 kg. Variété
traditionnelle de printemps. Se consomme cru ou cuit.

GRAMMES (1-3.106 )(2.5 -6.50€ )(5 -11.50€>

1"‘ 3
L1z

B. oleracea var. capitata rubra
300 graines/g.

Chou cabus rouge Téte noire JFMAM) J ASOND
i A

N

“, Pomme ronde tres dense, d'un magnifique rouge tres
foncé. Le goit est bien typé.

GRAMMES (0,5 -3.10€ ) (2 -10.50€ ) (5 - 22.50€>
Qanteg
() L
i

nctord®®

4 g



Brassica oleracea var. viridis Brassica rapa ssp

300 graines/g. 500 graines/g.
Chou non pommé, a trés longues et larges feuilles. Trés productif et trés Chou de Chine Pé-tsai Granat T EMAMT T AsoND
résistant au froid, c’est aussi un légume d’hiver intéressant pour l'alimentation = o
humaine et animale. Pomme ovale, feuilles aux larges cotes blanches. Légume E
. PR d’automne rafraichissant, riche en vitamines et de saveur g
Chou cavalier rouge JEMAM] JASOND fine et légérement sucrée, il est nettement plus digeste que [
(= Cavalier des Flandres) A

les autres choux.

Chou non pommé, a trés longues et larges feuilles GRAMMES Co_s-3_1o€)(1-s,soe )Cz,s -12_306_‘)
rouges (d'autant plus apres le gel). Trés productif et

résistant au froid : -15°C. C 5-22.00€ )CIO -39.50€ )

GRAMMES Cl . 3'1°€) Cs . 1o.ooe) Cm ~18.00¢ ) Chou de Chine Pak choi Taisai JEMAMT T A oND

S N
~—~—

Chou non pommé hatif formant un bouquet de feuilles
vert foncé a nervures blanches, en cuillere. Saveur douce.

GRAMMES 0.5-3.10€ (1 -5.50€ )(2.5 - 12.30€)
(" s-2200¢ )(10 -39.50¢ )

Chou cavalier vert (= Piochon) I FMAMT T As o

— N N

Feuilles vertes. Résistant a -10 °C.

GRAMMES (1 - 3.10€) (5 - 10.00€) (10 -18.00€ )

e e e N N L T PN

Chou de Chine Tatsoi en rosette JFMAMJ JASOND
| ;EI& Chou non pommé qui forme une rosette de feuilles

vert foncé. Elles s’utilisent crues, en mesclun, ou cuites
(vapeur, wok).

GRAMMES Cl - 3.10€) CS - 10.00€) CIO -18.00€ )

B. oleracea var. gemmifera
260 graines/g.

—— p—
Chou de Bruxelles de Rosny JEMAM]) JASOND

Pommes fermes, réguliérement disposées qui restent
longtemps sans s’ouvrir. Trés bonne saveur.

GRAMMES Cl - 3.10€) CS - 10.00€) CIO -18.00€ ) '
20-32.50€
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B. oleracea var. sabauda
275 graines/g.
——

Chou de Milan de Lorient JEMAM]) JASOND

Pomme large et volumineuse, aplatie, légérement
gaufrée et violacée. Résistant au froid, il est réputé
pour sa saveur et sa trés bonne conservation.
Traditionnellement cette variété était cultivée dans
la région de Lorient pour approvisionner, en hiver, les
fabricants de choucroute d'’Alsace.

(1 -3.10€ ) (2.5 - 6.50€> ( 5-11.50€ )
10-20.50€

GRAMMES

Chou de Milan de Pontoise ] F M
; Sy

Grosse pomme, violacée, tres pleine, serrée. Assez
haut sur pied, a feuilles abondantes, amples, raides,
grossierement cloquées, d’'un vert assez foncé et
glauque. Résiste bien au froid.

(1 -3.10€ ) ( 2.5-6.50€ ) (5 -11.50€ )
10-20.50€

GRAMMES

—_~—~ o~

JFMAM] ) ASOND
—~——

~

Chou de Milan Smaragd
: Pomme plate, de taille moyenne, au feuillage vert
foncé fortement ridé et cloqué. Variété vigoureuse a
développement rapide et une trés bonne aptitude au
stockage (janvier).

(1 -3.10€ ) ( 2.5-6.50€ )

GRAMMES

B. oleracea var. botrytis
420 graines / g

—~—~—~

Chou-fleur tardif d’Angers JFMAM] JASOND
- Tres belle pomme blanche, trés serrée et dense, d’environ
1.5 kg. 1l est surtout cultivé dans I'Ouest et le Midi car il
résiste aux froids modérés (- 6 °C). Cueillie, la pomme se
conserve plusieurs jours sans faner.

(0.5 -3.10€ ) (2 -10.50€ )( 5-22.00€ )

—_~—~—~

JFMAM] ] ASOND
~ ~ =

GRAMMES

Chou-fleur violet

Tres belle pomme violette d'environ 1 kg. Il résiste aux
froids modérés (-5 °C). Parfois un chou-romanesco
ressort (sélection en cours). NI

(0.5 -3.10€ ) (2 -10.50€ )( 5-22.00€ )

GRAMMES

(= Chou Kale) 240 graines/g.

Chou frisé beurré de Jalhay
B. oleracea var. sabellica

—_~—~—
MAM]J ] ASO
~ ~

J F N D
~~— ~~—

Tres grandes feuilles non frisées vert pale. Jalhay est une
commune wallonne de la province de Liege. NI.

( 1-3.10€ ) (5 - 10.00€) (10 - 18.00€)
20-32.50€

GRAMMES




Chou frisé noir de Toscane PP 000
B. oleracea var. palmifera e

Y0 Chou frisé Westlandse winter

DE A'S
R B. oleracea var. sabellica

J FMA O N D
~— ~—

—_~
M

Feuilles joliment frisées bleu-vert. Variété tres rustique
aux grands froids.

GRAMMES (1—3.106)(5—10.00(-:)(10—18.00(—:)

20-32.50€

Longues feuilles entiéres, vert foncé presque noires.
Excellente saveur, rappelant un peu celle du brocoli.
Une gelée n'est pas nécessaire pour révéler sa
saveur.

_ GRAMMES ( 1-3.10€ )(s-m.ooe)(m- 1s.ooe) ' '
— Choux frisés Kales en mélange
- .

Mélange de 5 choux non pommeés a feuilles colorées et
décoratives.

POTAGERES

M ] ] ASO
-

] FMA N D
~ ~ ~—~

Chou frisé rouge (= Roter Krauser) PDOOE
B. oleracea var. sabellica e

—~—
M) ] ASO
~

N D
~ ~—

) R . GRAMMES (1—3.10€>(5—10.00€>(10—18.00€)
Grandes feuilles, grossiérement frisées, rouges.
Riche en anthocyanes, belle présentation. Variété

20-32.50€
plus tardive.

Brassica rapa var. japonica
GRAMMES (" 1-310¢ )((s-10.00¢ )(10-18.00¢ ) 500 graines/g.

. . . S~ — o — — — p—
20-32.50€ Chou japonais Miguna rouge JFMAM]J )] ASOND

N N N N N N N N

Feuilles en rosette rouges, longues et joliment
découpées.

GRAMMES (2—3.10(-:) (5-5.256)( 10-9.50€ )

(20 -16.00€ )(50 - 31.00€>
3 Feuilles profondément lobées, vertes, teintées : .
de rouge-violet surtout apres des coups de froid. PR
Variété trés rustique aux grands froids. Saveur ~ Chou japonais Miguna vert J FMAM) JASOND
améliorée par le gel qui la rend plus tendre. P .

~  GRAMMES ( 1-3.10€ )(s-m.ooc)(m-m.ooe)
—- 20 - 32.50€

Chou frisé rouge de Russie DOHE
(= siberian red Ursa) e
B. napus var. pabularia

i

e D

Feuilles en rosette vertes, longues et joliment découpées.

GRAMMES (2-3.10&:)(5-5.25&3)( 10-9.50€ )
20-16.00€ 50-31.00€
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Chou japonais Wasabina J FMAMT JASOND

Feuilles vert clair aux bords finement dentelés a frisotés. Le
got est plutdt fort, il rappelle celui du raifort.

(2 - 3.10€) (5 -5.25¢€ ) ( 10-9.50€ )
(20 -16.00€ )(50 - 31.00€)

Brassica napus, var. napobrassica
(= Rutabaga) 440 graines/g.

GRAMMES

N
J FMAM]) JASOND
% Racine arrondie trés volumineuse jaune a collet rouge
violacé. Variété tres rustique et résistante aux maladies.
oy Principalement cultivée pour l'alimentation du bétail,
& elle constitue un excellent légume lorsqu’elle est

consommeée jeune (taille d’'un poing).
¥ GRAMMES

X y: 3 (1-3.106) (5-6.00€) (10-10.80€ )
20-17.00€

—~ e~

JFMAM] ] ASOND
~

Chou navet Champion

Chou navet Géant de Vendée

Racine volumineuse, en toupie, blanche, qui verdit sur les
parties exposées a la lumiere. Trés bonne résistance au froid.

(1 - 3.10€) (5 - 6.006) (10 -10.80€ )
Chou navet Wilhelmsburger

: M A M ASOND
(= jaune a collet vert) J FMA D@

GRAMMES

o~~~

N e e

Racine sphérique jaune a collet vert. Chair dense de tres
bonne conservation : les racines mises en tas ou en silos
résistent a des froids modérés.

(1 - 3.10€> (5 - 6.00€> (10 -10.80€ )

GRAMMES

B. oleracea var. gongylodes
250 @ 300 graines/g.

—~ o~

—~
Chou rave blanc d'automne Superschmelty ) F M A M ) ) A s O N D
Rave tres grosse, vert clair, résistante a la montée a graine,
trés tendre et jamais fibreuse. Quand elle est semée tot
(mars), elle peut peser en automne jusqu’a 8 kg sans
devenir fibreuse ! Golt de chou-rave intense et tres

aromatique. Variété tardive pour culture d’automne.

GRAMMES (0.5-3.10(-: )( 2-750€ )( 5-16.50€ )

Chou rave blanc Enrico JFEMAM] J] ASOND

Variété précoce pour culture de printemps, début d’été

et automne. Rave vert clair, sphérique légerement
aplatie, peu sensible a I'éclatement.

GRAMMES ( 0.5-3.10€ ) (2 -10.50€ )( 5-22.00€ )

—~—
M ] J] ASON
~ o

Chou rave violet Agur Star TFEMA

A D
© Variété précoce pour printemps-été et automne. Tres
belle rave violette, ronde un peu aplatie, tendre et

rarement fibreuse. La chair est blanche et savoureuse.

GRAMMES ( 0.5-3.10€ ) (2 -10.50€ )( 5-22.00€ )




Concombre demi-long blanc JFMAM ]

Ciboule blanche Ishikura

IPMAMTTAsewe
Cet "oignon" japonais ne fait pas de bulbe mais de longs fiits
blancs et minces qui ont 'apparence de poireau. A maturité,
le it peut atteindre jusqu'a 50 cm de long sur 2.5 cm de
diamétre et porter 15 cm de feuilles vertes. Il a une saveur
douce et sucrée qui rappelle fortement a I'échalote.

( 1-3.10€ ) (5 - 6.00€X 10-10.50€ )

Claytonia perfoliata (= Pourpier d'hiver)
1515 graines / g

GRAMMES

NS _ ] — p—

J FMAM]) J ASOND

AT RS A Ay o

Plante annuelle basse, étalée, au feuillage charnu et
tendre, qui donne une salade abondante et fraiche.

Arroser apres récolte pour qu’elle repousse.

(0.5 -3.10€ ) (2 - 6.00€> (5 - 10.00€)
(10 -18.00€ ) (20 -30.00€ )

GRAMMES

Cucumis sativus

O N D
~

J AS
~

Fruit trapu blanc créme de 20 cm de long et 6 cm de
diametre (200-250 g), qui reste blanc a maturité. La
chair est douce et rarement amere.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 . 4.506) (mo -7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62.50€)

—~ e~~~

JFMAM ] )] ASOND
~—

Concombre Kaiser Alexander

Fruit brun foncé brodé a maturité, de 15 cm de
long. Tres original par sa couleur atypique, a la fois
décoratif et bon (chair blanche sans amertume). Il se
garde longtemps apres récolte. NI.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 - 4.50€> (100 -7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62.50€)

’ s o~~~ o~
Concombre le Génereux J FMAM]J J ASOND

N N N N

Fruit vert foncé de 20 cm de long. La chair est tres
rarement amere. Il convient bien a la culture palissée
de plein champ ou sous abri.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 - 4.50€> (100 -7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62.50€)

—~ e~ o~

JFMAM] ] ASOND

N N N N

Multitude de fruits jaunes de la taille et de la couleur

d’'un gros citron a maturité. Trés digestes, ils sont
appréciés des enfants, petits et grands. Idéal a farcir.

GRAINES (25—3.10(-2 )(50-4.50€)(100-7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62.506)

o~~~

JFMAM])] ] ASOND
~— =

Fruits a peau lisse et fine, vert foncé, de 20 - 25 cm de long.
Chair ferme et croquante, comportant peu de graines.
Rarement ameére. Culture en pleine terre et sous abri,
productif et résistant a de nombreuses maladies.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 - 4.50€> (100 -7.65€ )

(_250-18.00€ )(500 -32.50€ ) (1000 -62.50€ ) :
3

POTAGERES
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o~~~ o~

Concombre Muncher JFMAM]J ] ASOND
N N N -’

Petits fruits, a peau fine, vert foncé, lisse et presque sans
épines de 12 cm de long. Concombre israélien adapté a la
sécheresse et jamais amer. NI.

GRAINES (25—3.10(-: ><50—4.50€>(100—7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62.50€)

Concombre Rollison’s Telegraph JFMAM |

Fruit cylindrique long de 30-40 cm, parfaitement lisse, vert. La
chair est blanche, ferme avec peu de graines. Trés productif (6 a
8 fruits / pieds). Sélection issue du concombre vert long anglais.

GRAINES (25 -3.10€ )(50-5.60&3)(100- 10.60€>
(250 -21.00€ ) (500 -39.00€ ) (1000 - 70.006)

o~~~ o~

JFMAM ] ] ASOND
~

N N

Fruits vert foncé, minces et d’environ 35 cm de long. Chair
sans aucune amertume. Variété de haut rendement pour le
plein champ.

GRAINES (25 -3.10€ )(50-5.60(-:)(100-10.60(—?)
(250 -21.00€ ) (SOO -39.00€ ) (1000 - 70.00€>

—~ e~~~
JJFMAM] ) ASOND
~— ~—

~

Concombre vert long maraicher

Fruit cylindrique vert clair, a peau presque lisse, long de 25-
30 cm. Chair blanche et croquante.

GRAINES (25-3.10€ )(50-4.50€><100-7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62.50€)

Concombre vert trés long de Chine JFMAM )

o~~~ o~

O N D
~

AALS
~—

Fruits cotelés de 50 cm de long minimum voire 1 m !
Chair blanche, croquante et rafraichissante avec peu de
graines. Ce concombre venu d’Asie, plus communément
appelé concombre serpent, est une variété qui peut
aussi bien se cultiver en extérieur que sous serre.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 . s.eoe) (100 -10.60€ )
(250 -21.00€ ) (500 -39.00€ ) (1000 - 70.00€)

Melothria scabra

JFM?TA\2¢¢38ND
Multitude de petits fruits ovales, vert clair rayés de
vert foncé, rappelant une minuscule pastéque. A
récolter avant maturité compléte, lorsqu’ils font 2-3
cm. Les fruits, au gotlit de concombre, se consomment
crus a l'apéritif ou en salade. Ils peuvent aussi étre
confits au vinaigre, comme les cornichons.

GRAINES (25 -3.10€ )(so - 4.00€ )(100 -5.00€ )
( 250-9.50€ ) (500 -16.00€ ) (1000 - 30.00€)

Cucumis metuliferus

—_~—~

JFMAM])] )] ASOND
N

Fruits ovales a gros piquants de 100 a 200 g vert
devenant orange a maturité. Pulpe fruitée aux golits
exotiques de kiwi et banane. A consommer en jus. Se
conserve trés bien a 15 - 20 ° C, jusqu’en janvier-février.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 - 4.50€ ) (100 -7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ )




Cucumis melo var. flexuosus

o~~~

J FMAM]J] J ASOND
~———

Tres gros fruit, blanc a peau plus ou moins rainurée,
long de 30 a 50 cm. Saveur tres fine quand ils sont
jeunes. On les consomme en rondelles crues ou
cuites. On peut aussi les confire au vinaigre.

GRAINES (25 -3.10€ )(50 -4.50€ ) ( 100 - 7.65€ )
(250 -18.00€ ) (500 -32.50€ ) (1000 - 62450€)

Cucumis sativus

. e NN
Cornichon de Bourbonne J FMAM J

] AS
N

O N D

Fruits abondants, longs et minces comme de petits
concombres (15 x 1,5 cm), a poils noirs. Le plus long
de tous les cornichons, d’une finesse et d’'une beauté
remarquable. La chair est ferme.

GRAINES (zs -3.10€ ) (so -5.25€ ) (100 -9.00€ )
(250 -21.00€ )(500 -38.00€ ) (1000 - 69.00€)

Fruit cylindrique, demi-long (12 x 1,5 cm), sans épines
sur au moins 1/3 de la longueur. Intermédiaire entre le
petit de Paris et celui de Bourbonne. Chair épaisse.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -5.25€ ) (100 -9.00€ )
(250 -21.00€ ) (SOO - 38.00€ ) (1000 - 69.00€>

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -5.25€ ) (100 -9.00€ )
(250 -21.00€ ) (500 -38.00€ ) (1000 - 69.00€ )

—~ e~~~

JFMAM] ] ASOND
~— = —

Fruits courts et dodus ! Variété précoce et rustique.
Particuliérement bien adapté pour une préparation
aigre-douce.

GRAINES (25—3.10({ )(50—5.2561)(100—9.0061 )
(250 -21.00€ ) (500 -38.00€ ) (1000 - 69.00€>

Luffa cylindrica

] ASO D
~

Courge éponge Luffa JFMAM N
Fruits allongés vert clair. Plante trés coureuse. A
maturité complete, les fruits marron deviennent trés
fibreux. Ils permettent de faire des éponges végétales
en enlevant I'écorce.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )

POTAGERES



Cucurbita pepo

Courge a graines nues Lady Godiva J FMAM]) JASOND

Gros fruits qu'on laisse mirir 2-3 mois avant d’en
extraire les graines : on les lave, on les égoutte et
on les fait sécher rapidement en couches minces
que l'on remue souvent (env. 400 g de graines par
plante). On les conserve au sec et a I'obscurité. Ces
graines sans écorce, riches en huile sont a consommer
crues, grillées, salées, en apéritif ou concassées,
dans des patés végétaux ou des desserts. On peut
aussi en donner, écrasées avec de l'ail, aux animaux
domestiques pour les vermifuger. Culture facile.

GRAMMES (3 310€>(12 7.30€ )(24 1130€>
(AS 20.30€ ) (96 36.60€ XZAO 78. 50€)

Courge Cochiti pueblo (= striped cushaw) JEMAMI ) A

O N D
~

S
~

Gros fruits en forme de gourde, rayé vert blanc. Espece
mexicaine coureuse. Tres longue conservation.

GRAINES (zo -3.10€ ) (so -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ ) (500 - 43.00€) ( 1000 - 75.00€ )

Omegid”

Courge Delicata (= Sweet Potato)

Fruits de couleur créme a sillons vert foncé ovales,
allongés (20 - 25 cm), de 750 grammes environ. Courge
peu coureuse. Bonne conservation.

34 o°'hest\‘0L’

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
P Kleurs
(250 -23.85€ ) (500 -43.00€ ) ( 1000 - 75.00€ )

Courge Jack be little J FMAM]) J ASOND
Petits fruits a chair orangée, ronds, cotelés, tres aplatis,
de 5 a 8 cm de diameétre sur 2 a 3 cm de hauteur. Variété
coureuse trés productive au golt de chataigne. Tres
décorative, on peut, par exemple, servir la soupe dans
cette cocotte miniature.

) GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )

Qeurs

©Omegtin®” (250 -23.85€ )(500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )
Lo , ~——
Courge melonette jaspée de Vendée JFMAM]) JASOND

Nombreux fruits jaunes ronds de 1 a 3 kg. Tres
sucré, utilisée pour faire des soupes, des gateaux ou
confitures.

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
Rleurs
(W ) (250 -23.85€ ) (500 - 43.00€) ( 1000 - 75.00€ )
Omestin®”

—~——
AM |

JAGS
~————

Courges Pdtissons en mélange JFM O ND

Nombreux fruits ivoires, orange, vert et blanc panachés
de la forme d’'une soucoupe volante ou d’une fleur,
verruqueux ou non. Chair ferme, épaisse et blanche.
Le patisson se consomme jeune, confit au vinaigre,
ou A maturité, farci et cuit au four. Les fruits sont trés
décoratifs.

(250 -20.00€ ) (500 - 45.00€> ( 1000 - 65.00€ )




Courge Pomme d'Or J FMAMJ O ND

POE
~

Fruits jaune d’or de la taille d’'une orange. Plante
coureuse ou grimpante qui produit 15 a 20 fruits. Les
consommer jeunes comme les courgettes ou cueillir les
fruits bien mirs a 'automne et les cuire a la vapeur, au
four, coupés en 2, ou farcis. Tres décoratif.

! eurs
(\ )GRA[NES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ ) (SOO - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

Courge Spaghetti JFMAM/J J ASOND

I o
Omestio\®

Fruits ovales, jaune clair a maturité. Coureuse,
vigoureuse. Récolter a maturité compléte avant
les gelées. Conservation 1 a 2 mois en cave ou a la
maison. La chair est particuliére : aprés cuisson, elle
se défait en « spaghettis », tres digestes.

é = GRAINES ("20-3.10¢ )((s0-700¢ )((100-10.60€ )
§ i ) (250 -23.85€ )(500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )
Omesed®”

Petits fruits cotelés blancs et vert foncé. Courge
coureuse a chair brun - orange fondante, au goiit de
chataigne. Bonne conservation des fruits. Cuisson a la
vapeur (coupés en deux) ou au four (entiere).

. GRAINES (zo -3.10€ ) (so -7.00€ ) (100 -10.60€ )
W ) (250 -23.85€ )(500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

Omestid®

Courge Table queen (= Royal acorn) JEMAM ] J A

S OND
S
Fruits a peau cotelée, vert foncé de 1 kg environ, en
forme de gland (acorn en anglais). Courge peu coureuse
a chair orange, ferme, trés parfumée avec un gott de
noisette ou d’amande fraiche. Se conserve plusieurs
mois. A consommer jeune ou a maturité.

>GRAINES (20 -3.10€ )(50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )

POTAGERES

Kleurs

.

Omesio” (250 -23.85€ ) (500 -43.00€ ) ( 1000 - 75.00€ )
. S —
Courges d'Halloween comestibles JFMAMJ JASOND

en melange
Mélange de courges de différentes formes et couleurs,
faciles a peler et toutes comestibles. Idéales pour
Halloween, a sculpter et a croquer ! Baby bear, Baby boo,
Jack be little, Lumina, Jack'O Lantern, Patisson panaché,
Rouge vif d’Etampes.

GRAINES (20 -3.10€ )(50-7.00{-:)(100-10.60({)
(250 -23.85€ )(500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

~

Omesed®”
Cucurbita moschata
. ~——
Courge musquée Butternut JEMAM]J JASOND

E Fruits beiges, allongés, renflés a la base de 1,5 a 3
kg, contenant tres peu de graines. Chair orange, tres
parfumée au grain trés fin. Tres bonne conservation
(jusqu’a Paques parfois).

(20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ )(500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

\eurs

GRAINES

I o
Omestio®

35
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Courge musquée Carat mini-muscade ; c WA M ) J AsonND
de Provence -

- . Fruits beiges, ronds un peu aplatis et tres légérement
cotelés, de 1 a 2 kg. Chair orange délicieuse. Trés bonne
conservation.

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )

K\eurs

(%))

(‘o’n 951““\9!’

(250 -23.85€ ) (500 - 43.00€) ( 1000 - 75.00€ )

Courge musquée d’hiver de Provence JFMAMIJ ] ASOND

Fruits vert foncé devenant ocres a maturité. Chair de
couleur orange vif a saveur légerement sucrée. Chaque
pied donne 2 a 5 gros fruits aplatis et profondément
cotelés d’environ 5 a 20 kg qui se conservent plusieurs
mois. Variété adaptée aux fortes chaleurs estivales qui
réussit moins bien en régions plus fraiches.

(20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ ) (500 - 43.00€) ( 1000 - 75.00€ )

Courge musquée galeuse du Maroc JEMAM]J JASOND

GRAINES

< °
Om st

. Fruit rond, aplati et 1égérement cotelé, de 3 a 5
kg. L'épiderme passe du vert foncé a l'orange a
maturité et plus il fait chaud, plus il est couvert
d’excroissances liégeuses. Chair ferme, sucrée a la
saveur de noix. A cuire sans I'éplucher. Mixées, les

excroissances liégeuses apportent texture a votre
préparation. En soupe ou en gratin.

(o\(ﬁ ) GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ )(500 - 43400€> ( 1000 - 75.00€ )

Reurs

Mesti®”

Courge musquée Futsu Black J

Fruits de couleur brun-orange a maturité. Produit de
4 2 10 petits fruits, aplatis et profondément cotelés de
10-15 cm de diametre a chair orange ferme et épaisse.
Bonne conservation. Culture facile.

\eurs

( >GRAINES (20-3.10€ )(50-7.00€>(100-10.60€>
(250 -23.85€ ) (500 - 43‘00€) ( 1000 - 75.00€ )

Courge musquée Honeynut J FMAM]) J ASOND

Omestid®

. Fruits orange foncé a maturité. Plante vigoureuse qui
produit de nombreux fruits en forme de petite butternut
mais plus précoce.

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
fleurs
(W > (250 -23.85€ ) (500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )
s,

o
Omestio\

S

Courge musquée longue de Nice JFMAM]J JASOND

Gros fruits ocres a maturité allongés en massue, de 10
a 18 cm de diameétre sur 0,60 a 1 m de long. Variété
tardive qui produit 2 a 4 fruits, d'un poids de 3 a 10 kg.
Chair ferme, orange et sucrée. Trés bonne conservation.

1 ~Ils peuvent aussi se cueillir jeunes (verts).
fleurs

. (\ ) GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ ) (500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

st




Courge musquée Nutterbutter JFMAM]) )] ASOND

Courge de type Butternut, plus précoce et rustique.
La chair en est plus onctueuse, moins sucrée mais
parfumée.

L GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
" Kleurs
(W ) (250 -23.85€ )(500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

Omestio®”

Courge musquée pleine de Naples JFMAM]) J ASOND

S
-

. Enormes fruits longs jusqu'a 1 m de 10 a 20 kg ! Ils
sont renflés aux deux bouts, rayés vert et jaune. La
chair orangée est ferme et sucrée douce. Variété trés
productive et de trés bonne conservation.

M GRAINES (20 -3.10€ ) (so -7.00€ ) (mo -10.60€ )
( W ) (zso - z3.sse)(soo - 43.ooc> ( 1000 - 75.00€ )

C o
Omestio®

Courge musquée sucrine du Berry JFMAM]J J ASOND

Fruits ovales, renflés du coté des graines, beiges a
maturité. Chair orange. Produit 5 - 6 fruits d’environ
2 kg. Bonne conservation.

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )

O ‘ (*‘“" ) (250-23.85({)(500-43.00({)( 1000 - 75.00€ )

C o
Omestio®

Courge musquée Tromboncinod’Albenga j # M A M J J A S O N D

~—

: 6-7 fruits vert tendre devenant orange a maturité. Ils
sont trés allongés avec une courbure trés marquée
pour un poids de 1 a 4 kg. Chair orange assez sucrée,
au bon gott de noisette fraiche.

GRAINES (20 3.10€ )(50 700€)<100 10. 60€>
( é ZJ > (250 23.85€ )(500 43. 00€> ( 1000 - 75.00€ )

Omesri”

k\eurs

Courge musquée Violina J FMAMJ) J ASOND

Fruits en forme de poire allongée, a épiderme brun,
verruqueux. Variété coureuse. La chair est sucrée,
au golit prononcé de chataigne.

GRAINES (zo -3.10€ ) (so -7.00€ ) (100 -10.60€ )
(250 -23.85€ ) (500 - 43.006) ( 1000 - 75.00€ )

Cmesed®”
Courges en mélange JEMAM ] J ASOND

Mélange de différentes courges et potirons : Cochiti
pueblo, melonnette Jaspée de Vendée, musquée
Honeynut, musquée Nutterbutter et Vert olive.

I GRAINES (20 -3.10€ ) (50 -7.00€ ) (100 -10.60€ )
( (ﬁ ) (250 -23.85€ ) (500 - 43.00€> ( 1000 - 75.00€ )

2 o
Omestio®

POTAGERES
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Cucurbita pepo

o~~~

Courgette black beauty (=vertedeMilan) ) F M A M ) ) A'S OND

Fruits allongés, vert foncé brillants. Variété classique.
Production abondante et réguliére.

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 - 6.00€>( 100 - 8.75€ )
( Qetrs (250 -20.00€ ) (500 - 36.00€) (1000 - 65.006)

o"'nesmL

Courgette blanche d’Egypte

o~~~

J) FMAM] ] ASOND
~ ~~—

~

Fruits presque ovales de couleur creme a vert
pale. Cueillir quand les fruits sont encore jeunes et
mesurent 15 cm de long. Rustique et productive.
Chair dense : elle reste ferme ala cuisson et convient
bien pour la congélation (ratatouille). NI.

):RAINES (zo -3.10€ ) (50 . e.ooe) ( 100-8.75€ )
(250 -20.00€ ) (500 -36.00€ ) (1000 - 65.00€)

NN

JJ FMAM] ) ASOND
~ =

¥ o
Omestio®

Courgelte de Nice a fruit rond

Fruits ronds, vert clair, rustiques. Les fruits sont plus
savoureux quand ils sont récoltés petits.

teurs  GRAINES (20 -3.10€ ) (50 - 6.00€> ( 100 - 8.75€ )
(W ) (250 -20.00€ ) (500 - 36.00€) (1000 - 65.00€)

@ o
Omestio®

o~~~

J) FMAM] ) ASOND
~ ~—

~

Courgette grise d’Alger

. . Petit fruit allongé, en massue, verts finement striés de
vert clair. Elle résiste bien a la sécheresse.

GRAINES (20 -3.10€ ) (50 - 6.00€>( 100 - 8.75€ )
Qleurs
(W ) (250 -20.00€ ) (500 - 36.00€) (1000 - 65.00€)
Crmestin®®

o~~~ o~

JFMAM] ] ASOND
~ ~—

~—

Courgette jaune Rheinau gold

Fruitlong et mince, jaune vif. A consommer jeune lorsque
la peau est encore tendre. Cru ou cuit, il est excellent. NI.

(20 -3.10€ ) (50 - 6.00€> ( 100 - 8.75€ )
\eurs
(\% ) (250 -20.00€ ) (500 -36.00€ ) (1000 - 65.00€>

[y, 53
Omesto®

GRAINES

Courgette jaune Rugosa Friulina ]
(= Pop corn)

Longs fruits a la peau verruqueuse de couleur blanc-
jaune. Chair ferme et goiteuse, a la saveur de fond
d'artichaut. A récolter jeune.

(20 -3.10€ ) (50 - 6.00€> ( 100 - 8.75€ )

aers  GRAINES
(250 -20.00€ ) (500 -36.00€ ) (1000 - 65.006)

o°'nest\‘l"’
—~—~—~—~

Courgelte striée Nimba JFMAM) JASOND

= 4

Fruit allongé de couleur vert clair moucheté de vert
plus foncé. Chair savoureuse et tendre méme a maturité
compléte. Variété-population polonaise tolérante aux
températures basses et peu sensible a I'oidium.

(20 -3.10€ ) (50 - 6.00€>< 100 - 8.75€ )
CZSO -20.00€ ) (500 - 36.00€) (1000 - 65.00€)

GRAINES




o~~~ o~

Courgette Zuboda (= Mutabile) JFMAM]) JASOND Spinacia oleracea
. . P . 70 graines
Fruits allongés verts, trés légerement mouchetés, sans 9 /9
“cceur”. Relativement précoces. Bonne productivité et Epinard géant d’hiver race Verdil T MAM T I ASonND

excellente conservation des fruits. Bonne résistance au
froid en arriére-saison. Adaptée a la culture de plein air.

i
Baleriaw

fleurs

(W ) GRAINES (zo-a.mc )(so-e.ooe)( 100-8.75€ )
st (250 -20.00€ ) (500 -36.00€ ) (1000 - 65.00(':)

Courgettes en mélange JFMAMJ J ASOND

(%]
1)
[}
i)
2
=
[e]
a

Feuilles vert foncé, larges, amples et épaisses.
Variété productive et trés résistante au froid.

GRAMMES (5 -3.10€ ) (20 - 9.00€>( 50-16.00€ )
(100 -25.00€ ) (250 -53.00€ )

—_~—~
A'S

Qanteg

&
“ctora

Mélange de nos courgettes pour varier et essayer Epinard d'automne monstrueux
différentes formes, gofits et couleurs. de Viroflay

) GRAINES (20 - 3.10€) (50 - 6.00€> (100 - 8.75€>
feurs ) (250 -20.00€ ) ( 500 -36.00€ ) (1000 - 65.00€>

LI+ o
Omestio®

()

J FMAM] ] N D
~ —~ ~—

Feuilles larges vert foncé. Rustique et hatif, il est
particulierement recommandé pour les récoltes
d'automne mais convient aussi pour les semis de
printemps.

> GRAMMES (5-3.10€><20-9.00€>( 50-16.00€ )

Cyclanthera pedata ‘ o

14 graines / g _~———
JFMAM]) J ASOND
SRR

—_
M
Fruits allongés de 2 centimétres de longueur ;
environ, verts et fermes. A confire dans le vinaigre
comme les cornichons. Avec sa végétation -
exubérante, ses feuilles décoratives et ses fleurs

parfumées, c’est également une plante idéale pour
garnir un treillage, une pergola ou un mur.

GRAMMES (1-3.10€>(2.5-6.50€>( 5-11.00€ )

. Variété-population de la région parisienne, pour
culture de printemps - début d’été. Feuilles aux longs
pétioles, aux limbes lisses, vert franc, charnus et trées
tendres, d'un go(it assez doux, légérement sucré.

GRAMMES (5 - 3.10€) (20 - 9.00€)< 50-16.00€ )
¥ ( Qanteg >

39
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Epinard ViRing (= Matador)

Feuilles vert foncé, lisses a légerement cloquées,
larges et charnues. Variété productive et résistante
au froid. Lente a monter a graine.

GRAMMES (5 -3.10€ ) (20 - 9‘00€> ( 50-16.00€ )
(100 -25.00€ ) (250 -53.00€ )

Qanteg

%
"nctorid®”

Foeniculum vulgare
235graines/ g

Fenouil doux précoce d'été J FMAM ) N D

] ASO
N

Bulbe plat, tendre et trés parfumé.
Variété précoce.

GRAMMES (2 -3.10€ ) (S -5.50€ ) ( 10-9.50€ )
(20 -17.00€ ) (SO -38.50€ )

— o~
JFMAM]J] ] ASOND
Bulbe renflé, ferme, blanc et sucré. Variété rustique
et productive pour climat doux, supporte les 1léres

petites gelées (-3°C).

GRAMMES

40

. . , —_~—~
Fenouil Perfection (= géant mammouth) JEMAM]) ) ASOND
Bulbe blanc qui peut devenir volumineux. Variété
vigoureuse pour les semis d’été en région a automne

doux. Bon rendement.

GRAMMES (2 -3.10€ ) (5 - 5,50€) ( 10-9.50€ )

Qanteg

e &)

e
“our s

Fenouil Zefa fino J FM

Bulbe aplati, blanc, de section ovale. Variété
résistante alamontée a graine prématurée. Convient
bien pour les semis précoces.

GRAMMES (2 -3.10€ ) (S -5.50€ ) ( 10-9.50€ )
(20 -17.00€ ) (50 -38.50€ )

—_~—
1]

“our tisat®

Fenouil Zefa tardo J FMAM A N D

S©
~ ~—

Gros bulbe trés dense, blanc. Variété semi-
précoce. NI.

GRAMMES (2—3.10€>(5—5.50€>( 10-9.50€ )
(20 -17.00€ ) (50 -38.50€ )

Qanteg

53
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Vicia faba
40 graines / 50g
Feve d’Aguadulce JFMAM onN

S D

ove

Variété classique a longues cosses et gros grains

verts. Bon rendement.
GRAMMES ( 50-4.00€ ) (100-6.50(-: )

(200 -11.50€ ) (400 -21.00€ ) (800 - 38.00€>

Fragaria vesca
2300 graines/ g
S ]——p—
JFMAM]J ] ASOND
N N N N '

Petits fruits parfumés pour une production
abondante. Variété ancienne qui ne produit pas de
stolons. Vivace. Idéal pour parfumer un dessert !

GRAMMES (o.1 -3.10€ )(o.zs -5.30€ ) (o.s -9.00€ )
> 2-30.50€

Lagenaria sp.

—~ i~ o~
JFMAM] J ASOND
A

Mélange de plusieurs variétés de gourdes de

différentestailles et formes: African kettle, Amphore,

Bushel, Grosse pomme, Handle dippers, Maranka,

Mini bouteille, Plate de corse. A faire sécher puis a

décorer. La gourde a besoin de beaucoup de chaleur
pour s’épanouir.

GRAMMES (4 - 3.10€> (12 -8.50€ ) CZA -15.00€ )

_6graines/ g

Phaseolus coccineus

T m

Haricot d'Espagne Scarlett Emperor J FMAMI J ASOND

~

Plante grimpante, jusqu’a plus de 4 m en bonnes
conditions, aux nombreuses grappes de fleurs rouge
vif, idéale pour les treilles ou les pergolas. Les gros
grains, bariolés et plats, peuvent étre consommés.
Secs, ils sont trés décoratifs !

POTAGERES

" GRAMMES (so -5.50€ )(100 -10.00€ )(200 -17.80€ )
50 graines /50¢g
Phaseolus vulgaris

Haricots a consommer en grain demi sec ou sec.

Haricot a rame a écosser —_~—
Coco bicolore prolifique

Variété traditionnelle de haricot mangetout et a écosser
_apetit grain ovale de couleur mi blanc, mi rose panaché.
Treés précoce, rustique et productive.

(so - 6.00€> (mo -11.00€ )
( %} (zoo -19.50€ ) (400 -35.00€ )
Pour sa®

Haricot a rame a écosser —_~
Mais (= tarbais) POVOVWIOE

GRAMMES
Qentes 90 graines /50 g

N D

S©
~ "~

Variété régionale tardive a écosser traditionnellement
cultivée en Bigorre avec du mais population qui lui
servait de tuteur. Gousses vertes et gros grains blancs
et plats a peau fine et chair fondante pour cassoulet.

Q\zﬂtes
S GRAMMES (75-7.50(-2 ) (150-13.50€>
. 100 graines /75 g
“ourisa®® (300 - 24.50€ ) (600 - 44.00(-2)

41
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Haricot d rame a écosser
Coco de la Meuse )

_~—~ —~

FMAM] J P(ND

A S
~—

Petits grains d’un trés beau rouge corail devenant lie
de vin a maturité, presque ronds. Variété trés précoce
intéressante en zone a saison estivale courte.

( 40-5.00€ ) ( 80-9.00€ )

Pour st

GRAMMES
140 graines / 40 g

Haricot a rame a écosser Ostensoir

_——
JFMAM]J J] ASOND
2o
Variété traditionnelle a parchemin, tres productive.
Nombreuses gousses longues et rebondies renfermant 4
a 10 grains presque ronds a la saveur de noisette. Grains
blanc nacrés réputés tres digestes.

(50 - 6.00€> (100 -11.00€ )

_~—~ e~

JJFMAM] )] ASOND
~——

GRAMMES
100 graines / 50 g

Haricot a rame a écosser

Soissons blanc » o
- Variété tardive a trés gros grains blanc-ivoire. Longue

gousse arquée contenant 4-5 graines. Le tégument de la
graine est fin et la chair succulente.

(50 - 6.00€> (100 -11.00€ ) (200 -19.50€ )
400 - 35.00€

Haricot nain a écosser Coco de Belle-ile

GRAMMES
30 graines /50 g

_~—

J FMAM] )] ASOND
~—

Haricot traditionnel breton, précoce (100 jours). Gousse
jaune assez courte, contenant 3 grains ovoides blancs
avec une jolie marque rose-rouge marbrée de bordeaux.
Tres bonne qualité gustative.

GRAMMES (so-e.ooe) (100-11.00(-:) (200—19.50€>
85 graines /50 g

400 - 35.00€

o~~~

FMAM] ]

A'S OND
—

Haricok nain a écosser Black turtle )

Petits grains noirs, ovales d’origine mexicaine qui
entre dans la composition de plats traditionnels

(soupe, chili).
(40 - 3.10€> (80 - 5.00€>

(160 -8.50€ ) (320 -15.50€ )

GRAMMES
200 graines / 40 g

o~~~

JFMAM] ] ASOND
— N

Trés gros grains ivoires marbrés de rouge. Récolte
abondante et groupée. Qualité gustative typique du
minestrone ou de la soupe au pistou, avec un grain

farineux et sucré.
(100 -6.50€ ) (200 -11.70€ )

(400 -21.00€ ) (800 - 38.00€>

_~— e~

JFMAM])] )] ASOND
N N

& 4 “ Qenteg  GRAMMES
\“ e ( 5?; > 200 graines / 100 g

Pouryisas®

Haricot nain a écosser
Coco blanc précoce

Gros grains blancs, ovales. Demi-précoce et tres

productif mais sensible a l'anthracnose et a la
graisse selon la météo.

(100 -6.50€ ) (200 -11.70€ )
(400 -21.00€ ) (800 - 38.00€>

GRAMMES
230 graines /100 g




Grains blancs ovales presque ronds. Bonnes qualités
culinaires. Peau tres fine qui ne provoque pas de
flatulences.

GRAMMES (100 -6.50€ ) CZOO -11.70€ )
230 graines /100 g

CAOO - 21.00€> CSOO -38.00€ )

J FMAM] ) ASOND
~~—

~—

Haricot nain a écosser
Coco jaune de Limoges

Petits grains jaunes ovoides de trés bonne qualité
gustative pour soupe, purée, salade, gratin ... Souche
adaptée pour sa résistance a la sécheresse.

GRAMMES (100 -6.50€ ) CZOO -11.70€ )

230 graines /100 g
(400 - 21,00€> (800 -38.00€ )

—~—~

. . \ 2 o)
Haricot nain a ecosser Flageoletrouge ) Fm A M ) ) AsOND
(= Rognon de coq) -

A= 4

—— —-ﬁ-r‘ Gros grains allongés plats rouge vif, trés semblable

a un rognon de coq. Excellente saveur et décoratif
dans les plats.

" GRAMMES (100 -6.50€ ) Czoo -11.70€ )
gante, 270 graines /100 g

. ( 58 ) (400 - 21,006) (800 -38.00€ )

Haricot nain a écosser
Flageolet Chevrier vert

Haricot nain a écosser
Langue de feu

_~—~—~

JFMAM]J] ] ASOND
~———

Grains réniformes et cylindriques. La couleur verte
du grain s’obtient en récoltant avant complete
maturité (au début de la chute des feuilles) et en
séchant rapidement les plantes a l'ombre. Ces
grains restent ainsi plus fondants. Par la suite, en
mdrissant, les grains deviennent blancs.

§
%) GRAMMES C40-3.10€> C80-5.00€>C160-8.50€>
190 graines /40 g
Loy as®
urise® 320-15.50€

POTAGERES

_—~—~—~

JFMAM]J] ] ASOND
~———

Gros grains ivoire marbrés de rose. Variété trés
précoce intéressante en zone a saison estivale courte.

GRAMMES CIOO -6.50€ ) (200 -11.70€ )

215 graines /100 g
(400 -21.00€ ) (800 - 38.00€>

Haricot nain a écosser Lingot JFMAM) JASOND

Gros grains blancs, cylindriques. Variété rustique,
vigoureuse, tardive a maturation groupée. Typique
du traditionnel haricot a cassoulet.

GRAMMES CIOO -6.50€ ) (200 -11.70€ )

175 graines / 100 g
CAOO -21.00€ ) CSOO - 38.00€>
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J FMAM] ) ASOND
~~—

~

Haricot nain a écosser Michelet

Gros grains blancs légerement veinés, réniformes.
Variété semi tardive, homogene et productive. Chair

fondante.
(100 -6.50€ ) (200 -11.70€ )
(400 - 21.00€> (800 - 38.00€>

—~—~ o~

JJFMAM] )] ASOND
N

~—

GRAMMES
195 graines /100 g

Pour iga®®

Haricot nain a écosser Yin Yang
(= Staragagorski)

Grains blancs et noirs qui ressemble au symbole
taoiste ! La couleur s’affadit un peu mais reste a la

cuisson.
GRAMMES (100-6.506 ) (200-11.70({)
290 graines /100 g
(400 - 21.00€> (800 - 38.00€>
Phaseolus vulgaris

Haricots filet : Prévoir une récolte tous les 2-3 jours. Ce sont les gousses les
plus fines et les plus savoureuses.

Haricots mangetout : Prévoir une récolte tous les 3 a 5 jours. Ils ne prennent
pas le fil, méme quand les grains commencent a grossir.

Haricots filet sans fils : Prévoir une récolte tous les 2 a 3 jours pour des
gousses fines ou tous les 3 a 5 jours pour des gousses plus grosses. Dans
tous les cas, ils ne prennent pas le fil, méme quand les grains commencent
a grossir.

JFMAM] ] ASOND
~~—

~—

Haricot a rames filet sans fil Emerite

k. Gousse vertfoncé, ronde (8 mm),longue (18-20 cm) et charnue,
sans fils et de trés bonne qualité gustative. Variété précoce et
vigoureuse, adaptée a la culture sous abri et plein champ.
GRAMMES

( 50-6.00€ ) (100 -11.00€ )
185 graines /50 g
8 (200 -19.50€ ) (400 - 35.00€ )

o~~~ o~

JFMAM] ] ASOND
~— = —

Haricot a rames filet de Lima
Phaseolus lunatus

s Gousses tres larges contenant 3-4 grosses graines joliment
bariolées. Les jeunes gousses immatures se consomment
fraiches, cuites comme les haricots verts. Les graines matures
sont trempées une douzaine d’heures avant d’étre cuits. Elles

cuisent assez rapidement. La saveur est délicate, sucrée.

( 25 - 4.50€ ) ( 50-8.00€ )

—~— e~

JFMAM] ] ASOND
N

GRAMMES
24 graines/ 20g

Haricot a rames mangetout
a cosse Violette

Gousses longues et tres charnues, violet foncé devenant
"~ vert foncé a la cuisson. Variété précoce.

( 50-6.00€ ) (100 -11.00€ )
(200 -19.50€ ) (400 - 35.00€ )

Haricot a rames mangetout )
crochu des Cévennes

GRAMMES
150 graines /50 g

~ % Gousse en forme de crochet, de trés bonne saveur. Variété-
' population originaire des Cévennes, rustique et productive.

( 50-6.00€ ) (100 -11.00€ )
(200 - 19.50€) (400 - 35.00€ )

GRAMMES
120 graines /50 g




Haricot a rames mangetout JEMAM ] )

mélange de couleurs

Haricot a rames mangetout JEFMAM] |

Phénoméne

Haricot Rilométre

en mélange de couleur (= Doliques)

—_~—

N D

A SO
~

Mélange de 5 variétés a gousses vertes (Emerite,
Phénomene), marbrées (Weinlanderin), pourpres
(a cosse violette) et beurres (Or du Rhin).

( 50-6.00€ ) (100 -11.00€ )
CZOO - 19.50€> CkOO - 35.00€)

GRAMMES
150 graines / 50 g

Variété ancienne aux longues gousses vertes, sans
parchemin, a gros grain blanc plat de trés bonne

qualité.
C 50-6.00€ ) CIOO -11.00€ )
CZOO -19.50€ ) CQOO - 35.00€)

GRAMMES
120 graines /50 g

—_

_
J FMAM] ) O N D
~

AAS
~—

"Haricot" grimpant de 2,50 m de haut, produisant de
nombreuses grappes de gousses cylindriques vertes
ou marbrées atteignant 70 cm de long a la récolte !
La saveur se situe entre le haricot vert et 'asperge.

( 10-3.10€ ) C 20-5.50€ )
(50 -12.25€ ) CIOO - 22.50€>

GRAMMES
70 graines/10g

Haricot nain filet fin de Bagnols

—~—

JFMAM] ] ASOND
~——

Gousse verte, cylindrique, longue et fine. Variété
intéressante en début et fin de saison.

( 60 - 5.50€ ) C 120- 8.00€ )
C240 -14.50€ ) C1480 - 26.00€>

GRAMMES
216 graines /60 g

Tres belles gousses vertes fortement marbrées
de violet foncé a noir de 13 a 20 cm de long. Elles
présentent une longue pointe (jusqu'a 20-25 mm).
Tres bonne saveur. NI

GRAMMES (60-5.506 ) Cno-s.ooc )
230 graines /759
Czao - 14.50€ ) Cz.so - ze.ooe)
. . _—~—~ ~
Haricot nain filet Morgane J FMAM]) JASOND

Gousse verte, cylindrique, de 18 - 20 cm. Variété,
résistante a I'anthracnose, intéressante en début et fin

de saison.
( 60 -5.50€ ) C 120 - 8.00€ )
CZI\\O -14.50€ ) C480 - 26.00€)

GRAMMES
200 graines / 60 g
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Haricot nain filet sans fil Pongo

Harico

Haricot nain mangetout beurre Rocbrun

Haricok nain filet sans fil Cupidon

t nain mangetout beurre Major | F M A M )

—_~—~—~

JJFMAM] )] ASOND
~——

Gousse vert foncé, charnue, longue (15-17 cm) et tres
fine. Peut se récolter au stade filet ou plus avancé. Une
référence chez les maraichers bio.

C60 -5.50€ ) C 120-8.00€ )
(240 -14.50€ ) (480 - 26.00€>

—_~—~ e~

JJFMAM] ) ASOND
~ =

GRAMMES
260 graines / 60 g

Gousse vert clair, longue, sans fil, a parchemin absent a tres
faible. Elles peuvent se récolter au stade jeune comme un
filet ou a un stade plus avancé en mangetout. Floraison
semi-externe et production groupée.

CGO -5.50€ ) C 120-8.00€ )
(240 -14.50€ )(480 - 26.00€>

—~ e~~~

GRAMMES
230 graines / 60 g

J] ASOND
~ =

Gousse jaune d'or, d'une quinzaine de cm de long, ronde,
droite et trés charnue. Plante naine vigoureuse et trés

productive.
(60 -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )
(240 -14.50€ ) (480 - 26.00€>

—~—~ o~

JFMAM] ] ASOND
—

GRAMMES
197 graines / 60 g

Gousse jaune vif, cylindrique, longue de 15-17 cm. Variété

résistante a I'anthracnose.
CGO -5.50€ ) C 120 - 8.00€ )

CZAO -14.50€ ) CABO - 26.00€>

GRAMMES
280 graines /60 g

Haricot nain mangetout Braimar

Haricot nain mangetout Caluy

o~~~

JFMAM] ] ASOND
~ ~~—

N

Gousses cylindriques vertes, longues de 20 cm, rondes et
fines. Variété plutot hative appréciée pour son abondante
production, son homogénéité. Récolte échelonnée.

(60 -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )
(240 -14.50€ ) (480 - 26.00€>

—_~—~ e~

JFMAM]J] ] ASOND
A

~—

GRAMMES
162 graines / 60 g

Gousse verte, cylindrique et droite de 15-17 cm de long.
Variété vigoureuse et précoce, résistante a I'anthracnose. NI

( 60-5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )
(ZAO -14.50€ ) (480 - 26.00€)

_—~—~ o~

J) FMAM] ) ASOND
~ ~

~

GRAMMES
260 graines /100 g

Gousses charnues vertes arécolter jeune avant qu’elles
ne prennent le fil. Variété rustique et trés productive.

Idéale pour la conserve.
(60 -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )

(240 -14.50€ ) (480 - 26.00€)

N

JEMAM])] ] ASOND
~ ~—

~—

GRAMMES
160 graines / 60 g

Gousse verte, cylindrique et droite, d’'une vingtaine
de cm de long. Variété productive et résistante a

I'anthracnose.
Cso -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )

CZAO -14.50€ ) CASO - 26.00€)

GRAMMES
160 graines / 60 g




—~—~ o~

Haricot nain mangetout Slenderette JFMAM]J JASOND
N N N

Gousse verte, cylindrique, bien droite d’'une quinzaine

de cm de long.
(60 -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )

(240 -14.50€ ) (480 - Z6.00€>

—~—~ o~

JFMAM] ] ASOND
N

E=2 4

GRAMMES
180 graines / 60 g

Haricot nain mangetout
Reine des Pourpres

Gousse violette presque noire, tres visible a la
cueillette. Elle devient vert foncé a la cuisson. Variété
excellente jeune et consommée crue.

(60 -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )
(240 -14.50€ ) (480 - 26.00€>

GRAMMES
230 graines / 60 g

Haricots nains mangetout
en mélange de couleurs

Mélange de 3 variétés a gousses vertes (Cupidon),
jaunes (Rocbrun) et violettes (Reine des pourpres)

pour varier les plaisirs.
(60 -5.50€ ) ( 120 - 8.00€ )

(240 -14.50€ ) (480 -26.00€ )

Lactuca sativa var. crispa
1000 graines / g

GRAMMES
240 graines / 60 g

Laitue qui ne pomme pas mais forme une touffe de feuilles libres et qui
repousse apres chaque coupe.

H A icel AN A~ o~
Laitue a couper Biscia rossa JENANITRSS

Feuilles lobées vertes lavées de brun. Variété italienne
lente a monter a graines et de trés bonne saveur.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€> (10 -11.50€ )
20-21.00€

GRAMMES

(% Auf}

. . . S _———p— p— p— p— p—
Laitue a couper bronge mignonnette J FMAM] ] ASOND

Feuilles gaufrées, vertes et bronze, croquantes et de
saveur délicieuse. Elle est adaptée aux climats treés
chauds et lente a la montaison.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€> (10 -11.50€ )
20-21.00€

GRAMMES

. | S ]— ] — ] — ] —p— p—
Laitue a couper Cocarde JFMAM] ] ASOND
N N N N ' ' ' ' ' ' ' -

Feuilles lobées brunes. Lente a monter a graines et de
trés bonne saveur. NI.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€> ( 10-11.50€ )
20-21.00€

JFMAM])] ] ASOND
~

e e e e e e e e

GRAMMES

Tres longues feuilles élancées vert-doré brillant. laitue
trés tolérante a la chaleur. Croisement américain d’'une
laitue pommée avec une romaine réalisée par Franck

Morton.
(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€> ( 10 -11.50€ )
20-21.00€

GRAMMES

(%]
1)
[}
i)
S:J
=}
[e]
a
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Laitue a couper Feuille dechéneblonde | T M a1 7 A5s o N D
Feuilles blondes a découpures profondes et

contournées, ayant la forme d'une feuille de chéne.
Croissance rapide.

(1 -3.10€ ) (5 - 6450€) ( 10-11.50€ )

20-21.00€

GRAMMES

)'

. N N ™ A~ — p— p— p—~ p—
Laitue a couper Feuille de chénerouge ; rm A M J J A SO ND
. N N N N ' ' ' ' ' ' ' '
Feuilles rouge-bordeaux a découpures profondes et
contournées, ayant la forme d’une feuille de chéne.

GRAMMES  ((1-310¢ )((s-650¢ )(_10-1150¢ )

20-21.00€
Laitue a couper Radichetta J FMAM)I JASOND
N N N N ' ' ' ' ' ' ' '

(= cressonnette du Maroc)

Feuillage lobé, vert franc trés croquant. Variété lente
a monter a graines, saveur proche de la mache. Bonne
conservation apres récolte : fane moins vite que les
“feuille de chéne”.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€> ( 10-11.50€ )
20-21.00€

—_

GRAMMES

. by ’ A~ — — p— —
Laitues a couper Lollo en mélange J FMAM]J J AS

Feuilles finement frisées blondes ou rouge

lumineux.
(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€) ( 10 -11.50€ )

20-21.00€

GRAMMES

—_ —_ o~~~

_—
M J ] A
~— N

Laitue a couper Velours rouge ) oN

-~
FMA S D
— ' — ~ ~

Feuillage légérement denté, d'un rouge intense.
Texture croquante et bonne saveur.

(1 -3.10€ ) (5 - 6.50€) ( 10-11.50€ )
20-21.00€

GRAMMES

. N 7 ege S~ ——p— p— p— p—
Laitue a couper Vénitienne JFMAM)J) J ASOND

Variété tres originale par ses longues feuilles vert clair
ressemblant a des feuilles de chataignier, croquantes et
sucrées. Croissance rapide et lente a monter a graines.

(1 -3.10€ ) (5 - 6‘50€) ( 10-11.50€ )

20-21.00€

GRAMMES

. | 2’ S]] — ] — ] —p—p—p— p— p—
Laitues a couper en mélange J FMAM) J ASOND

Mélange de laitues pour consommer en jeunes pousses
et en mesclun. Joli mix de formes et de couleurs avec
13 variétés savoureuses : bronze mignonnette, Lollos,
feuille de chéne blonde et rouge, biscia rossa, cocarde,
éventail émeraude, radichetta, vénitienne, oreille du
diable et reine des glaces. Avec 5 % de Cresson alénois
et 5 % de Cerfeuil. De quoi épicer un peu le mélange !
N’hésitez pas a compléter avec d’autres légumes feuilles,
des aromatiques ou des fleurs comestibles.

(1 -3.10€ ) (S - 6.50€> ( 10-11.50€ )
20-21.00€

GRAMMES
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)

J A S
~

o~~~ _~—~—~

. . . 2, . —~
Laitue asperge Celtuce JFMAMI 1 AsonND  Laituebatavia Dorée de printemps JFMAM

~—

O N D
~

- Laitue qui ne forme pas de pomme, mais lorsqu’elle
monte a graines, forme une grosse tige, tendre et charnue. -
Se consomme comme les asperges, aprés l'avoir pelée.

Grosse pomme bien fermée, vert clair, ferme et
croquante. Excellente qualité gustative. Tolérante aux

maladies et bonne conservation apres récolte. EE
GRAMMES (1 - 3.10€> (s - 6.506) ( 10-11.50€ ) S
GRAMMES (1-3.1oe)(5-7.soe)(10-13.soe) 5
20-21.00€ &
" 20-25.00€
Lactuca sativa var. capitata . . ~—~—
1000 graines / g Laitue batavia du Gard laPeyremale ) F M AM J ] ASOND

Pomme a feuilles gaufrées, agréablement croquantes. ) , .
Pomme volumineuse et ferme, vert foncé et lente a

monter a graines. Gotiteuse ! NI.

GRAMMES (1-3.10€><5-7.50€><10 -13.50€ )
20-25.00€

- GRAMMES (1-3.104:)(5-7.5%)(10-13.soe ) "
. . . . s A A~ o~
20 - 25.00€ Laitue batavia Gloire du Dauphiné JFMAM) JASOND

Pomme au feuillage peu cloqué, vert clair bordé de
brun - rouge. Laitue de printemps, d’été et aussi pour
I'automne car elle résiste bien au froid.

GRAMMES (1-3.106)(5-7,50€>(10-13.50€ )
20 - 25.00€

e e N

Laitue batavia Beaujolaise JFMAMT JAsoOND
i 4 N N '

Pomme volumineuse et ferme, a feuilles vert foncé,
épaisses et cloquées. Variété tardive d’été. NI.

Laitue batavia de Pierre Bénite J FMAMI JAsoND

Pomme volumineuse a feuillage vert blond frisé et
cloqué. Sensible au brémia en fin de culture.

GRAMMES (1—3.106)(5—7.50€>(10 -13.50€ )
20-25.00€

N ; . . Y T Y T L Yo

i Laitue batavia Goutte de sang J FMAM]) ) ASOND
L .t b t . d s . S _—— —

m. uebatavia de Soissons LA AU AT AGASAOA g Enorme pomme qui se distingue par un feuillage

Pomme trés volumineuse et lache, aux feuilles trés original. Les feuilles, croquantes, sont en effet

légérement cloquées, vert clair teinté de rouge-brun. ponctuées de taches rouges dispersées.
Sa texture croquante et gotit excellent. NI.

- i . GRAMMES (1 -3.10€ ) (5 -7.50€ ) ( 10 -13.50€ )
GRAMMES (1-3.10€)<5-7.50€>(10-13.50€ ) b : &
o X e
1 20 - 25.00€ 1
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JFMAM] J] ASOND
~ ~~

~

Laitue batavia iceberg Great lakes

Grande pomme brillante, d'un vert frais, bien fermée
et surtout tres serrée, comme une pomme de chou.
Feuilles aux bords découpés, croquantes. Saveur
agréable. Résistante a la chaleur, a la montée a graine
etau tip burn (nécrose du bord des feuilles attribuée a
une carence en calcium).

(1 -3.10€ ) (S -7.50€ ) (10 -13.50€ )

GRAMMES

N
JFMAM] ] ASOND
~— ~ ~—

~

Laitue batavia Jester

7": Pomme treés volumineuse et lache, aux feuilles
| i légérement cloquées, vert clair teinté de rouge-brun.

Sa texture croquante et gott excellent.

(1 -3.10€ ) (5 -7.50€ ) (10 -13.50€ )
20 - 25.00€

o~~~

JFMAM] ] ASOND
~ ~— ~

N N N N

GRAMMES

Laitue batavia Merveille de verano
(= Cybéle)

Pomme volumineuse, colorée, trés lourde et dense.
Tres résistante a la chaleur et a la montée a graine, elle
peut rester au champ longtemps a maturité.

GRAMMES (1-3.10{-:)(5-7.soe>(1o-13.soc)
ol 20 - 25.00€

B

b,

R

o~~~

JFMAM] ] ASOND
A

N N N N N N

Laitue batavia Pasquier

i

Grosse pomme ferme, a feuilles lisses, croquantes,
teintées de brun. Savoureuse. La moins appréciée des

limaces.
(1 -3.10€ ) (5 -7.50€ ) (10 -13.50€ )
20 - 25.00€

e e e N NN N

JFMAM]) ] ASO
N

N
~—

GRAMMES

Laitue batavia Reine des glaces
(= frisée de Beauregard)

D

Trés belle pomme de taille moyenne, compacte,
d’un beau vert clair brillant, bien fermée. Feuilles
profondément découpées, épaisses, croquantes
et rafraichissantes. Maturation uniforme. Bonne
résistance a la montée a graine.

(1 -3.10€ ) (5 -7.50€ ) (10 -13.50€ )
20-25.00€

N N N
JFMAM] ] ASOND
~— N N N ~—

~—

GRAMMES

Laitue batavia rouge grenobloise
Pomme volumineuse, moyennement dense, a feuilles
fines, tres cloquées, vert intensément coloré de rouge
brillant.

GRAMMES

.50€




L. sativa var. capitata
1000 graines / g

Pomme a feuilles tendres.

N~
JFMAM] J] ASOND
~ =

Laitue pommée Appia

i s

Pomme volumineuse et ferme au feuillage lisse,

vert - blond.
(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) (10 -12.50€ )
20 - 23.50€

i GRAMMES

Laitue pommée blonde de Doulon PEMANOITA

_
S OND
N

£ Pomme compacte et volumineuse, vert blond a grosses
cloques. Résistante a la chaleur et extrémement lente a
monter a graines. Bonne tolérance au mildiou (Bremia).

GRAMMES C1- 3.1oe><5 -7.ooc> Cm -12.50€ )
5, 20-23.50€
. 2 e e e e N e N
Laitue pommée brune percheronne JFMAM]J] JASOND
. N N N

Pomme volumineuse, compacte et dense, aux feuilles
lisses vertes et brunes avec des reflets roux. Rustique
et hative, elle résiste bien aux fortes chaleurs et a la

montaison.
C1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) Cm -12.50€ )

GRAMMES

N~ o~ —~

Laitue pommée Craquerelle du midi JFMAM) J ASOND
N N N N ' ' ' '

Les feuilles sont vert foncé et légerement cloquées.
Intermédiaire entre la romaine, avec sa pomme haute
et dressée et la sucrine, avec ses feuilles épaisses et
croquantes. Bonne tolérance a la chaleur et au froid.

(1 -3.10€ ) CS - 7.00€> CIO -12.50€ )
20-23.50€

2 22 . V) —~
Laitue pommée d'été verte deLimoges J F M A M J |

N N N N

GRAMMES

A'S OND

Pomme compacte et volumineuse au feuillage vert et
épais. Adaptée a la chaleur et aux conditions seches.
Longue a monter a graine. NL.

(1 -3.10€ ) CS - 7.00€> CIO -12.50€ )

20-23.50€

GRAMMES

—_~—

J FM M J )] ASOND
~——

A
~

Petite pomme ronde, serrée, a feuilles lisses vert
brillant. Tres résistante au froid. NI.

Cl -3.10€ ) (5 -750€ ) ( 10 -13.50€ )

J F M

GRAMMES

—_~—

M J J] ASOND
~

A
~

Jolie pomme au feuillage vert clair tacheté de rouge qui
devient trés volumineuse en avril-mai (jusqu'a 40 cm de
diametre). Relativement longue a monter a graine. NI.

(1 -3.10€ ) CS -7.50€ ) C 10-13.50€ )

20-25.00€

GRAMMES
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A~ o~

J FMAM ] | A O N D
N

S
~

Laitue pommeée du bon Jardinier

Belle pomme légérement conique, feuille vert cendré
lavée de rose, épaisse, lisse. Bien adaptée aux régions

chaudes.
(1 - 3.10€) (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

NN

JFMAM] ] ASOND
~

~—

GRAMMES

Laitue pommée grosse blonde
paresseuse

Grosse pomme blonde, lente a monter a graines.

(1 - 3.10€> (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

GRAMMES

Petite pomme dense, vert blond, trés tendre. Variété

trés précoce.
(1 - 3.10€) (5 -7.00€ ) (10 -12.50€ )
20-23.50€

. 2 . . v —
Laitue pommeée Merueilledes 4saisons ) F M A M J ] ASOND

GRAMMES

N N N

Grosse pomme moyennement serrée, finement cloquée
et tres fortement teintée de rouge-brun. Laitue pour
toutes saisons. Résistante au froid et a la sécheresse.

(1 - 3.10€> (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

GRAMMES

’ . . —~—
Laitue pommeée Merueille d’hiver JFMAM] JASOND
Pomme moyenne, ronde et ferme, a feuillage vert
blond assez gaufré. C’est une sélection de Reine de mai

résistante au froid.

GRAMMES (1-3.10€>(5-7.50€>(10 -13.50€ )
20-25.00€
. 2 e . —~—
Laitue pommeée d’hiver Passionbrune J F M A M J J A SOND

Petite pomme ronde, serrée a feuilles cloquées,
teintées de brun-rouge. Variété rustique la plus
résistante au froid (- 20°C).

GRAMMES (1-3.1oe)<5-7.50€>(1o-13.50€)
ad 20-25.00€

Laitue pommée Reine de juillet

N

JFMAM] ] ASOND
~

N N

Pomme ronde, vert blond treés ferme, l'intérieur
restant parfaitement blanc et tendre.

(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

NN

JFMAM] ] ASOND
~

N N N N N N

GRAMMES

Pomme compacte, vert clair brillant, résistant bien au
Bremia (mildiou de la laitue). Bonne conservation au
champ (récolte étalée sur 15 jours).

(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

- GRAMMES




—_~—
F'M

Laitue pommée Reine de mai )

Grosse pomme vert tendre au feuillage blond
légérement teinté de rose. Laitue précoce de
printemps, a croissance rapide. Consommer
rapidement apres récolte.

(1 - 3.10€> (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

J FM
~

GRAMMES

Laitue pommée d’hiver Rougette
de Montpellier

DYDOOOC

A M
~ ~—

Petite pomme ronde, verte et rouge foncé, au feuillage
lisse et épais. Précoce, la pomme se forme des la fin de
I'hiver. Trés croquante.

(1 - 3.10€> (5 -7.50€ ) ( 10-13.50€ )
20-25.00€

o~ o~
JFMAM] ] ASOND
~— ~ ~—

~—

GRAMMES

Petite pomme ferme, serrée et allongée, a feuilles
épaisses, vert foncé, croquante et charnue. Résistante
a la chaleur, idéale pour les cultures d’été et pour les
régions méridionales.

GRAMMES (1 - 3.1oe) (s -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
: 20-23.50€

Lactuca sativa var. longifolia
1000 graines / g

Pomme allongée a feuilles épaisses et dressées, croquantes. Le goit de laitue
est plus prononcé.

POTAGERES

N~~~

JFMAM]J] ] ASOND

N N N N N N N N

Laitue romaine Angele

Pomme en cornet, vert liseré de rouge sur les
bords. Croquante. Variété rustique. Lente a monter

a graines.
(1 - 3.10€> (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

N~~~

JFMAM])] ] ASOND
~

N N N N N N N

GRAMMES

Pomme allongée croquante. Trées rustique et longue a
monter a graines. NI.

(1 - 3410€) (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

GRAMMES

N~~~

Laitue romaine Chicon des Charentes JFMAM) JASOND

Tres grosse pomme allongée vert blond pouvant
dépasser 1 kg. Tendre et savoureuse comme une laitue
pommée. Variété vigoureuse, trés rustique, résistante
ala montée a graine.

(1 - 3.10€> (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

GRAMMES
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—_~—~—

Laitue romaine Escalona negra JFMAMJ JASOND

~— N

Feuilles charnues, d’'un vert lumineux et de forme
lancéolée. Les tétes ne forment pas une vraie pomme,
mais donnent une sorte de chicon avant de monter en
graine. Variété-population vigoureuse qui forme des
belles grandes tétes. Résiste tres bien aux chaleurs d’été.

(1 -3.10€ ) (S -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

JJFMAM] ) ASOND
~

N N N N N N N

GRAMMES

Laitue romaine Integrata red

Grosse pomme ouverte (non allongée) rouge foncé.
A Torigine, il s’agit d’'un croisement entre une laitue
romaine et une laitue sauvage. NI.

[ GRAMMES (1-3.10€>(5-7.00€>(10 -12.50€ )
-
L ] 20-23.50€

. . . " S ]_—_]— ] —p]— ] — p—
Laitue romaine Oreilles du diable JFMAMIJ JASOND

=2 4

I Feuilles rougeatres étroites et pointues, laitue
p qui ne pomme pas. On coupe les feuilles, au fur
et a mesure.

GRAMMES

(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

N o~

JEFMAM] ] ASOND
~ ~

N N N N N N

Laitue romaine Queue de truite
(= Forellenschluss)

Feuilles vertes mouchetées de rouge. Variété a pomme
ferme, qui résiste bien a la montée a graine.

(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) ( 10-12.50€ )
20-23.50€

GRAMMES

—_~—
Laitue romaine rouge d’hiver J FMAM] J ASOND
Pomme haute, longue et volumineuse, au feuillage
extérieur tres fortement coloré en brun - rouge,
légérement cloqué. Feuilles intérieures plus vertes.
Variété rustique et productive. Résistante au froid et

ala montée a graine.

(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) ( 10-13.50€ )
20 - 25.00€

o~
J FMAM] J] As O
~— ~

N

GRAMMES

Laitue romaine verte maraichére D

N
-

Grosse pomme allongée de trés belle présentation,
d’un beau vert franc.

(1 -3.10€ ) (5 -7.00€ ) ( 10-13.50€ )
20-25.00€

GRAMMES

Valerianella olitoria
600 graines / g

Mache a grosse graine ) FMAM)

Longues et larges feuilles vert pale. Feuilles plus
molles, golit moins fin et plus sensible au froid que
les maches a petites graines mais plus productive.
Variété hative.

- GRAMMES (2 -3.10€ ) (S - 5.25€> ( 10-9.25€ )
(20 -16.50€ ) (50 -35.00€ )




_~—~—~
MAMIJ J A

) F
~ ~— ~

Madche verte a cceur plein

N D
~ ~—

Feuillage demi dressé, raide, ovale, vert foncé brillant,
de taille moyenne. Bonne vigueur et bonne capacité
de repousse. Moyennement précoce, de trés bonne
résistance au froid et de bonne saveur. Pour culture
de plein champ.

GRAMMES (2 - 3.10€> (5 - 5.25€> ( 10-9.25€ )
(20 -16.50€ )(50 -35.00€ )

—_~—~
A S

Mache verte coquille de Louviers JEMAM oOND
Petites feuilles caractéristiques vert foncé en forme
de cuillére. Bonne résistance au froid. Une des plus

savoureuses !

GRAMMES (2 - 3.10€> (5 - 5.25€) ( 10-9.25€ )
(20 -16.50€ )(50 -35.00€ )

—— p—
J FMAM]) J ASOND
Feuilles charnues planes, vert foncé brillant.
Variété précoce, rustique, a rosette dense et lourde.
Résistante au froid, elle a un bon comportement

sous abri.

GRAMMES (2 - 3.10€> (5 - S.25€> ( 10-9.25€ )
(20 -16.50€ )(50 -35.00€ )

o~~~
Pas e

Mache Vit

DGURL ¥o
Feuilles arrondies, vert foncé, épaisses et brillantes,
Variété résistante au froid mais moins que la verte de
Cambrai. Elle convient a la culture en plein champ et
a la culture d’hiver sous abri. Pousse vite ! Tolérante
au mildiou et au phoma.

GRAMMES (2 - 3.10€) (5 - 5.25€) ( 10-9.25€ )
(20 -16.50€ ) (50 - 35.00€ )

Zea May
3a6graines/g
o ’ . . —~ o~ o~
Mais doux Amerindien JFMAM]J J]ASOND

Superbe mais a grains multicolore (du blanc au
presque noir), vigoureux, de 1m50 a 2 m de hauteur.
Tardif (cycle de 120 jours), il produit 1 a 2 épis. NL.

GRAMMES (20 - 3410€) (SO -7.20€ ) (100 -13.00€ )
(250 - 30.00€> (500 -54.00€ ) (1000 - 97.00€>

_—~

Mais doux Golden Bantam J FMAMJ JASOND

§
-~

Epis longs, bien garnis de gros grains jaunes, laiteux, sucrés
et savoureux. Demi précoce produisant 1 a 2 épis par plante.

(20 -3.10€ ) (50 -7.20€ ) (100 -13.00€ )
(250 - 30.00€> (500 -54.00€ ) (1000 - 97.00€>

GRAMMES
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Mais doux Rubis martien JFMAM] )] ASOND

Toute la plante a une jolie couleur rouge-violet. Les graines,
de couleur rouge, sont tres riches en anthocyanes, un
puissant antioxydant.

(20 - 3.106) (50 -7.20€ ) (100 -13.00€ )

GRAMMES

Les grains blanc créeme sont trés sucrés. Saveur et
consistance typiques d'un mais doux traditionnel. Mi-tardif,
le temps de végétation environ de 110-115 jours. NI.

(20 - 3.10€) (50 -7.20€ ) (100 -13.00€ )
(250 -30.00€ ) (500 -54.00€ ) (1000 -97.00€ )

GRAMMES

Mais super doux hatif Damaun JFMAM]J ] ASOND

Grains jaune clair, trés sucrés. M{r a point : 95 jours
apres le semis (minimum 85-95 jours).

GRAMMES (zo - 3.1oe) (so - 7.zoe) (100 -13.00€ )
(250 -30.00€ ) (500 -54.00€ ) (1000 -97.00€ )

e
o

-
e
=

Mais grain Blanc d’Astarac J FMAM]J J ASOND

g
Variété population pour l'alimentation animale et
pour l'alimentation humaine. Chaque pied donne
2 a 3 épis de grains blancs. On peut faire des
galettes avec sa farine (armotte) ou avec sa semoule
(polenta). C’est un bon tuteur pour les haricots a
rame (hauteur : 2,5 a 3 m) a condition de semer le
“\2"“‘ mais quelques semaines avant.
(&)

Pour isa®®
GRAMMES (25 -3.10€ ) (50 - 6.00€) (100 -10.50€ )
(250 - 25.00€> (500 - 45.00€> (1000 - 81.00€>

Mais grain Sponcio J FMAM] J ASOND

Grain d'un jaune orangé vif et lumineux qui se
termine en pointe. Il donne une excellente semoule
pour la polenta. NI

GRAMMES (20 - 3.10€> (50 -7.20€ ) (100 -13.00€ )
(250 - 30.006) (500 -54.00€ ) (1000 -97.00€ )

Mais grain a Pop-corn multicolore JEMAM /) JASOND
Cassiopée

Petits grains arc-en-ciel et noirs trés savoureux, a faire
sauter en popcorn. L'éclatement est obtenu en grillant les
grains bien secs dans une poéle. NL.

GRAMMES

(10 -3.10€ ) (zo - 4.90€> (so - 9.ooe)
Jante; 11 graines/ g
( %> (100 -13.50€ ) (zso -27.00€ )

Pour gisa™®




Melon Banane

Cucumis melo

Gros fruits trés allongés en forme de banane pouvant
atteindre 60 cm de long et peser jusqu'a 4 kg. Chair
rose-orangé a la texture lisse presque crémeuse au
golt tropical de vanille, de banane et d’ananas miir. Il
pousse bien dans les climats frais.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ )

Chair verte a légerement orangée. Variété productive
et précoce, sans taille, peut produire une dizaine de
fruits en forme de turban aplati, brodé. Le fruit mir se
détache de lui-méme, goit délicat, sucré et parfumé.

GRAINES (25 - 3.10€> (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Fruits sphériques, a codtes a peine marquées, a
I'écorce fine, lisse, et vert clair. Chair trés épaisse,
orange foncé, trés juteuse et tres parfumée.

GRAINES (25 - 3.10€> (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Melon cantaloup Diamex JEMAM ] )

Melon cantaloup Charentais JFMAM]J) J ASOND

Fruits sphériques, a cdtes a peine marquées, a
I'écorce fine, lisse, et vert clair. Chair tres épaisse,
orange foncé, trés juteuse et tres parfumeée.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

N D

A'S O
~

Melon charentais amélioré. Fruits ronds, lisses, vert
pale a chair orangée trés parfumée. Les fruits mars
sont faciles a reconnaitre et se conservent quelques
jours apres récolte.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Fruit sphérique, un peu aplati, cotelé, vert trés foncé,
presque noir, qui tourne a 'orangé a maturité. Chair
orange foncé, épaisse, sucrée et parfumeée, excellente.
Fruit de 0,5 a 1 kg. A consommer rapidement apres
la cueillette.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

POTAGERES
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Melon cantaloup de Lunéville JEMAMT 1 ASOND

Gros Fruit sphérique et cotelé de 1 a 4 kg, a I'écorce
marbrée vert et noir virant au jaune clair a maturité.
Chair orangé foncé, épaisse, juteuse, sucrée et
parfumée.

GRAINES (25 - 3.10€) (SO -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Melon cantaloup Orlinabel JFMAMT JASOND

Fruit, légérement allongé de 1 a 1.5 kg. Variété
maraichére homogene et de bonne qualité gustative
qui convient bien dans la moitié sud de la France. NI.

GRAINES (25 - 3.106) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Melon Cantaloup Védrantais J FMAM] J ASOND
(= super précoce du Roc)

Fruits de 10-15 cm de diametre, a chair orange,
sucrée et parfumée, qui reste bien ferme, méme
mre. Variété tres précoce a maturité relativement
groupée.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€>
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Melon d’hiver blanc d’Antibes JFMAM]J J] ASOND

Fruit rond, de 1 a 1,5 kg, a peau lisse, blanche.
La chair, blanc-vert, est trés juteuse, sucrée et
parfumée. Melon de garde, de bonne conservation
(1 a 2 mois).

GRAINES (25 - 3.10€) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ )

Fruits sphériques jaune d’or, a peau épaisse et lisse.
Chair vert pale, sucrée et parfumée. Maturation lente
des fruits (2-3 par plante x 1.2 kg). IIs se conservent
plusieurs semaines au frais et au sec. Rustique, il
convient plutdt pour la culture de plein champ.

GRAINES (25 - 3.10€) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Melon d'hiver jaune canari hatif JFMAM]J J ASOND

Fruits ovales de 1a 1,5 kg en forme de ballon de rugby.
Chair blanche, I'écorce est jaune d’or vif. Se récolte
avant compléte maturité et se conserve plusieurs
mois en cave. On peut encore en manger a Noél.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )




—_~—~
JEMAM] ] ASOND

N N N

Melon d'hiver vert olive

Fruit ovale, vert foncé. Chair vert-jaunatre, assez épaisse,
trés sucrée et juteuse. Variété tardive pour le Midi. Ce
melon se conserve en cave pendant une bonne partie de
I'automne et parfois jusqu’en février.

(25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

o~~~

JJFMAM] )] ASOND

N

GRAINES

Chair blanche, savoureuse. Les fruits ovoides sont jaune
vif a maturité. Ne se conserve pas longtemps une fois
mir. Melon d’Asie centrale résistant a la sécheresse.

(25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€>
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

_—~—~

JJFMAM] )] ASOND
~——

GRAINES

Petits fruits ovales, qui prennent une belle couleur dorée a
maturité, avec des stries vert foncé. Chair verte, fondante,
tres fruitée, presque tropicale, sucrée et parfumée.

(25 -3.10€ ) (50 - 4.00€ ) (100 - 7.00(-:)
- i (zso -15.00€ ) (soo -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

_~—~ e~

Melon précoce vieille France ) FMAM ] |

GRAINES

O N D
~

A S
~ ~—

Fruit ovoide et cotelé, de 800 g a 1 kg, vert clair puis
jaunes a maturité complete. Chair orange, juteuse et tres
parfumée. Variété bien adaptée pour le nord de la France.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ )

Melon sucrin ananas d’Amérique JEMAM ] )
a chair rouge

O N D
~

A S
~~—

Petits fruits de 300 a 500 g, d’'un vert tendre et a
cotes légerement marquées. Chair ferme, rouge-
orangé, tres sucrée, juteuse et trés parfumée. Plante
vigoureuse, tres ramifiée mais la taille est facultative.

- GRAINES (25 -3.10€ ) (50 - 4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Fruit de 1 kg, dense a chair orangée, toujours tres
sucrée et savoureuse.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 - 4.00€ ) (100 - 7.00€)
(250 -15.00€ ) (500 -25.50€ ) ( 1000 - 45.00€ )

Panicum miliaceum
150 graines / ¢

o~~~

JFMAM] ] ASOND
~

Céréale formant une panicule légere et retombante
garnie de nombreux grains dorés. Ses grains sont
utilisables en consommation humaine, a hautes valeurs
nutritionnelles, et aussi pour nourrir les oiseaux.

-  GRAMMES (5 -3.10€) (10-5.50(—:)(20-10.00(—:)
(50 -22.50€ ) (100 - 41.006)

POTAGERES
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Brassica juncea
470 graines / g

Récoltée jeune, elle est idéale pour réhausser la saveur des mescluns.
Récoltée mature, elle peut étre consommée cuite.

Moutarde de Chine red Giant JEMAM] ) ASOND

Grandes feuilles allongées, vertes veinées de rouge.
Golt piquant de moutarde.

| GRAMMES (1-3.10€> (5-4.50€>(10-8.00€ )
B (20 -14.00€ ) (50 - 28.00€ )

. —— o p— ——— p—
Moutarde de Chine rouge métis JEMAM]J J ASOND
N N N N N N N N '

Feuilles rouges profondément découpées en lanieres.
Saveur typique, légérement piquante.

= GRAMMES (1-3_104:) (5-4.50c> ( 10-8.00€ )
” (zo-n.ooe )(so-zs.ooe)

—~—~—~ o~ —~—~—~—~
JFMAM] )] ASOND
L i S

Mélange de feuilles vertes et rouges, aux notes plus
ou moins épicées. Il se compose de Mizuna vert/
rouge, Moutarde Rouge metis/Red giant, Tatsoi,
Wasabino, Chrysantheme comestible, Roquette. Idéal
pour rehausser toutes vos salades !

GRAMMES (1 -3.10€ ) (5 - 4.50€) ( 10-8.00€ )
(20 - 14.00€ ) (SO -28.00€ )

Brassica rapa
600 graines / g

Navet blanc globe a collet violet 0 AsonD

~

—
FMAM] |
~ ~—

Racine sphérique, a moitié enterrée et blanche, le collet
étant rouge-violacé. Chair blanche. Variété rustique de
trés bonne conservation.

GRAMMES (1-3.10(-:) (5-5.00€) ( 10-9.00€ )
(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

N~

Navet blanc des Vertus Marteau JEMAM] JASOND

N N N N N N N

Longue racine blanche, renflée a la base. Chair blanche
au gout tres fin, légerement sucré. De croissance rapide,
mais gélif. Pour la culture de printemps et d’été.

(1 -3.10€ ) (5 - 5.00€> ( 10-9.00€ )

(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

GRAMMES

~ ~ —~— e~
] A

(=)

_—
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-

J F A S OND
~— === ~—— ~—~

Racine trés blanche, cylindrique et pointue, demi - longue,
pouvant devenir volumineuse. Saveur sucrée. Résiste bien
ala chaleur et ne creuse pas.

(1 3. 10€> (5 5. 00€> 10-9.00€
(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

A'S OND

GRAMMES

Navet de Milan a collet rose

Racine aplatie, blanche a collet rose. Feuillage long.
Variété tres précoce, homogéne pour récolte printaniére
qui résiste bien a la montée a graine.

GRAMMES




—_~—~—~
JFMAM] ] ASOND
~ ~

Navet de Nancy

Racine ronde, blanche a collet rose - violet. Récolte
en botte. Conservation en terre, en cave ou en silo,
jusqu’en février - mars.

GRAMMES (1 - 3.10€> (5 - S.OO€> ( 10-9.00€ )
(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

_———

J FMAM] J ASOND
N N A
Racine cylindrique et pointue, trés longue, blanche a
collet rose largement sorti de terre. Trés bonne saveur de
navet. Variété-population rustique et précoce. Viarmes
est une commune francaise située dans le département
du Val-d'Oise, en région Ile-de-France. NI

GRAMMES (1-3.10€)<5 -SOOG)( 10-9.00€ )
20-16.00€
Navel jaune boule d’or J FMAMI T ASOND

Racine sphérique de 10-12 cm de diameétre a la
peau jaune trés lisse. La achair ferme, jaune clair,
est d'excellente qualité, rarement véreuse. Craint
sécheresse et fortes gelées. Bonne conservation
hivernale.

GRAMMES (1-3.10€><5-5.00€>< 10-9.00€ )

o~~~ o~ —~—~ e~

Navet jaune Petrowski JFMAM]J J ASOND

N N N N N N N N N N

Variété allemande ancienne précoce a racine jaune
un peu aplatie et chair blanche, fine, sucrée surtout
quand il est récolté jeune. Délicieux cru rapé.

GRAMMES (1-3.10({) (5-5.00€><10-9.00€ )
(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

Navet noir long

G
Racine cylindrique noire (d'abord grise avant les
leres gelées) de 15 a 25 cm de long. Le collet ne sort
pas trop hors de terre, ce qui le préserve davantage

du gel que d'autres navets. Chair blanche, ferme et
sucrée.

" GRAMMES (1—3.10€)(5—5.00€)<10—9.00€ )
(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

—_~—
] A

Navet rave de Treignac

LEmamiGAsoNe
Gros navetrond etaplati, a peau blanche, a collet vert
pale et chair blanche. Se conserve facilement tout
I'hiver dehors. Délicieux en soupe, la rave est tres
bonne crue et a la poéle. Elle est aussi fourragere.

Tres ancienne variété-population. NI.

GRAMMES (1 -3.10€ ) (5 - 5.00€) ( 10-9.00€ )
(20 -16.00€ ) ( 50-33.50€ )

Allium cepa

250 graines / g
o~~~ _—~ o~
FMAM]J J] ASOND

Oignon blanc hatif de Paris )

Bulbe arrondi, un peu aplati, de 6 a 10 cm de
diamétre, blanc argenté. Saveur douce et parfumé.
Variété rustique demi-précoce, idéale pour les semis
d'automne et pour les premiers semis de printemps.

GRAMMES (2 - 3.10€) (S - 6.00€) (10 - 10.80€)

Pour tisas®
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_—~—~

Oignon doux jaune des Céuvennes JFMAM]J JASOND

Variété traditionnelle. Beau bulbe a chair blanche, nacrée,
juteuse et sucrée. A consommer cru ou poélé. Bonne
conservation (8 mois).

. : (2 - 3.10€> (5 - 6.00€> (10 - 10.80€>
% (20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )

Oignon doux de Tarassac J FMAMIJ) J] ASOND

GRAMMES

Oignon traditionnel du Languedoc, jaune, légerement aplati
de 10-15 cm de diamétre et pouvant peser jusqu'a 500 g. A
manger cru dans les salades ou cuit en tartes ou soupes.

(2 - 3.10€> (5 - 6.00€> 10-10.80€
(20 -19.50€ )(50 - 44.00€ )

Oignon de Magé TFMAMI s AasoND

GRAMMES

De forme légerement aplatie comme le jaune paille
des Vertus, couleur or voire cuivré. Il est ferme et se
conserve trés longtemps au sec a température ambiante.
Rendement moyen. NI.

(2 - 3.10€) (5 - 6.00€) (10 - 10.80€>
(20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )

_—~—~

JFMAM]) ] ASOND
~——

GRAMMES

&

Oignon jaune de Limoges

Bulbe jaune-cuivré, un peu aplati, atteignant 10 cm de
diameétre. Sélection limousine de 1'oignon jaune paille,
bien adaptée a I'altitude modérée. NI

(2 - 3.10€) (5 - 6.00€> (10 - 10.80€)
(20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )

GRAMMES

Oignon jaune paille des Vertus

..

Oignon jaune Rijnsburger sélection )
du Friche blanc

o~~~ o~

JEFEMAM] ] ASOND
~~

Bulbe jaune - cuivré, plat et large atteignant 10 cm de
diametre. Chair ferme. Feuillage abondant, vert foncé. Variété
précoce et productive. Tres bonne conservation hivernale.

(2 - 3.10€> (5 - 6.00€> (10 - 10.80€>
(20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )

—~—~ o~

FMAM] )

GRAMMES

ASOND
Oignon de type Rijnsburger (géant jaune), rond a peau brun
clair, présentant une tres longue conservation (avril) et une
tres bonne tolérance au mildiou. Variété-population. NI.

GRAMMES (2 - 3.10€> (5 - 6.00€> (10 - 10.80€>
(zo-w.soe)(so-aa.ooe)
. —~ o~ o~ —~ —~ o~
Oignon rouge Red Baron JFMAM]) JASOND

6

Oignon rosé Cuisse de poulet du Poitou

PP gante

“our st

: ( >g >GRAMMES

Bulbe légérement aplati, rouge bordeaux foncé. Chair colorée
de rouge a la saveur douce et sucrée. A cultiver soit pour la
conservation ou pour récolte en vert en été (cébette).

(2 - 3.10€> (S - 6.00€> (10 - 10.80€>
(20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )

—~ o~ o~

—_—~—
FMAM]J] )] ASOND
—

GRAMMES

Variété de type « échalion », bulbe incurvé, rose, allongé
et pointu, en forme de grosse échalote, de 2 a 5 cm de
diameétre et 10 a 18 cm de long. Chair rose, juteuse et
parfumée. Se consomme aussi bien cru que cuit.

(2 -3.10€ ) (5 - 6.00€) (10 - 10.80€)
(20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )




Oignons de couleurs en mélange JFMAM ) JASOND
i N N
Mélange d'oignons de formes, tailles et couleurs
différentes : jaune de Limoges, jaune de Mazé, jaune
paille des Vertus, jaune Rijnsburger, rosé Cuisse de
poulet du Poitou, rosé dArmorique, rouge long de
Florence, rouge rond Red baron, rouge plat de Genéve.

GRAMMES (2 -3.10€ ) (5 - 6.00€) (10 - 10.80€>
(20 -19.50€ ) ( 50 - 44.00€ )

Rumex sp.
800 graines / g

Les oseilles sont toutes des especes du genre Rumex, comme on trouve dans
le sous-bois et aussi au jardin. Vivaces a feuilles vertes souvent ponctuées
de rouges, lancéolées, plus ou moins larges, plus ou moins acides. Elles se
consomment crues ou cuites, comme I'épinard mais avec modération car
riche en acide oxalique.

_— _—~
M S OND
~

] A
~—

Oseille (Rumex acetosa) JF

(=)

A
~

Touffe de feuilles allongées a la saveur acidulée, voire
d’agrume ! Elle tolére tres bien les périodes seches et

le froid.
(0.5 - 3.10€> ( 1-5.50€ ) (2.5 -12.30€ )

GRAMMES
370 graines / g

. . o~~~ o~ —_~—
Oseille sanguine (Rumex sanguineus) J FMAM] JASOND

Feuilles lancéolées vert foncé, nervurées de rouge, au
goltacidulé. Son feuillage décoratif apporte une couleur
originale dans les salades, sandwichs et autres crudités.

(0.5 - 3.10€> ( 1-5.50€ ) ( 2.5-12.30€ )

GRAMMES
370 graines / g

Pastinaca sativa
230 graines/ g
_~———

Panais Aromata JFMAM/J J ASOND

NN
Racines longues, minces, fuselées, de couleur créme,
fermes et juteuses. Bonne résistance aux maladies.
Sélectionné sur la saveur, il est doux et aromatique.

(2 - 3.10€> (5 - 4.50€> ( 10- 8.00€ )
(20 -15.00€ ) ( 50-30.00€ )

o~~~ o~

JFMAM ] ] ASOND
~~—

~

GRAMMES

Panais demi-long blanc

b Grosse racine beige, facile a récolter. Bonne tolérance
au froid, on peut le récolter en automne ou en hiver.

GRAMMES (z-s.me) (s - 4.soe> ( 10 - 8.00€ )
(zo -15.00€ ) ( 50 - 30.00€ )
. . e e e
Panais demi-long de Guernesey JFMAM] J ASOND

Racine conique courte.

GRAMMES (2-3.10(—?) (5-4.50({)(10-8.006 )
(20 -15.00€ ) ( 50-30.00€ )
—_~—

g

. ra . spe Vs AN AN
Panais etroit amelioreé JFMAM/J J ASOND

Variété homogeéne a racines réguliéres, fuselées (20-
25 cm de long x 5 cm de diameétre au collet), épiderme
bien blanc, chair blanche. Rustique, peu sensible aux

ravageurs.
(2 -3.10€ ) (5 - 4.50€) ( 10-8.00€ )
(20 -15.00€ ) ( 50-30.00€ )

GRAMMES
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Citrullus lanata

Pasteque a confire allongée

a graines vertes et rouges DEVWOVIOOLLVE

Pasteque Lune-etoile
(= Moons and Stars)

Gros fruits allongés ou ronds a I'écorce vert pale
zébrée. Chair blanche et ferme, trés différente des
autres pastéques. A manger uniquement cuite !
Redécouvrir pour réaliser de délicieuses confitures
aux agrumes confits, parfumées aux pétales de rose
ou encore avec des feuilles de menthe.

GRAINES (25 - 3.10€) (50 -6.00€ ) (100-10.80€)
(250 -24.00€ ) (500 - 44.,00€ )( 1000 - 79.00€ )

JFMAM] ] ASOND
~

=

Gros fruit a chair rouge intense. Pastéque de forme
plutdt allongée. Dans une terre bien amendée les
fruits peuvent devenir tres lourds (6 kg a 8 kg ne
sont pas rares). La peau est lisse, avec des stries
vert foncé et vert clair. Récoltée au bon moment, la
teneur en sucre est élevée. NI.

GRAINES (25 - 3.10€) (50 -6.00€ ) (100-10.80€)
(250 -24.00€ ) (500 - 44.,00€ )( 1000 - 79.00€ )

—_~—

JFMAM]) ] ASOND
~—

Fruit a chair rouge, juteuse et sucrée. Le fruit doit
son nom au fait que son écorce verte est constellée
de petits points jaune d’or et d’'un rond jaune plus
gros qui ressemble a la pleine lune !

GRAINES (25 - 3.10€) (50 -6.00€ ) (100-10.80(-2)
(250 -24.00€ ) (500 - 44.00€ )( 1000 - 79.00€ )

—_~—

Pasteque orange Tendersweet
JFMAM])] )] ASOND

Gros fruit allongé de 7 a 10 kg, a peau verte zébrée.
Chair orange tres sucrée, juteuse, rafraichissante. NI.

! GRAINES (25 - 3‘106) (50 -6.00€ ) (100-10.80€)
(250 -24.00€ ) (500 - 44.00€)
_——

Pasteque premier Rayon de lune J
(= Early moon beam)

FMAM] ) O N D

DE
~—

Pasteque précoce, aux fruits d'environ 3 kg, a
chair jaune. Excellente et bien adaptée aux climats
frais. NI

GRAINES (ZS -3.10€ ) (50 -6.00€ ) (100-10.80(-:)
(250 - 24.00€) (500 - 44.00€ )( 1000 - 79.00€ )

Gros fruit 1égerement ovale, vert foncé, de plusieurs
kilos. Chair d'un beau rouge, juteuse et sucrée. Tres
rafraichissante.

GRAINES (25 -3.10€ ) (50 -6.00€ ) (100-10.80(-1)
(250 - 24400€) (500 - 44.00(-3) ( 1000 - 79.00€ )




Pennisetum glaucum

Pennisetum Majesté pourpre JFMAM] JASOND

Feuilles etlongs épis d'un beau pourpre sombre. La graine
se consomme comme 'amarante ou le quinoa. L'épi se
récolte avant maturité complete pour la confection de
bouquets secs. Trés bon engrais vert estival.

GRAMMES (5 - 3.10€> (10-5.506 )(20 -10.50€ )
(50 -22.50€ ) (100 -40.50€ )

Petroselinum crispum
500 graines/ g

Persil tubéreux a grosse racine J FMAM] ] ASOND

Racine blanc créme, allongée, en forme de fuseau et
longue de 15-20 cm.

GRAMMES (1 - 3.10€> (5 - 6.00€> ( 10-10.80€ )
(20 -20.00€ ) (50 -45.00€ )

Persil tubéreux demi-long JFMAM] A
blanc de Berlin

D

S ON
N N

1}” Racine blanche d'une vingtaine de centimetre,

Bonne tolérence aux maladies.

GRAMMES (1 - 3.10€) (5 - 6.00€) ( 10-10.80€ )
20 - 20.00€

Physalis Alkékenge jaune doux DODHOD

O ND
(=Coqueret du Pérou) Phys. peruviana =

] AS
~—

Nombreux petits fruits de la grosseur d’'une cerise,
jaune-orange, enfermés dans une cloche ajourée, juteux
etlégerement acidulés. Ils se conservent a I'abri jusqu’a
Noél. Plante annuelle buissonnante dont les tiges
atteignentde 0,70 ma 1.

(50 -3.10€ ) (100 - 4,00€> (250 - 6.00€>

( 500 - 9.00€ ) (1000 -15.00€ )
Physalis Morelle des Balbis

(=Tomate litchi) Solanum sisymbrifolium

GRAINES

Grappes de fruits de la taille d’'une cerise, qui sont
sucrés et acidulés, au goit de litchi. Ils se consomment
cuits ou en confiture. Plante buissonnante d’environ
1m de haut, originaire dAmérique du Sud, cousine treés
épineuse de la tomate.

(50 -3.10€ ) (100 - 4.00€> (250 - 6.00€>
( 500-9.00€ ) (1000 -15.00€ )

GRAINES

Physalis Pubescent

O ND
(=Cerise de terre) Phys. pruinosa -

J(AS
~~——

Plante rampante annuelle. Plus précoce que
'alkékenge jaune doux. Récolte trés abondante a
partir d’aoit et fruits savoureux (saveur d’ananas).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 4.00€> (250 - 6.00€>
( 500-9.00€ ) ( 1000 - 15.00€ )

T
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Physalis Tomatillo verde

(=Petitetomateuerte) Pth.iXOCGI‘pﬂ J FMAM]J) J] ASOND

N N N

e T .

Fruits de la taille d’'une grosse tomate-cerise verte
(d’ou son nom de petite tomate verte), au gott
acidulé. Plante annuelle buissonnante. Les fruits se
consomment crus, bien mirs, mais surtout cuits,
récoltés encore verts. Les mexicains en font la base de
la salsa verde, sauce a base de tomatillo et de piment.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - A.OO€> (250 - 6.00€>
( 500-9.00€ ) ( 1000 - 15.00€ )

Piment doux Goutte de feu T FEMAM
Capsicum chinense

2880W0
Tres petits fruits en forme de goutte d'eau, mesurant
3 cm de diametre et de quelques grammes. Rouge a
maturité. Saveur pas ou peu piquante, fraiche, avec un
léger goit de fumé. La plante peut produire en plein
champ une soixantaine de fruits. Les fruits peuvent
se croquer a l'apéro. Cuits, leur saveur piquante
s'exprime davantage. La plante est également trés
décorative, au jardin ou en pot. NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (mo - 6.00€) (zso -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

Piment doux Grelot Cascabel JFEMAM )
Capsicum annuum

O N D
~

A S
~—

Fruits cordiformes, cotelés, mesurant 4 cm de diameétre
et d'une vingtaine de grammes. Ils passent du brun au
rouge foncé a maturitré. Sa chair est épaisse et peu
piquante. Variété traditionnelle du Mexique qui peut
produire en plein champ une dizaine de fruits, qui, une
fois séchés, tintent comme des maracas. NI

GRAINES (50 - 3.10€) (100 - 6.00€) (250 -13.00€ )

CLASSEMENT
DES PIMENTS

Piment doux Paprika Vezena T FEMAM

Capsicum annuum

Piment doux Végétarien )

Capsicum chinense

Piment explosif la Faucheuse
Piment volcanique Antillais
Piment briilant du Vietnam oiseau pili pili
Piment briilant de Cayenne
Piment briilant Aji jaune
Piment fort Jalapeno
Piment fort de La Bresse
Piment fort Sucette de Provence

Piment doux grelot Cascabel
Piment doux Paprika Veneza
Piment doux Goutte de feu

Piment doux Végétarien

000006
Fruit de 40 a 50 grammes, cornu de 25 x 2 cm. Epiderme
original et décoratif, passant du vert au rouge vif, avec des
stries grisatres. Chair sucrée avec une note de noisette,
qui est utilisée dans de nombreux plats et sauces, mais
également séchée pour obtenir une poudre de paprika
sucrée. Variété population originaire de Macédoine.

GRAINES (so : 3.10(—:) (mo } s.ooe) (zso -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )
e

FMAM]J ] ASOND

N N N N

Petit fruit allongé et pointu de 12 cm de long sur 3,5
cm de large, vert clair virant au rouge vif a maturité.
La chair est épaisse et particulierement parfumé sans
étre tres fort. C'est la saveur du piment antillais sans
le piquant !

GRAINES (50 - 3410€> (100 - 6.00€) (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ )( 1000 - 38.00€ )




Piment chaud Gorria ]

N ) O N D
Capsicum annuum ~ ~

©
Petits fruits de forme triangulaire et courbée,
mesurant 9 cm x 3 cm de large et d'une trentaine
de grammes. Rouge a maturité. Sa chair est épaisse,
fruitée et peu piquante. Variété précoce traditionnelle
du Pays Basque de type Espelette, qui peut produire
en plein champ une dizaine de fruits par pied.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 6.00€> (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ )( 1000 - 38.00€ )

Piment chaud Nosegay J F M AN
Capsicum annuum

000006
Petits fruits globuleux, dressés, mesurant 2 cm de diameétre
et de quelques grammes. Maturité échelonnée du blanc
créme au rouge, en passant par le jaune, le violet et 1'orange.
Comme des baies arc-en-ciel. Chair peu piquante tres
aromatique. Piment trés précoce qui peut produire, en plein
champ ou en pot, une cinquantaine de fruits. NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 6.00€> (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

. —~
Piment chaud Poblano JFMAM] )
Capsicum annuum

000006
Fruits ressemblant a un poivron, mesurant 10 cm x 7
cm de large et d'une centaine de grammes. IIs passent
du vert foncé au brun-rouge a maturité. Sa chair est
épaisse avec une saveur fruitée légérement piquante.
Piment traditionnel mexicain qui peut produire en plein
champ une dizaine de fruits par pied. Récolté vert, on
le consomme pelé, cuit au four et farci. Mar et séché, il
prend le nom de piment Ancho, NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 6.00€) (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ )( 1000 - 38.00€ )

Piment fort de la Bresse ) )
Capsicum annuum ~

Fruits de forme triangulaire étroite, mesurant 9 cm x 3 cm
de large et d'une vingtaine de grammes. Rouge a maturité.
La saveur est relevée. Variété tres précoce et rustique,
traditionnellement cultivée dans la plaine de la Bresse (Ain),
qui peut produire en plein champ une vingtaine de fruits.

GRAINES (50 - 3.10€) (100 - 6.00€) (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

Piment fort Jalapeno I EM A M
Capsicum annuum

) O N D
~

°oee
Fruits cylindriques a bout pointu, medurant 10 cm x 3 cm
de large et d'une cinquantaine de grammes. A maturité, ils
passentdu brun au rouge, avec des stries blanches. Sa chair
est épaisse avec une saveur tres piquante et fruitée. Variété
tardive, originaire du Mexique, qui peut produire en plein
champ une quinzaine de fruits. Traditionnellement le
Jalapefio est consommé vert ou récolté a maturité (rouge),
fumé et séché pour devenir chipotles.

GRAINES (50 - 3.10€) (100 - 6.00€> (250 -13.00€ )
(soo -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

—_~—

Piment fort Sucette de Provence )
Capsicum annuum

Fruits triangulaires allongés, au bout pointu, mesurant
8 cm x 4 cm de large et d'une vingtaine de grammes.
Rouge a maturité. Sa chair est fine et relativement plus
ou moins piquante. Variété précoce qui peut produire
en plein champ une trentaine de fruits.

GRAINES (50 - 3.10€> (100 - 6.00€> (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

.67

POTAGERES




Piment brilant de Cayenne DODOME

Capsicum annuum

Piment brilant du Vietnam JFEMAM

Oiseau Pili Pili

Piment volcanique Antillais T FEMAM )

Capsicum chinense

O N D
~

J(AS
~——

Petits fruits cylindriques étroits et un peu courbés,
terminés en pointe, mesurant 8 cmx 2 cm de large et d'une
douzaine de grammes. Rouge a maturité. sa chair est fine
avec une saveur brilante et fruitée. Variété précoce qui
peut produire en plein champ une vingtaine de fruits.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 6.00€> (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

_~—~ o~
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Capsicum chinense

Fruit conique de 2 cm de long, rouge vif a maturité.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 6.00€) (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

088ewNe
Petits fruits globuleux, arrrondis a l'extrémité, a la
peau plissée, mesurant 4 cm x 3 cm de large et d'une
dizaine de grammes. Rouge a maturité. Sa chair est
épaisse avec une saveur trés forte en bouche, mais
fruitée. Variété tardive originaire des Antilles, qui peut
produire en plein champ une dizaine de fruits.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 6.00€> (250 -13.00€ )
(500 -21.50€ ) ( 1000 - 38.00€ )

Pissenlit amélioré a cceur plein )

Poireau Armor

Taraxacum officinale
1300 graines / g

N N
J
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FMA AS OND
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Grosses rosettes de la grosseur d’une chicorée, aux
nombreuses feuilles serrées et découpées. Elles
blanchissent facilement si on les butte ou si on les
couvre. Excellente salade d’hiver et de début de
printemps. Ne pas couper trop ras si vous voulez
que la culture dure plusieurs années.

% GRAMMES (0.5 -3.10€ ) (1 - 4.50€)

Plantago coronopus
3000 graines/ g

N N e e T

Plantain Corne de cerf JEMAMI JASOND

Plantaginacées. Salade “sauvage” aux feuilles trés
décoratives en rosette : longues, minces et terminées
en pointes rappelant les cornes d'un cerf. Riche en
fer et vitamine C, elle se marie bien en mélange, aux
mescluns.

GRAMMES (0.2 -3.10€ ) (1 - 6400€)(2.5 -12,75€ )

Allium porrum
340 graines / g

J FMAM]) JASOND
FGt long. Feuillage vert foncé, dressé. Bonne
résistance aux maladies et bon rendement.

GRAMMES (2—3.10(-_‘)(5—4.5061) (10—8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )
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Poireau bleu de Solaise

Pied gros et demi - long. Feuillage bien coloré, dressé,
bleu violet. Variété tres résistante au froid.

(2 -3.10€ ) (5 - 4.50€) (10 - 8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )
—_~—

POOOWE

GRAMMES

Poireau bleu d’hiver Atlanta

Feuillage bleu-vert intense au port dressé. Absence de
renflement a la base du fiit. Adapté a la récolte mécanique.
Bonne conservation apres la récolte. Trés bonne

résistance au froid.
(2 -3.10€ ) ( 5-4.50€ ) (10 - 8.00€>

GRAMMES

Pied gros et demi - long. Feuillage bien coloré, dressé,
bleu violet. Trés résistant au froid.

(2 -3.10€ ) (5 - 4.50€> (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

—_~—

JFMAM]) ] ASO
~ ~

GRAMMES

N D
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Variété traditionnelle de la région parisienne pour
l'automne et I'hiver. Fut long pouvant devenir assez gros.
Feuillage étroit et vert franc. Il résiste bien au froid.

(2 - 3.10€> (5 - 4.506) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

GRAMMES

ASOND
~—

Poireau Electra JFMAM] )

Fit demi - long, volumineux. Feuillage vert foncé
légérement bleuté. Résiste aux températures hivernales

normales.
GRAMMES (2-3.10(:)(5-4.50€>(10-8.00€)
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

—_—~
J FMAM] )] ASO
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Variété d’automne - début hiver. Fit long, épais et
feuilles dressées, facile d’épluchage. Bon rendement et
présentation appréciée des cuisiniers(eres).

(2 - 3.10€> (5 -4.50€ ) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

GRAMMES

Flt moyen, port demi dressé. Feuillage foncé, vert - bleu,
Trés bonne résistance au froid et a la rouille.

(2 - 3.10€> (5 - 4.50€) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

—~—~ e~
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GRAMMES
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Poireau géant de Suisse Zermatt )

Long ft, feuilles vert foncé bien dressées. Variété précoce,
idéale en primeur ou pour I'été-début d'automne.

(2 -3.10€ ) (S - 4.506) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

GRAMMES

69
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Poireau gros long d'été (= groslongdumidi) ) F M A M J ] AS OND
Fit demi - long qui peut devenir volumineux. Feuillage
vert clair. Eviter de le laisser trop grossir car il a tendance
au renflement a la base du fit.

(2 - 3.10€> (5 - 4.50€> (10 - 8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

—_~— i~

JJFMAM] )] ASOND
~ =~~~

GRAMMES

Gros flit bien blanc court et trapu, reconnaissable a son
feuillage vert jaune. Odeur et saveur de poireau moins
forte que chez les autres poireaux. Résiste bien a des
hivers modérés (jusqu’a - 8° ou - 10°).

(2 - 3.10€) (5 - 4.50€) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

MAM]J ] ASO
~

GRAMMES

Poireau long de Mégiéres

N D
~—

Fit trés long et bien blanc au feuillage dressé. Variété
d’hiver tres résistante au froid.

(2 - 3.10€) (5 - 4.50€) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

PP AS O

GRAMMES

N D
~—

Fit trés gros et assez court, a feuillage clair. Variété
précoce et trés résistante au froid.

(2 - 3.10€> (5 - 4.50€) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

GRAMMES

Tk e
70
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Poireau monstrueux d'Elbeuf

=)

DG ] JJASOND
~— —~——

Tres gros ft, court et trapu. Variété traditionnelle
précoce, de fin d'été-début d'automne. Trés bonne
tolérance a la chaleur.

(2 -3.10€ ) (S - 4.50€) (10 -8.00€ )
(20 -15.00€ )( 50-32.00€ )

Beta vulgaris (=bette-carde, blette)
55 glomérules / g

GRAMMES

e T T T e NN
JFMAM ] ] ASOND
N N N
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Poirée a cardes blanches
race Bressanne

Larges cardes charnues, blanches a feuillage vert
foncé. Un peu plus résistante au froid et aussi aux
conditions grises et humides de I'hiver que la poirée
verte classique.

GRAMMES (2—3.10({)(5—5.25€)(20—13.80€)
(50 -28.50€ )(100 -49.00€ )

FMAM]J J ASO
~

N N N N N N N

Poirée a cardes Jessica ) D

N
~

Feuillage dense, de 30-40 cm, bien dressé et
compact. Les feuilles sont vert foncé, épaisses et
fermes. traditionnelle. A récolter en plante entiére
ou feuille a feuille.

GRAMMES (2—3.106)(5—5.256)(20—13.80€>
(SO -28.50€ ) (100 - 49.00€)




Poirée Lucullus ) FMAMIT T AsoND

Feuillage blond tres gaufré et carde blanche, plus
étroite que la poirée verte classique. Excellente

saveur.
GRAMMES (2- 3‘1oe)(5-5.25e>(20-13.soe)
(so -28.50€ ) (mo - 49.00(-:)
. 2 by S ]_—p]—p]—p]—
Poiree verte a cardes blanches JFMAM) JASOND

Variété classique a feuillage vert foncé et large carde
blanche. Résiste bien au froid.

(2 -3.10€ ) (5 -5.25¢€ ) (20 - 13.80€)
(50 -28.50€ ) (100 - 49.00€)

GRAMMES

. 2 N o~~~
Poirée verte a couper (=Bette - épinard) JFMAM) JASOND
Touffe de feuilles de 20-30 cm de long dont 15 cm de
cotes vert clair, fines et tendres, qui se consomment
comme les épinards. Repousse facilement aprés
récoltes, voire plusieurs années si le climat est doux.
Culture facile (pen bordure par exemple). La culture
peut étre poursuivie sous abri (tunnel plastique)
pour récolte automne - hiver.

GRAMMES (2 -3.10€ ) (5 -5.25¢€ ) (20 - 13.80€>
(50 -28.50€ ) (100 - 49.00€ )

~——~—~—
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Poirée en mélange a cardes multicolores ) F M A M

—~—
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Mélange décoratif de variétés de poirées a cardes de

différentes couleurs : feuilles blondes ou vertes et
cardes blanches, jaunes ou rouges.

GRAMMES (2 - 3.10€> (5 -5.25€ ) (20 - 13.80€>
(50 -28.50€ )(100 -49.00€ )

POTAGERES

Pisum sativum

Petit pois a grains ronds : IIs sont généralement tolérants au froid. Ils sont plus
fins aprés cuisson et se prétent bien a la conserve.

Petit pois a grains ridés : Ils sont généralement tolérants a la chaleur. Le grain
reste longtemps tendre et savoureux.

_ —~
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Petit pois a rame plein Le panier ]

pkra
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Variété a grains ronds. Nombreuses gousses droites
contenant 6 a 8 grains. Hauteur de la plante : 80 cm.

( 40-7.00€ ) (80 -12.50€ )

GRAMMES
170 graines / 40 g

il



Gousses droites de 7 cm environ avec 4 a 7 grains
ronds. Variété trés précoce.

( 40-7.00€ ) (80 - 12.50€>

GRAMMES
282 graines /40 g

Petit pois a rame Roi des conserves T

—
A M
~ ~—

Variété a grains ronds et lisses.

( 40-7.00€ ) (80 - 12.50€)

GRAMMES
192 graines / 40 g

_~—~—~

JFMAM] J] ASOND
~ —
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Petit pois nain douce Provence
A Variété classique de pois a écosser a grains ronds et
lisses obtenue par Tézier en 1940 a partir du pois petit
provengal. Précoce. Tuteurer sur un grillage ou sur des
rameaux de 60 cm de haut, de charme par exemple,

- arroser régulierement si nécessaire.

(60 -4.00€ ) (120 -6.80€ )
(240 -11.50€ ) (480 -19.50€ )

GRAMMES
270 graines / 60 g

T(

Variété traditionnelle anglaise, a grain ridé tres sucré et
savoureux. Gousses longues et bien remplies.

GRAMMES (60 - 4,00€ ) (120 - 6.80€ )
290 graines / 60 g
(zao- 11.50€ ) (480 -19.50€ )
. S ——
Lathyrussativus J FM AMJ J ASOND
A

Légumineuse annuelle de 50 cm de haut, volubile, a
gousses de 3 cm de long contenant 3-4 graines irréguliéres,
aplaties, colorés a maturité. Bien adaptée a la sécheresse. On
consomme les grains jeunes, encore verts comme les petits
pois, ou secs comme les lentilles. Ils sont excellents en soupe.

(40 - 3.10€) ( 80-5.50€ )
(160 -10.00€ ) ( 320-18.00€ )

GRAMMES
240 graines / 40 g

Cicer arietinum

. . kY . B —_—— —~
Pois chiche a grains beiges JFMAMI) JASOND

Légumineuse annuelle originaire du Proche-Orient tres
bien adaptée a la zone méditerranéenne : elle préférera des
conditions climatiques chaudes et séches que les exces d’eau.

(40 - 3.10€) ( 80-5.50€ )
(160 -10.00€ ) ( 320-18.00€ )

GRAMMES
130 graines / 40 g




Pisum sativum

Gousse, large et légérement sucrée, consommée avant que les grains ne
commencent a grossir.

Pois mangetout a rame Carouby )
de Maussane

Variété précoce, a grain rond productive et tres
vigoureuse.

GRAMMES
160 graines / 40 ¢

( 40-7.00€ ) (80 - 12.50€)

—~—~ o~
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FMAM]J] )] ASOND
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Pois mangetout nain Norli )

Variété productive a grain lisse de 50-60 cm de
haut. Gousses larges, vert clair, de 9-10 cm de long.
Vigoureuse et résistante au fusarium. Les derniéres
récoltes peuvent étre écossées.

( 60 - 4.00€ ) (120 -6.80€ )
(240 -1150€ ) (480 -19.50€ )

—_~—
F M

GRAMMES
330 graines /60 g

N —~—~
Pois mangetout a rame Normand J AMJJASOND
Variété a grain rond qui grimpe jusqua 1,80 m dans
de bonnes conditions. Gousses tendres, excellentes a
consommer entiéres. Variété sélectionnée au XXe siecle par

le semencier angevin Camut maintenant disparu.

) GRAMMES (40 -7.00€ )(80—12.50(-1 )(160-25.006)

165 g /40g

Pois croquant a rames Delikett ) FMAM ) JASOND

Gousses rondes et charnues a grain ridé et sucré qui se
consommentavec le grain formé. Hauteur de la plante : 75 cm.

(40 -7.00€ ) (80 -12.50€ )
(160 -25.00€ ) (320 -45.00€ )

GRAMMES
245 graines / 40 g

Capsicum annuum

Poivron blanc Albinos JFMAM]J) J ASOND

N N N

Nombreux petits fruits triangulaires, a chair épaisse, de couleur
blanc creme qui finissent par devenir rouge a maturité
compléte. Tres précoce et vigoureux, la plante est bien

adaptée aux climats frais.

GRAINES (so - 341oe> (100 -5.75€ ) (zso -13.20€ )
(soo -23.50€ ) (moo - z.z.ooe)
. —~
Poivron Chocolat JFMAMI) JASOND

Fruits carrés. A maturité, ils prennent une belle couleur
brun-rouge chocolat qui persiste a la cuisson. Chair
épaisse, parfumée, juteuse, de saveur douce et sucrée.

(50 -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ )(1000 - 42.00€>

GRAINES

POTAGERES
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Poiuron jaune Corno di toro JFMAM/J J ASOND
N N ' -’

Fruit jaune en forme de corne de taureau jusqu’a
18-20 cm de long et 4-5 cm de diametre. Coloration
du fruit tardive. Variété rustique précoce.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 - 5.75€> (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)

_~—~

Poivron jaune petit Marseillais J FMAM] JASOND

~—

Fruit globuleux, arrondi a l'extrémité, un peu fripé. Chair
agréablement sucrée et fruitée a maturité. Il prend alors une
jolie teinte jaune-orangé. C'est aussi un poivron trés productif.
A consommer surtout cru mais on peut aussi le farcir.

(50 - 3.10€> (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.006)

GRAINES

Poiuron orange California Wonder ] FMAM)

e -
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Gros fruits carrés d'une belle couleur orangée
a maturité. Chair épaisse et sucrée. Rustique et
productif, avec un port compact.

GRAINES (50-3.10¢ )((100-575¢ ) (250 -13.20¢ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)

Poivron orange Mandarine JFMAM]) JASOND

Fruits cotelés, en forme de grosse tomate aplatie,
orange a maturité. Plutdt précoce, c’est un poivron
dense a chair épaisse et sucrée, avec une peau tres
fine. NI.

GRAINES (50 - 3.10€> (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)

Poivron rouge Corno di toro JFMAM) JASOND

Fruit rouge en forme de corne de taureau jusqu'a
18-20 cm de long et 4-5 cm de diametre. Coloration
du fruit tardive. Variété précoce.

GRAINES (50 - 3.10€> (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.006)
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Fruit allongé et légerement recroquevillé, a la peau
fripée, rouge a maturité. Chair ferme a la saveur
fruitée, épicée voire fumée.

- GRAINES (50-3.10€>(100-5.75€)(250-13.20€>
: (500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)




Poiuron rouge Pantos J FMAM) onND

eee
Grand fruitlong et pointu (environ 20 cm de long, 200
g), au rougissement mi-tardif. Variété vigoureuse,
trés tolérante aux maladies. Chair fraiche et juteuse,
particulierement appropriée a une consommation
crue mais pouvant aussi étre cuite.

GRAINES (so ) 3.1oe) (mo : 5.756) (zso -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)

2 A 2
Poiuron rouge petit bonnet d’évéque J FMAM) onND

J(AS
~

Petit fruit de 5 cm de long, a la forme originale :
renflé a la base comme un bonnet d’évéque. Chair
épaisse et tres fruitée, rouge a maturité.

GRAINES (SO - 3.10€) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
i (500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)

J] ASOND
~—

Lo -

» . ———
Poivron rouge petit Cévenol nonpointu J F M A M |

A Fruit allongé, de 12 a 15 cm, légerement cannelé,
I'extrémité retourné vers lintérieur, rouge a
maturité. Trés bon golit de poivron, un peu sucré,
avec une peau tres fine et digeste. Tres productif.

_ GRAINES (SO -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
~ (500 -23.50€ )(1000 - 42.00€)

Poivron rouge rond de Hongrie JFMAM ] O ND

] AS
N N
Fruits cotelés d’'un beau rouge vif a maturité. Leur chair
juteuse et épaisse est de saveur tres sucrée. Parfaits
pour farcir ou conserver dans I'huile apres séchage. NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
—_~—~—~
A S OND
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Poiuron rouge rosso Duemilla JEMAM ] J
' Fruit conique rouge foncé a maturité complete, de tres

belle présentation. Calibre 4-5 x 10-12 cm. Variété
précoce, tres fruitée.

(50 -3.10€ ) (100 - 5.75€) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42400€)

Poiuron rouge trés long des Landes

GRAINES

—_
JFMAM] ) ASOND

N N N N

Nombreux fruits longs et minces comme des piments,
rouges a maturité et de bonne saveur. Conviennent bien
pour étre confits au vinaigre. Petite plante qui peut se
cultiver sur un balcon ou une terrasse.

(SO -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ ) (1000 - 42.00€)

Poivron violet Oda J

GRAINES

Petit fruit triangulaire, violet foncé devenant brun-rouge
a maturité. Chair épaisse et juteuse. NI

(50 -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ )(1000 - 42.00€>

GRAINES

T

POTAGERES
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Poiurons clochettes en mélange J EMAM) onND

PAS
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Mini poivrons coniques, de 4 cm de haut environ,
dressés sur la plante, de couleurs rouges ou chocolat
a maturité. Trés productif ! Plantes idéales pour les
cultures en pot. NI

GRAINES (SO -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ )(1000 - 42.00€>

Poivron rouge Winsconsin Lake DODAME

O N D
~

PHAs

Fruits carrés de 90 a 160 grammes. Poivron rouge
a maturité, a la saveur douce et légérement sucrée.
Il supporte aussi bien les régions chaudes et seches
que celles a saisons courtes et fraiches. NI

_ GRAINES (so -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (zso -13.20€ )
\? i (500 -23.50€ )(1000 - 42.00(-:)

Poivron rouge Yolo Wonder J FMAMJ onND

POE
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Gros fruit cubique de 10-12 cm, vert foncé devenant
rouge a maturité. Excellente qualité gustative. Plante
vigoureuse et productive.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -5.75€ ) (250 -13.20€ )
(500 -23.50€ )(1000 - 42.00€)

Cucurbita maxima
4a5graines/ g

Potimarron red Kuri JFMAM]J) J ASOND

Fruit rouge orange, chair colorée orange. Forme de
poire trapue et calibre régulier, fruit de 1,5 a 2 kg. Dans
de bonnes conditions, conservation jusqu’en février.

GRAMMES ( 5-3.10€ )(10 -7.00€ ) (20 -11.50€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Fruit orange foncé a chair orange épaisse. Variété
qui produit de nombreux fruits pas trop gros,
de taille réguliere (plus ou moins 1kg). C'est une
variété précoce et productive. Excellente aptitude a
la conservation du fruit, les stocker a au moins 8°C.

GRAMMES ( 5-3.10€ )(10 -7.00€ ) (20 -11.50€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Cucurbita maxima
3a5graines/g

—_~
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Potiron blanc Lumina J FMAM] J ASOND

3 a6 fruits blancs, ronds, lisses et 1égerement cotelés, pouvant
atteindre 25 cm de diametre et peser de 3 a 8 kg. La chair est
orange vif, trés bonne. Les fruits se conservent de 4 a 8 mois.

GRAMMES ( 5-3.10€ )(10 -7.00€ ) (20- 11.90€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )




Potiron bleu de Hongrie J FMAM]) JASOND

Fruit bleu pale, aplati aux 2 extrémités, de 3 a 10
kg. Chair orange vif, ferme et parfumée proche du
potimarron mais go(t plus intense. 2 fruits par pied.

( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ ) (100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

—~——
JJFMAM] )] ASOND
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GRAMMES

Potiron blue Ballet

Fruit a peau lisse, bleu clair en forme de toupie de 15-20
cm de diamétre et de 1,5 a 2,5 kg. Chair orange, ferme et
sucrée. Conservation jusqu’en février. 2 ou 3 fruits par pied.

GRAMMES (5-3.10(-: )(10-7.00(-:)(20-11.90(5)
. ( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Potiron doux vert d’'Hokkaido

—_~——
JJFMAM] )] ASOND
~~—

; Fruit vert gris bleu a peau lisse presque rond d’environ 10 - 15
cm de diametre, de 1 a 2.5 kg. Chair jaune et douce, au gotit de
chataigne. Tres longue conservation jusqu’en mai - juin.

( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
R ( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

JJFMAM] )] ASOND
~~—

GRAMMES

Potiron du Pérou (= Oka du Pérou)

Tres gros fruit vert foncé ovoide, de 30 x 20 cm environ,
pouvant atteindre 20 kg. La chair est verte, épaisse et
parfumeée. Le fruit se garde longtemps apres récolte.

( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

GRAMMES

Gros fruit rose, sphérique, aplati aux 2 extrémités, de
15-20 kg et couvert d’excroissances liégeuses. La chair
est jaune orangé, tres épaisse, tres sucrée et d'une
qualité excellente. A consommer notamment en potage.

( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Potiron Giraumon turban bleu JFMAM/J J ASOND

GRAMMES

Petits fruits gris bleuté en forme de turban. Chair
orange foncé épaisse et douce, excellente. NI.

| GRAMMES (5—3.10€ )(10—7.006)(20—11.90€)
s ( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )

Potiron gris du marais vendéen J FMAM] J A N D

s O
N
Gros fruit gris-beige, parcheminé, sphérique et
légerement aplati, de 5 a 12 kg. Sa chair orange est
douce et trés sucrée, peu fibreuse. Il se conserve

plusieurs mois. Variété-population historiquement
originaire du marais nord vendéen.

GRAMMES ( 5-3.10€ )(10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )

B

POTAGERES

T
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Potiron Marina di Chioggia J FMAM] JASOND

Gros fruit arrondi et cotelé, de 4 - 5 kg de couleur
vert - bleu, couvert d’excroissances serrées. Chair
excellente de couleur orange, Bonne conservation.

GRAMMES ( 5-3.10€ )(10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ ) (100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

—_~—

Potiron Régal de Ma Grand J FMAM ) J ASOND

N
~

1a 3 grosses courges (3 a 7 kg), arrondies, bleu-gris.
Chair ferme de couleur orange, trés onctueuse et
savoureuse. Variété-population tardive. NI.

GRAMMES ( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -1190€ )
( 50-25.20€ ) (100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Potiron rouge vif d’Etampes J FMAM]) JASOND

S, Tro —

A Gros fruit sphérique, tres aplati, cotelé et souvent
bosselé, de couleur rouge vif, d’environ 30 - 40 cm
de diameétre, de 10 a 20 kg. Chair épaisse, de couleur
jaune orangé.

-~ GRAMMES (5-3.10€ )(10-7.00€>(20-11.90€>
" ( 50-25.20€ ) (100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Potiron Turban Turc JFMAM]J J] ASOND

Fruit rond orange de 20 cm de diametre, renflé en
dessous. Trés décoratif a l'envers avec ses stries
vertes ou cremes. Chair savoureuse, pour potages.
Tres longue conservation.

. GRAMMES ( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ ) (100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Potiron vert Kabocha JFMAM/J J] ASOND

. T -

- 8 Fruit vert trés sombre , ovoide, de 2 - 3 kg. Chair
¢ orange, épaisse et particulierement savoureuse. Bonne
conservation. Excellent pour soupes et gratins.

GRAMMES ( 5-3.10€ ) (10 -7.00€ ) (20 -11.90€ )
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )

Fruit de la forme et la couleur d’une olive verte, de 3
a 6 kg. Peau lisse, écorce mince, chair jaune et ferme
de bonne qualité. L'un des meilleurs potirons. Bonne
conservation jusqu’en janvier - février.

- GRAMMES (5—3.10(-: )(10—7.00€)(20—11.90€)
( 50-25.20€ )(100 -43.00€ )( 250-91.00€ )




Portulaca oleracea
2200 graines / g

_~—~ e~

J FMAM])] ] ASOND

N N N N

Pourpier doré

Plante annuelle, grasse et rampante originaire
d’Inde. Ses feuilles larges, charnues, vert doré,
légérement acides, se consomment crues ou cuites.
Récolte au fur et a mesure des besoins.

-  GRAMMES (0.5-3.10€)<2-5.50€ )(5-10.30€ )

_~— e~

JJFMAM] ] ASOND

N N N N

Feuilles vert émeraude, épaisses et juteuses. Plante
a port dressé

{ ~ GRAMMES (0.5-3.10€)(2-5.50€ )(5-10.30€)

Chenopodium quinoa

500 graines / g JFMAM] ) O N D

Qe
Plante qui atteindra jusqu’a 1m50 de haut en pleine
floraison. Avant, il est trés difficile de le distinguer du
chénopode de nos jardins. La hampe florale produit
une panicule composée d'une multitude de petites
graines vertes puis orange a maturité.

GRAMMES ( 5-3.10€ )(10-5.506 )(20-10.00(—:)
( 50-22.50€ )(100 - 41.00€)

Raphanus sativus
95 graines / g

Radis de tous les mois : IIs sont faciles a cultiver en pleine terre et on peut
presque en récolter toute 'année. Les radis raves sont plus gros et allongés
et creusent encore moins vite.

Radis d’hiver : IIs sont volumineux et de saveur plus ou moins piquante. Ils
se récoltent dés la fin de Iété et jusqu’en automne.

N~ o~ o~

JFMAM])] ] ASOND
~ e

Radis de tous les mois Flamboyant
(= french breakfast)

Radis long, rose vif a bout blanc. Excellente saveur.
Pour faire de belles bottes au printemps et a
l'automne.

GRAMMES ( 5-3.10€ ) (20 -7.50€ ) (SO -13.50€ )
(100 -23.10€ ) (250 -43.10€ ) (500 -75.00€ )

fragile.

Racine allongée, pointue, d'un blanc transparent,
d’ot son nom, de 10-15 cm de long et lente a creuser.
Chair croquante, saveur peu piquante et fine. Collet

- GRAMMES (5-3.10€ )(20-7.50€><50-13.50€)
(100 -23.10€ ) (250 -43.10€ ) (500 -75.00€ )
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A~ o~ o~

Radis de tous les mois rave rose de J FMAM]) JASOND Radis d’hiver long green meat

A J FMAM)]
Paques (= de 5 semaines rose, Ostergruss)

©00¢
Racine cylindrique de 20 a 35 cm de long, blanche a
collet vert sur la moitié de la hauteur. Chair blanche

teintée de vert, sucrée et légérement piquante.

Belle racine fuselée, rose fuchsia, longue de 15-
20 cm, réguliere. Chair dense, ferme, croquante,
agréable et douce.

GRAMMES ( 5-3.10€ ) (20 - 8.80€)<50 -19.80€ )
4 (100 - 35.506) (250 -43.00€ ) ( 500-75.00€ )

. . A A A A A~ Radis d’hiver noir Long maraicher J FMAM)
Radis de tous les mois ] FMAM) SOND e 9

, ——— -~ (= poids d’horloge)
rond écarlate Sora ;

] A
~ = —

. T -

A Racine noire, lisse, volumineuse, cylindrique,
légérement renflée vers le bas, pouvant atteindre
12 a 25 cm de long. Radis vigoureux et productif, se

Racine bien ronde, rouge vif, trés colorée, de belle
présentation. Chair tendre, juteuse et peu piquante.
Il creusera rarement. conserve en cave.

GRAMMES (5-3~1°€ )(20-750‘3)(50-13-50‘3) S, - GRAMMES (z-sme )(s-sooe )(20-15 soe)
(100 -23.10€ ) (250 -43.10€ ) (soo - 75.00€ ) L ( 50- 35.00€ ) (100 - 63.00€ )

a Radis d’hi i d DOOOODIAOOOEG
FMAMT T AsoND adis d’hiver noir ron 13
A N i

Racine trés longue (30-40 cm) blanche, a collet hors
de terre. Chair blanche de saveur douce, juteuse,
croquante ; peut étre piquante selon les conditions
de culture. Bonne résistance a la chaleur, au froid et
aux maladies. Bonne conservation. Se consomme
cru, cuit, mariné en saumure, séché et découpé en
laniéres, ou bien lactofermenté. NI.

GRAMMES (2—3.10(_’ )(5—4.256 )(20—7.50€ )
(50—13.00€ )(100—20.00€)

Racine noire, ferme, ronde de 8 a 12 cm de diametre.
Bien adaptée aux terres lourdes. Chair douce,
généralement peu piquante. Radis résistant a des
gelées jusqu’a - 5°C. Se conserve en cave. Excellent cuit.

GRAMMES (2—3.10€ )(S—S.OOG )(20—1545061)

80



Racine allongée, cylindrique, de 20-30 cm de long,
volumineuse. Epiderme violet presque noir. Radis
juteux et parfumé a chair blanche. Plus précoce que
le radis noir long et tres productif. Conservation tout
I'hiver en cave.

GRAMMES ( 2-3.10€ )(5 -5.00€ ) (20 -15.50€ )
( 50 -35.00€ ) (100 -63.00€ )

Rheum sp
60 graines / g PR o
IEMETMLOEEONE
Plante rustique et précoce qui donne de longs
pétioles bien colorés. Elle est excellente. Récolte a
partir de la 2¢ année.

GRAMMES ( 1-3.10€ )( 5-750€ ) (10-13.50€ )

Tragopogon porrifolimum

90 graines / g ~————~
0000000060000

Racine blanche de 15 a 20 cm de long. Les jeunes

feuilles se mangent en salade, la racine cuite a I'eau

salée, sautées ou en frites. Magnifique floraison

violette la 2¢ année.

GRAMMES ( 2-3.10€ )(5 -4.25€ ) (20 -13.00€ )
( 50 -26.00€ ) (100 - 45.00€)

Scorzonera hispanica
70 graines / g

Racine noire, cylindrique, de 30 cm de long. Les
jeunes feuilles se mangent en salade, la racine
cuite a I'eau salée, sautées ou en frites. Magnifique
floraison jaune la 2¢é année.

GRAMMES ( 2-3.10€ ) (5 -4.25€ ) (20 -13.00€ )
( 50-26.00€ ) (100 - 45.00€)

Glycine max

—~

J FMAM]J J] ASOND

A

Légumineuse d’origine asiatique mais trés bien
acclimatée chez nous. On peut récolter les graines
matures, jaunes, et préparer des produits a base de
soja (lait, tofu, ..). Comme toute légumineuse, on
peut aussi la semer comme engrais vert.

GRAMMES (50 - 3.50€) (100 -6.00€ )

250 graines /50 g
(200 -10.50€ )( 400 - 19.50€ )

Tetragonia tetragonoides
15graines/ g

o~~~

JJ FMAM] ] ASOND
~ ~

~—

Cet “épinard d’été” a la saveur agréable, a un
développement rapide (surtout par temps chaud).
Chaque pied peut s'étaler sur pres de 1m?. Récolte des
grandes feuilles charnues. Plus productif que I'épinard.

GRAMMES ( 2-3.10€ )(5 - 4.50€ ) (20 -15.00€ )
( 50-30.00€ ) (100 - 50.00€)
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Solanum lycopersicum

@ Tomate améliorée de Montlhéry JFMAM) JASOND

Fruit 1égérement aplati, d’'un beau rouge, de calibre
moyen (5 a 8 cm de diametre) et poids moyen de
170 g. Saveur agréable. Plante a port indéterminé (a
tuteurer). NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.256) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€) (1000 - 25.00€>

Fruit de type roma, rond rouge, 1égérement allongé,
trés charnus avec peu de graines. Parfait pour les
coulis ! Plante a port indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100—4.50(:’) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

O ND
~

Qe
Fruit rouge, ferme, allongé en forme de gros piment.

Beaucoup de chair, peu de jus, trés peu de graines.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (so -3.10€ ) (1oo-s.ooc) (zso -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (moo - 3o.soe)
T I
el

4 9

@ Tomate rouge belle arlésienne

N D

POOC
~—

Amélioration de la tomate des Andes sur la tolérance
a la nécrose apicale (le “cul noir”). Les Fontenelles
correspond au nom du jardin du producteur. Plante a
port indéterminé (a tuteurer). NI

GRAINES (so -3.50€ )(mo-e.ooe) (zso -1320€ )
(500 - 23.50€> (1000 - 43.00€>

O N D
~

] AS
~

Petits fruits rouges, ronds aplatis et cotelés. Précoce,
rustique et trés longue durée de production. Plante
a port indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.256) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

—_
F

—_~——
J MAM]J )ASOND
Petits fruits rouges d’environ 60 g, ronds, terminés
par un téton. Rustique et précoce elle est bien adaptée
aux régions en altitude et aux saisons courtes. Plante

a port indéterminé (a tuteurer). NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25'6) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>




@ Tomate rouge Belle de Lorraine J EFMAM]) JAS

N

O N D
~

Fruit rond légérement aplati, rouge de taille moyenne.
Chair dense et juteuse, légérement acide. Bonne
saveur. Plante vigoureuse. Ancienne variété frangaise
(début du XXe siécle) de tomate hative. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

@ Tomate rouge belle du Poitou JFMAM]) JASOND

N N N

Fruitrond, légérement aplatie, de 10 cm de diametre
et pouvant dépasser 300 g. Chair bonne, douce,
savoureuse. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

Petit fruit ovoide, rouge, a la peau craquante tres
rafraichissante. Chair ferme. Excellente productivité,
plutdt précoce et de tres bonne conservation. Idéale
crue a l'apéritif ou en décoration d'une salade.
Plante a port déterminé (buissonnant).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

@ Tomate Calabash red J FMAM I J ASoOND

Fruit rouge, de la taille d’'une grosse cerise aplatie,
cotelée et incurvée au pédoncule, ressemblant un
peu a un petit potiron. Chair dense et juteuse, peau
fine. Golit doux et parfumé, concentré et fruité, de
trés bonne qualité. Plante a port indéterminé (a
tuteurer). NL

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25'6) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€) (1000 - 25.00€>
—~

—~—~

@ Tomate Casaque rouge JFMAMI] JASOND

Fruit rond, rouge et bien régulier de 5-7 cm de
diametre. La peau se pele facilement. Belle variété pour
le plein champ. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100—4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

—_~——
M A M N D

PaAHAs ©
~—

@ Tomate Cerisette brin de muguet DC

Grappe d’une douzaine de petits fruits rouges ovales
about pointu, un peu plus gros qu’une cerise. La chair
est fine et 1égérement acidulée. Parfaite en apéritif .
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25(-:) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€> (1000 - 25.00€>
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@ Tomate double Rich

o~~~ - .
JFMAM) ) AsonND @ TomateMatina
Fruit rond de belle taille (jusqua 500 g !), rouge.
Ferme et avec peu de graines. . Rustique et précoce,
bien adaptée aux zones moins favorables a la
tomate habituellement. Adapté a la transformation.

Riche en vitamine C. Plante a port indéterminé (a
tuteurer). NL

GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 4.50€ ) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

@ Tomate Grégory Altai JEMAM

J] JASOND

g

Gros fruit rouge violacé, aplati de 200-300g. Bon
comportement si on ne la taille pas. Coupée en tranches,
elle reste ferme a la cuisson. Tres bonne saveur. Plante a
port indéterminé (a tuteurer). NI.

(50 -3.10€ ) (100-4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

—_~—~—~
M A M

GRAINES

@ Tomate Languedocienne ) F

O N D
~

J JAS
————

Petit fruit rouge 1égerement aplati, de 5-6 cm, 100-
150 g. Golt agréable pour une tomate précoce.
Plante a port indéterminé (a tuteurer). NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25(-?) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

= . 2
@ Tomate Merueille des marchés ] FMAM

@ Tomate rouge Moskovitch

J FMAM]J] J] ASOND

e

Grappe de 5 a 8 petits fruits ronds rouges, de 4-5 cm,
90 a 150 g. Productive du début a la fin de la saison.
La peau est un peu épaisse mais elle résiste bien a
I'éclatement. Elle est meilleure pelée. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25(-:) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€> (1000 - 25.00€>

N D

J AsSoO
A
Fruit rouge légérement cotelé, de 6-8 cm.

Recommandée pour la qualité de sa chair. Plante a
port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (SO -3.10€ ) (100—4.2561 ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

PN
JJ FMAM] ) ASOND
A

N~

Tomates rouges, rondes et légerement aplaties,
de taille moyenne (150g-250g), sur des grappes
trés fournies. Excellente productivité et plante
vigoureuse. Précoce, adaptée au climat frais. Plante
a port indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4,2561) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>




@ Tomate rouge Noruégienne ] J ASOND

)
—~——

Petits fruits rouges d’environ 60 g, ronds, terminés
par un téton. Rustique et précoce elle est bien adaptée
aux régions en altitude et aux saisons courtes. Plante
a port indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -425€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)

—_~—~—~
M A M

@Tomate précoce glacier DG
Petit fruit rond rouge de saveur trés douce pour une

tomate précoce. Plante a port déterminé (buissonnant).
NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -425€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

2 . —~
@ Tomate rouge précoce de Quimper JFMAM ]

O N D
~

JDTANS
~—

Fruits ronds, rouges etjuteux de 4 a 5 cm de diametre
et d'une agréable saveur acidulée. Rustique et trés
précoce. Convient pour la culture de plein champ et
balcons. Plante a port indéterminé (a tuteurer). NI.

- GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -425€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)

I
A

oA

@ Tomate a sécher Prince Borghese ) FMAM )

@ Tomate rouge ronde de Saumur J FMAM )

J ASOND
Trés nombreux fruits charnus, de la taille d'une prune rouge
écarlate, se terminant par une pointe. Ils contiennent peu
de jus et de graines : idéal pour le séchage ou les conserves.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50—3.1061 )(100—4.5061)( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

POTAGERES

Nombreux fruits ovoides, rouges, de taille moyenne
d'environ 60 a 70 g. Chair ferme, douce, contenant trés peu
d'eau et de graines. Elle est parfaite pour la transformation
en coulis, jus, soupe, ... Variété italienne a port déterminé,
idéale en culture de plein champ non tuteurée.

GRAINES (50—3.10€ )(100—4.50€)< 250-9.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 32.00€)

O N D
~

J(AS
~——

Petit fruit rond a légérement aplatie, de 5 cm de
diameétre, rouge, en grappes de 6-8 fruits. Précoce et
productif. Plante a port indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -425€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)
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*‘OTomate San Marzano J FMAM )]

N

Beau fruit rond, bien rouge et ferme, de 6-8 cm de
diametre. Chair parfumée avec peu de graines. Plante a
port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100—4.50(:’) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

000000
Variété tardive de type roma: fruits rouges, longs, se terminant
en pointe. La chair est dense et ferme, avec peu de graines,
idéale pour la transformation (tomates séchées et coulis).
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (SO -3.10€ ) (100— 4.50€> ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

@ Tomate a soupe Campbell JFMAM ) JASOND

o

Trées nombreux petits fruits ronds aplatis,
légérement cotelé, de couleur rouge vif. Bonne
saveur et consistance parfaite pour les coulis et
soupes. Plante a port buissonant, qui n’a pas besoin
de taille, productive, résistante aux maladies et
bien adaptée au plein champ. Variété-population

- américaine du XIXe siecle créée spécialement pour
la confection de soupes. Plante a port indéterminé
(a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 4.50€) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

@ Tomate Saint-Pierre JFMAM]J J] ASOND *OTomatestriped Roman JFMAM/J J] ASOND

N N N N

Fruits de type roma, rouge veinés d’orange. Chair dense
avec peu de graines, idéale pour des savoureux coulis.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.506) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

—_~—~—~

JFMAM]J] ] ASOND
~ ~ ~—

~

@ Tomate Tigerella

Grappe de 6 a 7 fruits rouges veinés de vert devenant
veinés d’orange a complete maturité, ovales de 4-5 cm.
Chair juteuse et acidulée. Variété vigoureuse et prolifique,
bien adaptée aux régions froides ou aux saisons courtes.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (so -3.10€ )(100-4.25€) (zso -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)

% . —_~—
©) Tomate Ananas jaune DODADOOROOOE

~

Gros fruit charnu (300 g et jusqu'a 1 kg) plus ou
moins cotelé, de couleur bariolée jaune veinée de
rouge. Chair ferme, jaune striée de rouge, contenant
peu de graines. Sucrée et savoureuse. Réussit bien
sous climat chaud et sec. Plante a port indéterminé
(a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100— 4.50€) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )




#Tomate orange banana ) FMAM )

Fruit jaune orangé, ovale de 8-10 cm de long se
terminant en pointe, de 50 a 90 g. Tres grande
productivité. A la saveur douce et avec peu de
graines, elle est adaptée aux sauces, aux conserves
et tout particulierement au séchage. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

o~~~

) Tomate lammée Blush J FMAM )

0009006
Nombreuses grappes d’une dizaine de fruits en
forme de prune allongée, jaune veiné de rouge.
Rustique, elle a une bonne tolérance aux maladies
et bien adaptée aux climats frais. Plante a port
indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) CIOO—A.BC ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

Tomate orange Kaki Coing J FMAM] J

¢

O N D
~

A S
~ ~—

Beaux fruits de taille moyenne, légérement ovales
et coOtelés. Chair ferme sucrée, d’'une belle couleur
homogene orange abricot. Une des meilleures tomates
orange ! Plante a port indéterminé (a tuteurer). NL

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.50(-:) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

) Tomate orange Queen ) F

O N D
~

J(AS
~——

Petit fruit rond, jaune lumineux. A peau fine, trés juteux
et parfumés, ses fruits sont un délice a consommer cru
a toute occasion. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.15€> (250-9.00(-?)
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

POTAGERES

—~—~ —~
M A M O N D
~

) JAS
~———

Fruit orange légérement cotelé, de 100 a 200 g. Chair
épaisse, juteuse, sucrée, savoureuse. Plante a port
déterminé.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -425€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

O N D
~

] AS
~—

Gros fruit charnu de 300 g et plus, aplati et 1égérement
cotelé sur le dessus, de couleur orange vif. Excellente
saveur, fruitée, bien équilibrée entre le sucré et I'acidulé.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) CIOO—ASOGD ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

.87
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@ Tomate Ananas noire J FMAM

J ASOND
N N N
Grosse tomate charnue, légérement cotelée de couleur
rouge sombre a maturité et verdatre aux épaules. Tres
bonne saveur. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50-3.105 )(100-4.50(-:) ( 250-9.50€ )
(soo -16.25€ ) (1000 - z7.soe)
. S ——
@ Tomate black prince (= prince noir) JFMAM) JASOND

Fruit trés sombre, rond légérement pointu de 100-
150g. Chair fondante trés foncée, rouge brun. Saveur
douce, et trés agréable. Plante a port indéterminé (a

tuteurer).
GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25€) (250 -9.00€ )
(soo -15.00€ ) (1000 - 25.00(-:)
@ Tomate Cherokee Chocolate JFMAM) JASOND

. o -

Grappes de 5-6 tomates, de 8 cm de diametre,
aplaties de couleur rouge sombre a chocolat. La
chair est dense et le goiit sucré, tres parfumé. Peut
compléter ou remplacer la noire de Crimée. Plante a
port indéterminé (a tuteurer). NI.

(SO -3.10€ ) (100-4.25(:’) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)

®

GRAINES

—_~—~—~

@ Tomate noire de Crimée JFMAM ) JASOND

5

Gros fruit rouge trés sombre a violacé, légérement

aplati, de 200 a 500 g. Chair rouge-brun tres foncée.

Saveur douce sans aucune acidité. Bonne productivité

mais nécessite d'étre taillée. Trés résistante a la

sécheresse, elle est idéale sous climat chaud. Plante a
_ portindéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ )(100-4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - zs.ooe)
% . . _—~ o~ o~
blanche de Picardie JFMAM]) )] ASOND

N N N N

Petits fruits ronds, blanc créme puis jaune a maturité
compléte. Saveur tres douce, a consommer crue. Plante
a port indéterminé (a tuteurer). NI.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.50€> ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

rose de Berne JEMAM ) ) AS

N N

O ND
~

Fruit rond d’une belle couleur rose. Chair épaisse et
trés sucrée. Eclate un peu a cause du sucre mais se
péle facilement. Tres intéressante a cultiver méme
sous abri. Une des meilleures tomates, crues ou
cuites !

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>




Brandywine JFMAM) JASOND

N N N N

Gros fruit rouge - rose a la saveur trés agréable, tres

fine. Chair fondante. Plante a port indéterminé (a

tuteurer).
GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.25(-:) (zso- 9.00€ )
(soo -15.00€ ) (1000 - 25.00€)
P . —— p—
Olirose (= de St Domingue) JFMAM) JASOND

Grappe de petits fruits ovales, terminés en pointe,
rose foncé. Chair ferme, trés sucrée. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (mo -4.25(-:) (250 -9.00€ )
(soo -15.00€ ) Cmoo - zs.ooe)
, N
& géante d'Orenbourg JFMAM ) JASOND

Gros fruit un peu plat de 200 g a 900 g, rose rouge,
charnu et de bonne saveur. Plante a port indéterminé
(a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10¢ ) (100 -4.zse> (250 -9.00€ )
(soo -15.00€ ) (1000 - zs.ooe)
PN
% rose poire Ukrainienne DEVOVIYLOLVE

Fruit rosé, presque ovale, a la saveur douce. Cette
variété-population est bien adaptée a la culture de
plein champ, en climat frais. Plante a port indéterminé

(a tuteurer). NI

¥ GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.50(-:) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

@ Tomate Lime Green JEFMAM ) onNoD

] AS
~

Fruit rond jaune-vert, de 3-6 cm de diameétre, saveur
douce. Bonne productivité. Convenant tres bien
a la culture en pot. Plante a port indéterminé (a
tuteurer). NL

. _ GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 4.25€) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)

POTAGERES
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Gros fruitaplati rouge sombre avec des stries irréguliéres
vertes, de 300 g a 1 kg. Plante a port indéterminé (a

tuteurer). NL
(so -3.10€ ) (100-45%) (250 -9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

GRAINES

o~~~

JJFMAM] )] ASOND

N N N

@ Tomate green Zebra
. Petit fruit rond, de 5-6 cm, jaune brillant strié de vert, de

80-120 g. Chair ferme, verte, a saveur douce légérement
épicée. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100 - 14.25€) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€)

s %

GRAINES

89
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Solanum lycopersicum

—_~—~
AM ]

DEE
~

2 . —~
@ Tomate cerise rouge précoce Barbaniaka ) f ™

O N D
~

R

Nombreuses et longues grappes de petits fruits
ronds (1-2 cm de diameétre), rouge brillant, de 3 a
4 grammes. Les fruits, résistant a I'éclatement, sont
croquants. La chair est sucrée. Variété hongroise tres
productive et précoce. Plante a port indéterminé (a
tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 3.50€) (250 -7.50€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

@ Tomate cerise ronde rouge
Délice du jardinier

Grappes de 8 a 12 fruits rouges de 2-3 cm de
diametre (20 g) a chair ferme parfumée et sucrée.
Variété précoce et productive. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 3.50€) (250 -7.50€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

—~—~—~

JJFMAM] ] ASOND
~ "~

@ Tomate cerise Miel du Mexique

Fruit rond, de couleur rouge vif, de 2 cm de diamétre,
doux et sucré (peu d’acidité). Bonne productivité.
Résistant a I'éclatement et a la sécheresse. Plante a
port indéterminé (a tuteurer).

(SO -3.10€ ) (100 —3,506) (250 -7.50€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€>

GRAINES
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J(A)S
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Nombreux fruits en forme de petite poire rouge. Plante a
port indéterminé (a tuteurer).

(SO -3.10€ ) (100—3506) (250 -750€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

GRAINES

Nombreux fruits en forme de petite poire jaune. Tres
originale. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (so -3.10€ )(100-350€) (250 -750€ )
(soo -12.00€ ) (moo - 2z.ooe)
. . AN A
 Tomate cerise jaune Champagne J FMAM] JASOND

Fruit jaune tres pale a la peau translucide, doux et sucré,
de la taille d’une cerise.

GRAINES (so -3.10€ )(100-350(-:) (zso - 7.soe)
(500 - 12.005) (1000 - zz.ooe)
. S _——~
@ Tomate cerise black cherry JFMAM] JASOND

Fruit brun, sucré, de la taille d'une trés grosse cerise,
vraiment excellent. Plante a portindéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100—3.506) (250 -750€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

GRAINES




flammée Cherriotsof fire | F M A M | |

A'S
~—

on p @Tomate cerise green cherry du JFMAMI JASOND
-~ Friche blanc e

Fruit de la taille d'une grosse cerise, verte a maturité.

Saveur trés sucrée. Sélectionné par notre producteur de
Loire-Atlantique. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-3.50(-2) (250-7.50€)
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.006)

Nombreuses grappes d’une vingtaine de petits fruits
oblongs, rouge-rose veinés d’orange. Chair juteuse et
sucrée. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 3.50€ ) (250 -7.50€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

1%
[}
[~
d
2
=
o
a

rose Whippersnapper JEMAM I 1 AsOND Tomates cerises en mélange JFMAM]) JASOND
Tomate cerise a forme ovoide, rose a maturité, a
peau fine et a la saveur sucrée. Précoce, elle s’adapte
au nord comme au sud de la France. Plante a port
détérminé, retombant, elle se cultive aussi bien en
pleine terre qu’en pot.

GRAINES (50 -3.10€ ) (100—350€) (250 -750€ ) 4 -
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€) GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 3.506) (250 -7.50€ )

(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

Tres beau mélange pour savourer différentes
variétés de tomate cerise. Une véritable corbeille
de fruits colorée : poire rouge et poire jaune, cerise
noire (black cherry), rouge (Barbaniaka, Délice
du jardinier et Miel du Mexique), jaune ronde
Champagne, vert-jaune Caramel et blanche du dr
Carolyn. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

_~——
@ Tomate cerise vert-jaune caramel JFMAMJ JASOND Solanum lycopersicum
, o . . R _~—~—
Grappe d’'une dizaine de petits fruits verdatres, de Tomate Cceur de boeuf rouge JFMAM]J) J ASOND
. \ 7 A g
2-3 cm diameétre. Une des tomates les plus sucrée de de Jerusalem

notre catalogue et agréablement parfumées. Plante
a port indéterminé (a tuteurer). NI

GRAINES (so -3.10€ )(100-350«-:) (zso -750€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€)

Gros fruit de 300 g et plus, légerement cotelée,
rouge, trés charnu, doux avec une pointe d’acidité.
Production réguliéere et longue. Plante a port
indéterminé (a tuteurer). NI

_  GRAINES (50 -3.10€ ) (100—5.006:) (250 -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)

.91



@ Tomate Ceeur de beeuf rouge de Nice JFEMAM )

92

Lasene
Gros fruit rouge, cotelé, en forme de poire
aplatie. Fruit trés charnu, avec peu de graines, et
gustativement excellent. La récolte est abondante et
prolongée. Plante a port indéterminé (a tuteurer). NL

\ ’ GRAINES (so -3.10€ ) (100-5.00(-:) (zso -10.50€ )
j 4 (500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)

Tomate Coeur de beeuf rouge ]
Reif red

O N D
~

JAS
~——

Gros fruit de 500 g ou plus, rouge, trés charnu.
Excellente saveur. Plante a port indéterminé (a
tuteurer). NL

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-5.00(-1) (250 -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)

Fruit en forme de cceur jaune-orange de 250 a 750
g. Chair jaune-orange, dense et peu acide, saveur
sucrée et fruitée. Tres peu de graines. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100 -5.00€ ) (250 -10.50€ )

- = (soo -18.00€ ) (1000 - 3o.soe)

#» Tomate Coeur de boeuf flammée DODODOOOOODE
Russian 117

Gros fruit plutot allongé, orange veiné de rouge.
Tres productive, peu de graines, a la saveur douce
et fruité. Tres belle et savoureuse ! Plante a port
indéterminé (a tuteurer). NI

| GRAINES (50 -3.10€ ) (100-5.005) (zso -10.50€ )
e (soo -18.00€ ) (moo - 3o.soe)

Tomate Coeur de beeuf noir JEFMAM ]

O N D
charbonneuse

JAS
~——

Fruit en forme de petit cceur de beeuf de couleur
rouge sombre. Trés charnue et excellente. Plante a
port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (so -3.10€ ) (100-5.006) (zso -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)

Gros fruit charnu de bonne qualité gustative a
consommer de préférence cru, en salade. Saveur
douce. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (SO -3.10€ ) (100-5.00(-2) (250 -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)




Coeur de beeuf rose
Anna Russian

Tomate généralement en forme de cceur, rose foncé.
Fruit charnu de taille moyenne a grosse, au gott tres

parfumé. Productive. Plante a port indéterminé (a
tuteurer).

GRAINES (so -3.10€ ) <1oo-s.ooc ) (zso -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)

Toutes nos tomates cceur de beeuf réunies dans un
mélange coloré qui remplira vos paniers et ravira
vos papilles ! Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (so -3.10€ ) (mo -5.00€ ) (zso -10.50€ )
(500 -18.00€ ) (1000 - 30.50€)

Solanum lycopersicum

@ Tomates Russes en mélange JFMAM I JASOND

—

Tres gros fruit charnu de 500 g en moyenne, de couleurs
rouges, noires ou jaunes. Chair dense, sucrée et juteuse,
trés parfumée. Variété plutoét a cuire (farcie, sauce).
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100-4.506) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

GRAINES

@ Tomate Super Marmande en mélange | * MAM

J ASOND
A

Fruit de type marmande (aplati et cotelé) mais plus
grosse et plus savoureuse, de couleurs rouges ou roses.
Peu de graines dans les fruits. Idéal a farcir ou pour les
sauces. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES  ((s0-310¢ )(‘100-450¢ )(_ 250-950¢ )
((s00-16.25¢ ) ((1000-27.50¢€ )
p” n ,
@ Tomates Péche melba en mélange S FEMAM )

J ASOND
NSRRI

Avec sa peau de velours et sa robe jaune, rosée ou rouge,
on dirait une petite péche ou un abricot. A croquer sans
modération, crue. Plante a portindéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100- 4.25€) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - zs.ooc)
pes » » » e e e e N
@) Tomates Téton de Vénus en mélange JFMAMJ JASOND

Fruit en forme de cceur se terminant par un une pointe,
blanc, jaune ou rouge. Chair dense et douce, qui a
tendance a devenir un peu farineuse a pleine maturité.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100- 4.25€) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - ZS.OOE)

GRAINES

93

POTAGERES
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@ Tomates Prunes en mélange J FMAM] JASOND

Grappe de fruits de la taille d’'une prune, de couleurs
rouge-brun, flammée ou verte. A croquer tels quels !
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.256) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€) (1000 - 25.00€>
" . . , —— o~ p— p—_
@ Tomate indigo en mélange JFMAM) JASOND
¥ N .
¢ Mélange de nos meilleures tomates bleues : black

shadow, blue dog, dark galaxy et rebel starfighter prime.
Elles prennent une robe rouge sombre a maturité avec
des reflets dorés. Plante a port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100-4.256) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€) (1000 - 25.00€>

N

JFMAM] J] ASOND
A N N’

4

GRAINES

@ Tomates Berao en mélange

Fruits ovales rouge, rouge-sombre ou jaunes, de 100-
150g. Tres bien adaptée a la culture de plein champ, en
climat frais. A consommer crue, excellente ou en tomates
séchées. Plante a port indéterminé (a tuteurer). NI.

(50 -3.10€ ) (100-4.25€) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

GRAINES

9%

Tomate cocktail a petits fruits de 4-5 cm de long,
allongés terminés en pointe, de couleur verte
marbrée de rouge ou rouge marbré de vert. Elle
est juteuse, sucrée et finement épicée. Plante a port
indéterminé (a tuteurer). NI

GRAINES (50 -3.10€ ) (100-4.256) (250 -9.00€ )
(500 - 15.00€) (1000 - 25.00€>

Tomates cocktail Apéro en mélange J FMAM] JASOND

N N N N

Mélange de tomates de petits calibres (3 a 5 cm), de
formes (ronde, ovale, aplatie) et couleurs variées (rouge,
orange, noire, rose, verte, blanche bigarée) : Calabash
red, Brin de muguet, Clémentine, Flammée blush, Lime
green, Lucky tiger, Olirose, Orange banana, Prune noire
et Tigerella. Vous n’en ferez qu'une bouchée ! Plante a
port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100-4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

o~ —~

J FMAM] )] ASOND
~ ~ ~

~

GRAINES

Tomates Balcons gourmands en mélange

Mélange de 5 tomates cerises parfaitement adaptées aux
cultures en petits espaces, balcons ou pots : bigarrée Cherokee
tiger; jaune Pépite d'or, rose Whippersnaper, rouge Robin
verte Raisin. Toutes ces tomates sont a port déterminé, non
grimpant et de moins de 60 cm de hauteur: Elles produisent une
abondance de fruits ronds de couleur jaune, rose, rouge et vert.

(50 -3.10€ ) (100 —3_506) (250 -7.50€ )
(500 -12.00€ ) (1000 - 22.00€>

GRAINES




Tomales buissonnantes sans tuteur JEMAM ] |
en melange

Lasene
Mélange de 13 tomates précoces et a port déterminé
buissonnant tres bien adapté a la culture en plein champ.
Boxer rebellion, Campbell, Cream et Green sausage, Lime
green, Orange queen, Pépite d’or, Pomme émeraude, Pomme
rouge, Ace 55, Précoce glacier, Burbank, Rio grande.

(50 -3.10€ ) (100 -4.25€ ) (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

N

FMAM]

GRAINES
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Tomates a coulis en mélange ]

Mélange de 22 variétés de nos meilleures tomates a coulis,
sauces ou soupes : Amish paste, andine rose de Petit
Auverné, belle d’Anjou, cceur de beeuf en mélange, de Berao
en mélange, des Andes, double rich, Rio Grande, rose de
Berne, San Marzano, Striped roma, Supermarmande. Fruits
charnus, parfumés, peu juteux et avec peu de graines.
Plante a port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100-4.50(-?) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

JEMAM] ) ASOND
~

N

GRAINES

Tomate a farcir en mélange

Mélange de 14 variétés de nos meilleures tomates a
farcir : cceur de beeuf de Nice, cotelée de Valence, géante
d'Orenbourg, Grégory Altai, grosse de Trélazé, grosse du
Perthuis, monstrueuse de Lyon, noire de Crimée, rose
Brandywine, rose de Pessac, rose poire ukrainienne,
rouge merveille des marchés, St Pierre, Supermarmande.
Fruits de taille moyenne a gros, ronds ou légérement
aplatis, juteux et plus ou moins creux a l'intérieur. Plante
a port indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100- 4.50€) ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

GRAINES

Tomate a salades en mélange JFMAM

Tomates italiennes costoluto
en mélange

J ASOND
KRR
Mélange de 21 variétés de nos meilleures tomates a
salades : Tomate ananas jaune et noire, andine des
Fontenelles, andine rose de Petit Auverné, blanche de
Picardie, Cherokee chocolate, cceur de beeuf en mélange,
des Andes, green zebra, orange Kaki coing, Summer
cider apricot, rose Berkeley Tie Dye, rose Brandywine,
rose de Berne. Fruits charnus, de tailles et de formes
variées, colorées et savoureuses crues. Plante a port
indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100-4.50€> ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

GRAINES

Mélange original de variétés italiennes parfaitement
adaptée aux coulis et sauce tomate : di Chivaso, di
Fiorentina, di Genova, di Sicilia. Fruit arrondi, plus ou
moins aplati, trés cotelé, allant de 100 a 600 g. Chair dense
et parfumée, Plante a port semi-indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100—4.50€> ( 250-9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -27.50€ )

GRAINES

POTAGERES
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FMAM

Tomates précoces premiéres récoltes
en melange

O N D
~

LA AL
Mélange de 14 tomates précoces et rustiques, pour le plein
champ et les 1éres récoltes sous abri. Grande diversité de
formes (ronde, ovale, aplatie) et couleurs (rouge, orange,
noire, rose, verte) : Aurore sibérienne, belle de Lorraine,
Black prince, Berao en mélange, Casaque rouge, Gregory
Altai, Languedocienne, Matina, Norvégienne rouge,
Précoce de Quimper;, Sasha Altai, Tigerella.

(50 -3.10€ ) (100- 4.25€> (250 -9.00€ )
(500 -15.00€ ) (1000 - 25.00€>

GRAINES

—~—~ e~ o~
FMAM] ] ASOND
~ ~

N N N

Tomates Tour de France en mélange )

Mélange inédit de 19 variétés régionales peu connues ou
oubliées, presque toutes remises en culture dans leurs
berceaux d’origine. Large gamme de formes, de couleurs
et de goiits ! Des blanches : d’Anjou et de Picardie, des
roses : cornue de Petit Auverné, d’Eauze et de Pessac,
des rouges : améliorée de Montlhéry, belle Arlésienne,
belle de Lorraine, belle du Haut-Poitou, boulette de
Touraine, cceur de beeuf de Nice, cotelée de Valence,
de Quimper, Gigondas, grosse de Trélazé, grosse du
Perthuis, Languedocienne, ronde de Saumur, et d’autres
couleurs : jaune cotelée de Montlouis sur Loire et noire
charbonneuse du Berry. Que le voyage commence. Plante
a port semi-indéterminé (a tuteurer).

(50 -3.10€ ) (100 - 4,50€> (250 -9.50€ )
(500 -16.25€ ) (1000 -271.50€ )

GRAINES

L. pimpinellifolium
Tomate groseille red Currant JFMAM]) JASOND

Treés nombreuses grappes de 10 a 25 trés petits
fruits rouges d’environ 1 cm de diameétre. Fruits
croquants, fruités, plus sucrés et plus parfumés
que ceux des tomates cerise, parfaits pour les
salades ou l'apéritif. Plante trés vigoureuse,
trés productive, naturellement résistante a de
nombreuses maladies : mildiou et virus.

GRAINES (40 -3.10€ ) (100-3.506) ( 250-5.50€ )
( 500-9.00€ ) (1000 - 15.00€>

Solanum cheesemannii

—_~—~ e~
M A M

Tomate sauvage Orange I F onND

J JAS
~———

Tomate sauvage proche de la tomate groseille aux
petits fruits jaunes ou orange a maturité de 2-3 cm
de diametre, doux et sucrés. Elle est plus rustique
et plus précoce que les autres tomates.

GRAINES (AO -3.10€ ) (100-3.506 ) ( 250-5.50€ )
( 500-9.00€ ) (1000 - 15.00€>




LA BIODYNAMIE

La biodynamie est une approche holistique de la
ferme, qu’elle considére comme un étre vivant a
part entiere, lui-méme intégré dans un systéme
encore plus vaste : entre Terre et Cosmos. Elle
privilégie les soins apportés a la terre, pour
vivifier le sol. Elle respecte le vivant, chaque étre,
méme invisible, faisant parti de I'équilibre du
domaine agricole.

Au final, la biodynamie, par des pratiques
apparentées a I’homéopathie, amene des
forces de vie supplémentaires dans les plantes
qui donneront les graines et les légumes qui
nourrissent 'homme.

Bon a savoir

Environ 1/3 de nos producteurs pratiquent
La biodynamie, sans forcément étre
certifiés.
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Absinthe 10000 graines/g. J FMAM] )

Artemisia absinthium

“our tisa®®

Achillée millefeuille
Achillea millefolia

Agastache anisée 2400 graines/g. JFMAM] J

Agastache foeniculum

0 Qeurs

L)

. c"'nesu‘o\“g

o~~~ o~

ASOND

Vivace peu exigeante

Plante de 1 m a 1 m50 au beau feuillage gris-vert
lustré. Se consomme avec modération en tisane
(vermifuge). Trés ameére, sa pulvérisation au jardin
aide a éloigner les insectes indésirables et les
limaces.

GRAMMES <0.1 -3.10€ )(o.s -4.50€ ><z -12.00€ >

o~~~ o~

7500 graines/g. JFMAM]
Vivace stolonifére

Inflorescence dense de petits capitules, de couleur
blanche ou rosée. Tres rustique en terrains pauvres
et/ou secs. Excellente tisane de santé, tonique.

GRAMMES <0.1 -3.10€ ><0.5 -4.50€ > <2 -15.00€ >

ASOND

A'S OND

Belle plante en touffe de 1 m de haut, fleurs en épi
bleu-mauve. Fort aréme d’anis. A la fois médicinale
et décorative.

GRAMMES <0.1 -3.10€ ><0.5 - 4.00€ > (2 -12.00€ >

Agastache mexicaine Toronjil
Agastache mexicana

JJFMAM] )] ASOND

Plante buissonnante d'environ 1m de hauteur. Les
feuilles ont un parfum anisé aux notes de réglisse.
Elle fleurit tout I'été en longs épis de fleurs rose
foncé au goiit citronné. Fleurs et feuilles aromatisent
délicieusement les salades, salades de fruits, tisanes,
... Plante tres mellifere.

2200 graines/g.

GRAMMES <0.1-3.10€ ><0.5-4.00€ )

Ve z
Omegtide

Ail des ours 130 graines/g. I FMAM ) T ASOND

Allium ursinum

Ail sauvage qui illumine le sous-bois au printemps.
Tout est comestible, du bulbe jusqu’a la graine, avec
une délicate odeur d’ail. Peut se manger en frais
d’avril a juin, puis le conserver sous l'huile d’olive
avec une pointe de sel (comme le basilic) ou en faire
du pesto. Durée de vie moyenne de la semence : 1 an.

Qleurs

(K GRAMMES (1-310¢ ) (25-700¢ )((5-1310¢ )
00’7] ‘\)\e{‘)
(" 10-24.00¢ )

N —_~

FMAM] ] ASOND
(hpoce ) (TR

Plante de 60 cm de haut, donnant des feuilles trés
découpées dont la saveur se rapproche de celle du
fenouil. On consomme la feuille crue ou en tisane, la
graine en condiment. Récolte des feuilles au fur et
a mesure des besoins. Evitez de les faire sécher car
elles perdent leur parfum.

) GRAMMES <1-3.10€ )CS -6.00€ > <10 -10.80€ >
20-18.00€

Aneth officinal 415 graines/g. J
Anethum graveolens




Angélique officinale 170 graines/g. J FMAM] JASOND

Angelica archangelica
9 9 Bi ou trisannuelle

Plante de 2m de haut a grosses tiges cylindriques
cannelées munies de grandes feuilles découpées.
Grosse ombelle de fleurs blanc créme trés melliferes.
Pétioles et hampes florales peuvent étre coupés en
trongons et confits dans du sucre pour agrémenter
les patisseries. Les graines aromatisent boissons
ou liqueurs apéritives et digestives. Durée de vie
moyenne de la semence : 1 an.

GRAMMES ( 1-3.10€

. —_~—
Armoise annuelle 8000 graines/g. JEFMAM ] )
Artemisia annua (=Qinghao) m

Astéracée

Plante vigoureuse et rustique d’au moins 1 m de
haut a petites fleurs jaunes, facile de culture. Le
feuillage, trés découpé, est décoratif et tres parfumé.

GRAMMES <0.1 -3.10€ ><o.s -5.00€ )(2 -15.00€ )

Qantes

)

Pour isa®®

.
JFMAM])] ] ASOND
Ctamices ) (T

Plante basse avec un feuillage considérable : 10 cm
de long x 7 cm de large. Feuilles vert clair, dentelées
et cloquées, trés parfumées avec une saveur anisée.
La montée en graine est tardive.

GRAMMES ((05-3.10¢ )(_1-400¢ )( s5-900¢ )
CIO- 16.20€ )( 20 - 27.00€ >

Basilic d feuille de Laitue 600 graines/g.
Ocimum basilicum

Basilic a Larges feuilles
Ocimum basilicum

600 graines/g. DG

Plante buissonnante a port haut (50 cm). Longues
feuilles vertes, mesurant 8 cm de long x 4 cm de
large, a la saveur intense de basilic. Il convient bien
pour étre haché, salé et conservé dans I'huile d’olive.

aews  GRAMMES <0.5-3.1oe >< 1-4.00€ >< 5-9.00€ >

(\% ) C 10-16.20€ >< 20-27.00€ >
Omegin®®

o~~~

FMAM ] |
Ctomioces) (TS

Plante vigoureuse avec un port buissonnant tres
haut (> 50 cm). Feuilles vert foncé de 7 cm de long
x 3 cm de large, avec une forte odeur de cannelle.
Insectifuge.

GRAMMES ((05-310¢ )(_1-400¢ )( s5-900¢ )
<10- 16.20€ >< 20 - 27.00€ >

Basilic Citron 600 graines/g. J
Ocimum basilicum citriodorum

A S OND

Basilic Cannelle 600 graines/g. J
Ocimum basilicum

Plante vigoureuse avec un port buissonnant haut (50
cm). Petites feuilles vert clair, mesurant 5 cm de long
x 3 cm de large, avec saveur citronnée légerement
piquante. Excellent en tisane, chaude ou froide.

GRAMMES CO.S -3.10€ >< 1-4.00€ >< 5-9.00€ >
C 10-16.20€ >< 20 -27.00€ )

w 3>
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Basilic fin vert 600 graines/g. JF
Ocimum basilicum

Plante buissonnante naine (20 cm de haut). Tres
petites feuilles vertes, mesurant 4 cm de long x 2 cm
de large, a la saveur classique de basilic. Il se préte
bien a la culture en pot.

GRAMMES CO.S -3.10€ >< 1-4.00€ >< 5-9.00€ >
C 10-16.20€ >< 20 - 27.00€ >

ASOND

C o
Omestio®

Basilic grand vert 600 graines/g. JEMAM
Octmum basilicum [ Annuelte |

Plante buissonnante a port tres haut (> 50 cm).
Longues feuilles vert brillant, mesurant 7 cm de long
x 4 cm de large, a la saveur caractéristique de basilic.
Son golit tres parfumé se marie agréablement les
salades, crudités, sauces...

GRAMMES CO.S -3.10€ >< 1-4.00€ >< 5-9.00€ >
C 10-16.20€ >< 20-27.00€ >

Basilic grec nain compact JFMAM/J J ASOND
Ocimum basilicum 600 graines/g. m

4. Plante naine (20 cm) a joli port en boule compacte.
Tres petites feuilles, trés aromatiques. Elle est
particulierement adaptée a la culture en pots.

wews  GRAMMES ((05-310¢ )(_1-400¢ )(_ 5-9.00¢ )
) <10-16.20€ ><20 -27.00€ >

I 5
Omestio®

AAA

Basilic Marseillais 600 graines/g. J 11

Octmum basilicum - [ Annuetie ]
Lamiacée

Plante buissonnante a port bas (30 cm). Petites
feuilles vertes, mesurant 4 cm de long x 2 cm de
large, a la saveur relevée de basilic. Pour pesto et
cusine méditerranéenne.

GRAMMES CO.S -3.10€ > C 1-4.00€ >< 5-9.00€ >
C 10-16.20€ )( 20 - 27.00€ >

AAA

Basilic purple dark Opal 600 graines/g. ) F M L)

Ocimum basilicum (=pourpre a feuilles larges) M m

Plante a port dressé (35 cm de haut), entiérement
violet foncé. Petites feuilles ovales, dentelées,
mesurant 4 cm de long x 2 cm de large, a la saveur
piquante et relevée. Tres décoratif tant au jardin que
dans l'assiette.

I s
e GRAMMES Co.s-a.me >< 1-4.00€ )C 5-9.00€ )
(10- 16.20€ )( 20-27.00€ >

ASOND

C o
Omestio®

A'SOND

Omegtid®”
Basilic Sacré 1500 graines/g. JFMAM/J J ASOND
Ocimum tenuiflorum (=Tulsi) Lamiacée m

Plante vigoureuse, a port buissonnant tres ramifié (40
cm). Petites feuilles ovales vert foncé, tres dentelées,
mesurant 4,5 cm de long x 3,5 cm de large, avec un
golt épicé et fruité, tres parfumé. Floraison précoce
de fleurs mauves avec un pollen d'un joli rouge.
La «reine des herbes» en Inde : on l'utilise comme
reméde universel : anti-stress, anti-infectieux, anti-
inflammatoire, détoxifiant. A consommer en infusion.

GRAMMES <0.5-3.10€ )C 1-4.00€ >< 5-9.00€ >
<10 -16.20€ >< 20-27.00€ >




N

Basilics en mélange 600 graines/g. JFMAM]J J ASOND

Mélange de toutes nos variétés de basilics. Pour une découverte
olfactive et gustative de cette aromatique indispensable de
notre jardin, de notre cuisine, voire de notre pharmacie.

CO.S -3.10€ > C 1-4.00€ > C 5-9.00€ >
C 10-16.20€ >< 20 - 27.00€ >

NN

FMAM)

J
Borraginacée

Plante buissonnante de 80 cm environ, a feuilles poilues en
rosette. Elle se couvre, jusquaux gelées d’'une multitude de
magnifiques fleurs blanches, en étoile, tres melliferes. Les
jeunes feuilles peuvent étre consommeées fraiches ou cuites, les
fleurs en tisane ou pour agrémenter des plats. Toute la plante a
un goiitiodé ! Bonne plante compagne au potager.

<2-3.10€><5-5.00€>< 10-8.50€ >

—~—~ o~ o~ _~—

Bourrache officinale Bleue 45 graines/g. JFMAM]J) J ASOND
Borago officinalis

- Croragoce:) (T
fi 4 Variété a fleurs bleues.

(2-3.10€><5-5.00€>< 10- 8.50€ >

—~ o~ o~
Camomille matricaire 1000 graines/g. JFMAM ] J

Matricaria recutita P
T (ratrces ) (D

Feuilles finement découpées, fleurs a l'aspect de petites
marguerites. Utilisation des fleurs en tisane.

<0.1 -3.10€ ) (0.5 -4.00€ ) < 1-7.20€ )
C 2-13.00€ >< 5-22.00€ >

GRAMMES

—~—

Bourrache officinale Blanche 45 graines/g. | A'SOND

Borago officinalis

GRAMMES

GRAMMES

GRAMMES

Carui 320 graines/g. J
Carum carvi (= Cumin des prés)

n Petite plante buissonnante de 80 cm de haut, a
feuilles lobées. On consomme les feuilles mais
surtout les graines. La graine stimule l'appétit et
aide a la digestion. Elle accompagne tres bien les
salades, le riz, le fromage, les desserts ...

; g
e

et v‘;“‘es GRAMMES <1-3.’10€ ><s-h.soe>< 10 - 8.50€ >
' ( > 20 - 14.00€

Cerfeuil Commun 410 graines/g. JFMAM]J J ASOND
Anthriscus cerefolium m

Feuillage délicatement parfumé se plaisant a mi-
ombre dans une terre suffisamment riche et fraiche.
Pour crudités, potages, omelettes,.. Si 'hiver est
doux, il ne gele pas.

g#! - GRAMMES <2-3.10€><5-4.00€>< 10-7.00€ >
20-12.00€

Chia 900 graines/g. J FMAM] J

Hauteur 1 meétre, résistante a la chaleur; a la sécheresse,
aux maladies et aux ravageurs. Floraison bleu-violet, elle
produit au début de 'automne de petites graines noires
et blanches extrémement riches en vitamines, minéraux
et source de fibres. Feuilles comestibles, jeunes elles sont
consommées crues en salades. Propriétés thérapeutiques
en tisane, traditionnellement utilisées pour soulager la
douleur; la fievre et les maux de gorge.

GRAMMES <0.5-3.10€ >< 2-8.50€ ><5-17.00€ )

Pour isa®®
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Ciboulette a grandes feuilles 850 graines/g. ' F M A M ) J A'S OND
Allium schoenoprasum

Feuilles de 50-60 cm de long, l1égérement bleutées.

GRAMMES <0‘25-3.10€ >( 1-5.80 ><z.5-12.50€>
C 5-21.80€ ><1o-4o.ooe >
. ——p— p—
Ciboulette commune 850 graines/g. JFMAM/J ] ASOND
Allium schoenoprasum -
Vivace

Variété de 25-30 cm de haut environ, au feuillage abondant

vert-bleu, fin.
<0.25 -3.10€ >< 1-5.80€ ><2.5 -12.50€ >

i(\eurs GRAMMES
C 5-21.80€ >< 10 - 40.00€ >

o°'hﬁ‘e
. . . —— p— p—
Ciboulette Chinoise 200 graines/g. JFMAM]J JASOND

Allium tuberosum (=Ciboulail)
Vivace

Plante bulbeuse. Feuilles vert pale, étroites et aplaties, au
léger golit d’ail. Pour potage (soupe chinoise) et, finement
ciselées, pour aromatiser les crudités, omelettes.

(0.5 -3.10€ > C 2-10.50€ > CS -22.00€ >

Citronnelle vietnamienne 2778 graines/g. ) F M A M ] ] A S O N D

Elsholtzia ciliata (= Kinh Gioi) m m

Plante buissonnante aux feuilles dentées vert foncé parfum
de citronné. A partir de fin juillet et jusqu'au mois d'octobre,
elle produit de délicats épis floraux, d'un rose vif. Plante
d'origine vietnamienne. Cette aromatique décorative
s'utilise pour agrémenter les plats et fleurir le jardin.

<0.2 -3.10€ > CO.S -6.00€ > C 1-10.00€ >

Al

>GRAMMES

Omestin®”

GRAMMES

o~~~ o~

FMAM]J] ] ASOND

Riche en vitamine C. Piquante et aromatique,
comme le raifort, elle accompagne bien les salades
et les sauces.

GRAMMES (0.2-3.10€ >< 1-4.50€ ><2.5-9.00€>

Cochléaire officinale 1700 graines/g. )
Cochlearia officinalis (= Faux raifort)

Quanteg

(®)

Pour isa®®

Coriandre 90 graines/g. JFMAM/J JASOND

Coriandrum sativum

Plante herbacée proche du persil, au goit plus
prononcé. Ses feuilles sont utilisées fraiches ou
séchées, ses graines comme condiment.

GRAMMES CS -3.10€ )(20 -9.00€ )( 50-15.00€ >
100 - 27.50€

/'\/'\/'\

Coriandre bolivienne Papalo Quilquinia ) F M A M J J A'S OND
Porophyllum ruderale 950 graines/g. w m

Les feuilles qui dégagent une odeur forte, musquée,
sont utilisées pour faire des sauces piquantes et
notamment la llajua (sauce piquante a base de
piments et de tomates).

Qente,  GRAMMES <0.2 -3.10€ >< 1-7.00€ ><2.50 -15.00€ >

()

Pour isa®®
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Cresson alénois a grandes feuilles L A AL A A A A0 AN

Lepidium sativum 400 graines/g.

Feuilles trés découpées a bords arrondis, de 8-10
cm, en rosette. Saveur piquante caractéristique,
pour mescluns ou soupes.

GRAMMES <5-3.10€ ><zo-s.ooe )(50-10.50€ >

FMAM] ] ASOND

~— - — ~ - ——
Brassicacée Bisannuelle

Feuilles tres découpées a bords arrondis, en rosette.
Bien adaptée a la culture en hiver. Saveur tres
piquante caractéristique, pour mescluns ou soupes.

GRAMMES <5-3.10€ ><ZO-S.OOG ><50-10.50€ >

Cresson de jardin a feuilles rondes 0
Barbarea praecox 800 graines/g.

—~—~ o~

Cresson de para Lemon drop J EMAM ]

(=Bréde mafane) 3300 graines/g.
Astéracée m

Spilanthes acmella var. oleracea

Plante annuelle rampante aux feuilles vert foncé,
ovales et entiéres, d'une dizaine de centimeétres
de long. Elle porte des inflorescences coniques,
entiérement jaunes ou avec un coeur rouge. Feuilles
et fleurs se consomment pour leur golt stimulant,
a la fois piquant, rafraichissant avec un arriere effet
d’engourdissement. Les feuilles crues machées,
réputées antiscorbutiques, sont utilisées également
pour calmer les rages de dents.

GRAMMES <0.1-3.10€ ><0.5 -4.00€ >< 1-7.20€ >
C 2-13.00€ >< 5-23.50€ ><10-42.00€ >

ASOND

o~

Echinacée pourpre 250 graines/g. JFMAM J
Echinacea purpurea

J ASOND

Plante de 60 cm a 1 m de haut. Nombreuses grosses
fleurs a pétales retombants roses et a coeur brun.
Plante médicinale.

GRAMMES C 1-3.10€ > CZ.S -6.50€ > C 5-11.00€ >
C 10-18.75€ >< 20-32.00€ >

Epagote 4000 graines/g. J FMAM] ] ASOND

Dysphania ambrosioides

Estragon du Mexique Pericon )
Tagetes lucida

iipls.

Chénopodiacée m

Herbe aromatique velue de 40 a 80 cm de haut, larges
feuilles dentelées avec des teintes rougeatres et des
fleurs jaunatres regroupées en épis. Condiment
mexicain au golit trés prononcé et al'odeur puissante.
On utilise les feuilles fraiches ou séches dans la
cuisine des courges, du haricot, ou du mais. Comme
toute plante odorante, elle est trés utile au potager :
en paillage, elle serait répulsive des ravageurs du sol.

GRAMMES <0.25-3.10€ > < 1-750€ >

—_~—~—~

FMAM] ] ASOND

Cousine de I'ceillet d’Inde, a floraison jaune d’or. Le
feuillage dégage une odeur anisée trés agréable, qui
peut remplacer I'estragon. Les feuilles fraiches ou
seches se consomment en condiment ou en tisane.
Elle est traditionnellement utilisée dans la cuisson
des haricots noirs (black turtle) auxquels elle ajoute
un ardme délicieux. Plantation en pot, massif,
bordure ou au potager.

GRAMMES <0.2- 3.10€ >< 1-7.00€ ><2.5 -15.75€ >

1900 graines/g.

105

C
E
1%
w
3
(=4
=
=
5]
&
<




106

Fenouil aromatique 200 graines/g. J
Foeniculum vulgare

Quanteg.

®)

“our isa®®

Fenugrec 55 graines/g.
Trigonella

& o
“netord

Grande camomille (= Pyréthre doré) ]
Tanacetum parthenium 6250 graines/g.

Qantes

)

e
2oy s

—~—~ o~ —~—~

FMAM]J ) ASOND

Grande plante buissonnante au feuillage léger
et aux fleurs jaunes en ombelles trés melliferes.
Saveur douce et anisée. La graine, trés parfumée, est
excellente en tisane, liqueur, pain d’épice, potages...
La graine fraiche (encore verte) est encore plus
parfumeée. Elle est digestive et favorise la lactation.

GRAMMES <1-3.1oe >< 5-5.00€ >< 10-9.00€ >
(20-1400¢ ) ( s0-2550¢ )

—~ o~ o~
J

J FMAM)] A SOND

(Fanecec) QD

Plante médicinale et condimentaire a saveur de
curry. Port buissonnant, de 50 cm de haut, a fleurs
jaunes. Ses graines, riches en oligo-éléments, ont des
propriétés digestives et dépuratives rentrent dans
la fabrication du pain ou comme épices. Les feuilles
s'utilisent comme aromate, a la fagon de la coriandre
et du persil, pour agrémenter les salades et les plats.

GRAMMES (20 -3.10€ )(50 -5.50€ )(100-10.00€ )

FMAM] ] ASOND

Plante de 80 cm de haut a feuilles lobées vert brillant
et a capitule caractéristique blanc a cceur jaune d'or.
Senteur tres forte, entre la camomille matricaire
et la tanaisie. Les sommités fleuries sont utilisées
pour la digestion et la peau, contre les fievres et les
migraines ou comme insecticide.

GRAMMES CO.I -3.10€ > CO,S - 4.00€ > CZ -14.50€ >

5-32.50€

—~—~ —~—~

Grande chélidoine 1667 graines/g. T DOEG

A SOND
Chelidonium majus (= Plante a verrues) — .

Plante buissonnante de 50 cm de haut, a feuilles
profondément lobées vert-glauque, et aux fleurs
jaune lumineux a 4 pétales. La période de floraison
est trés longue, du printemps a I'automne.

GRAMMES <0.1 -3.10€ ><0.5-4.00€ )Cz -12.00€ >

A'SOND

_~—
Guimauve 300 graines/g. JEMAM ] )
Althaea officinalis

Ornementale et médicinale. Plante buissonnante
de 2m de haut. Elle se couvre d’'une multitude de
petites fleurs blanches, qui ressemblent a celles
de la Mauve. Racine qui sert a confectionner une
confiserie molle et sucrée : la (vraie) guimauve.

v%> GRAMMES ("1-3.10¢ ) (25-650¢ ) (5-1000¢ )

“ouryisas®

Hélichryse Herbe a curry JFMAM] JASOND

Helichrysum italicum 3300 graines/g.

Plante buissonnante de 30 a 50 cm de haut
aux feuilles fines et argentées. Ces constituants
aromatiques lui conférent un parfum épicé qui
rappelle exactement 'odeur du curry. Trés jolies
petites fleurs jaunes. Remplace le curry en cuisine
(sans la couleur jaune). Son huile essentielle est
utilisée pour soulager bleus, bosses, hématomes
et courbatures, elle est d’ailleurs parfois appelée
"super-arnica”.

GRAMMES 0.1-3.10€




Herbe a chat 1250 graines/g. J EMAM ] )
Nepeta Cataria (=Cataire)
Vivace

Ornementale et médicinale. Plante rustique aux
feuilles dentées et a la discrete floraison blanche,
elle attire les butineurs et... les chats. En tisane, ses
propriétés sont antispasmodique, décontractante
et sédative. En usage externe elle soulage les
rhumatismes. Au jardin elle éloigne les moustiques
et les pucerons des plantes voisines.

5\
< %> GRAMMES CO.I -3.10€ ) CO.S N 4.00€) CZ - 12.00€)

Pour tisa®®

Quanteg

—_~—
AM ]

-~
J FM

Herbes aromatiques en mélange
0,5g/m2

JJ ASOND

Mélange annuel de 16 plantes condimentaires
diversifiées - Aneth, Carvi, Cerfeuil, Cochléaire,
Coriandre, Cresson alénois, Cresson de jardin,
Fenouil aromatique, Mauve verticillée blanche,
Oseille sanguine, Persil commun, Persil frisé nain
mousse, Pimprenelle, Plantain lancéolé, Roquette
cultivée, Roquette sauvage. Une facon simple et
originale d'avoir a porter de main les aromatiques
pour parfumer et aromatiser votre cuisine ! A couper
au-fur-et-a mesure des besoins, il repoussera toute
la saison. Vous pouvez le compléter avec des graines
de bourrache et de capucines.

GRAMMES Cl -3.10€ )CZ.S -6.50€ ) CS -11.00€ )
5
™ LY

Hysope 925 graines/g. J FMAM]J J ASOND

Hysllsc‘)pus officinalis
. sl Petit arbrisseau d'une trentaine de centimeétres.
Feuilles vertes lancéolées, légérement brillantes.
Fleurs bleues groupées en épis. Odeur forte et
plaisante. A utiliser pour aromatiser les plats ou en
8 tisane. Plante a couper pour faire de beaux bouquets.

o "% "1 Onpréléve les tiges feuillées avant floraison.

\Cﬁ % GRAMMES CO.I - 3.10€) CO.S - 4.006) CZ - 12.00€)

_~—

Lavande aspic 800 graines/g. JFMAM]J JASOND

Lav‘ar‘ldula latifolia
¢ . Grand arbrisseau a feuilles larges, argentées et fleurs
bleues caractéristiques extrémement melliféres.
Toute la plante dégage un parfum de plus camphré
que la lavande officinal. A utiliser en macérat huileux
ou pour les cosmétiques maison. Trés bonnes
propriétés apaisantes (anti-venin) et cicatrisantes.

\eurs

.. R (W) GRAMMES Co.z-s.me)(ps.ooe)Cz.s -10.50(-:)

Omegtin®®
. . — o~ —
Millepertuis 8000 graines/g. JFMAM]) J ASOND
Hypericum perforatum

Plante au port dressé, aux fleurs en étoile jaune d’or
utilisées en tisane. On peut aussi mettre les fleurs,
cueillies le matin, a macérer, au soleil, plusieurs jours
dans une bonne huile d’olive ; cette huile, devenue
rouge, est utilisée pour soigner les brilures, plaies
et coups de soleil. Plante photosensible.
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Monarde Citron 1800 graines/g. J FMAMI)J J] ASOND
Monarda citriodora
(Lomoce ) QRN

Annuelle. (ou semi-vivace dans certains cas) a
floraison rose tendre et au délicat parfum citronné.
Merveilleuse plante décorative, mellifere et
aromatique (feuilles et boutons floraux).

I
Omesed®”

Monarde ponctuée 1800 graines/g. JEMAM I )

Monarda punctata —
(Lomioic ) (EEEETS

Fleurs jaune ponctuées de taches pourpre, entourées
de bractées de couleur blanc-rose, étagées sur
toute la longueur de la tige. Feuilles et fleurs sont
comestibles, le parfum se rapprochant de la menthe
et de la bergamote. En tisanes ou pour parfumer
salades et desserts. Les fleurs sont trés melliferes.

GRAMMES <0.2-3.10€ ><1-5.00€>

Origan 6700 graines/g. J FMAM] J

Origanum vilgare

Cousine de la Marjolaine officinale. Tiges velues
dressées, aux petites feuilles arrondies, légerement
dentées. Floraison rose, en petits épis groupés,
qui attirent quantité d’insectes. Elle sert surtout
a accommoder la sauce tomate, pizza et autres
spécialités méditerranéennes.

—~—~—~

FMAM]J J ASOND

Plante formant de petites touffes de 20 cm de haut a fleurs
violettes et a cceur jaune, comestibles, a consommer crues
ou en tisane apaisante. Rustique, elle peut se cultiver en pot
ou en pleine terre, en bordure... Se resseme facilement.

C 0.5-3.10€ > C 2-9.00€ > CS -19.00€ >

T N

JFMAM] ] ASOND

Variété classique, trés parfumée. Feuillage plat, peu découpé.
Croissance vigoureuse, repousse sans arrét jusqu’aux gelées.

C 1-3.10€ >< 5-5.00€ >< 10-9.00€ )
C 20-16.00€ )( 50-33.50€ )

o~~~ o~

FMAM]J] ] ASOND

Grandes feuilles plates d'un beau vert foncé et de bonne
saveur. Convient en maraichage pour les bouquets. Repousse
rapidement. Variété la plus productive.

C 1-3.10€ )C 5-5.00€ )( 10-9.00€ >
C 20-16.00€ > ( 50-33.50€ >

T e NN

FMAM]) ] ASOND

Feuillage trés frisé d'un beau vert foncé. Plante assez basse,
résistante au froid et productive. Usage condimentaire et décoratif.
Culture possible en pots ou jardiniéres, sur terrasses et balcons.

(1-3.10€ ><5-5.00€ )C 10-9.00€ >

Pensée sauvage 1500 graines/g. )
Viola tricolor hortensis (= Pensée tricolore)

Persil commun 350 graines/g.
Petroselinum crispum

GRAMMES

& o
“netord®

Persil géant d'Italie 350 graines/g. J
Petroselinum crispum

Qanteg

(e

&
“nctorad

GRAMMES

Persil frisé nain mousse 350 graines/g. J
Petroselinum crispum

) GRAMMES

gty
L Dctorad®®



o~~~

Persil frisé vert foncé 350 graines/g. JFMAM/J ] ASOND

Petroselinum crispum

Feuillage frisé vert foncé de taille moyenne, repousse
rapidement apres récolte. Bonne productivité.

GRAMMES (1-3.10(-: >< 5-5.00€ >< 10-9.00€ >

Qunteg.
.\“ ( ) > (20-16.006 > C 50-33.50€ >

“ctora®®

. . ——
Perilla bicolore 650 graines/g. JFMAM/J J ASOND
Perilla frutescens var. crispa

Superbe plante ornementale et condimentaires de
60 cm a 1 m aux larges feuilles vertes sur le dessus et
rouge sur le dessous, aux notes épicées complexes:
menthe glaciale, anis, citron, cumin. Tres riches en
antioxydants et en oméga 3.

Qantes
9?? )GRAMMES Co.s -3.10€ )C 2-6.50€ ><5 -14.00€ )

Pour tisat®

NN

Perilla pourpre 600 graines/g. J FMAM/J J] ASOND

Perilla frutescens var. crispa purpurea (= Shizo)

Plante aromatique, condimentaire et ornementale
originaire d’Asie du sud-est. Les larges feuilles a la
saveur de cumin parfument agréablement les plats.
Superbe plante ornementale de 60 cm a 1 m de haut,
afeuilles pourpres dentelées. Une touche d’exotisme
dans le jardin et les assiettes !

) GRAMMES <0.5-3.10€ >< 2-6.50€ ><5-14.00€>

2o tisa®®

Perilla du Vietnam Tia T6 Xhan D6 J FMAMI JASOND

Grandes feuilles dentées (10 cm x 10 cm) vert foncé
aux nervures rouges sur le dessus et entiérement rouge
sur le dessous. Saveur intense et complexe, légérement
: piquante. Idéal pour relever les salades d’étés. Tres riches
gente, €N antioxydants et en oméga 3, la plante est intéressante
( >\ ) en tisane préventive pour 'hiver.

CO.S -3.10€ > C 2-6.50€ ><5 -14.00€ )

o~~~ o~

J FMAM] ] ASOND
(Ctomices ) QTS

Larges feuilles (15 cm de diametre) vert foncé finement
dentées. Saveur aux notes épicées complexes rappelant le
cumin. Tres riches en antioxydants et en oméga 3, la plante
Q\a\"tes est intéressante en tisane préventive pour I'hiver.

2
Co.s -3.10€ )( 2-6.50€ )Cs - 14.00€ )

o tisa®®
—_—p]—p—

Perillas en mélange J FMAM]) JASOND

Mélange de nos 4 Shizos - bicolores vietnamien,
bicolore, Pourpre et vert. Pour découvrir la diversité
incroyable de cette espéce.

GRAMMES

Pour iga®®

Perilla vert Shizo
Perilla frutescens

a

GRAMMES

GRAMMES (o.s-a.me )C 2-6.50€ ><s -14.00€ )
Pour isa®®
Pimprenelle 150 graines/g. S EM A Son

AM]J J ASOND
Sanguisorba minor
" Plante condimentaire, a mélanger aux salades. Elle a un

délicieux golt de concombre. La plante est aussi tres
élégante, mellifere et rustique.

GRAMMES

C 1-3.10€ ><5 -6.00€ ><10 -10.80€ > )
1
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L e e W e _——
M A M J S

A O N D

Petit arbre épineux d'environ 4 m de haut, au joli
feuillage divisé s'empourprant en automne. La
discréte floraison printaniére donnera naissance
aux fameuses baies rouges a l'aréme puissant et
a la saveur légérement citronnée. En général, les
Zanthoxylum sont dioiques (un individu est soit
male, soit femelle), ce qui signifie qu'il faut au
moins deux plants pour avoir des graines.

Poivrier du Sichuan 35 graines/g. ) F
Zanthoxylum piperitum

GRAMMES

—~
400 graines/g. JFMAM]) J ASOND

Brassicacée m

t Plante a croissance rapide, facile a cultiver dont on
consomme les jeunes feuilles tendres en salade et
crudités ou comme aromate. Saveur prononcée et
piquante.

Reurs GRAMMES < 1-3.10€ ) (5 -4.50€ > < 20-15.00€ >
(W ( 50-26.00€ > (100 -46.50€ )(250 -105.00€ >
Omegtin®®

Roquette cultivée
Eruca sativa

. oo a—

. _~———
Rue officinale 475 graines/g. JFMAM/J J] ASOND
Ruta graveolens

Petit arbuste buissonnant au feuillage lobé tres
découpée bleu-vert et a la jolie floraison estivale
jaune soufre. La plante dégage une odeur tres
particuliere, qui éloigne les indésirables dans
la maison et au jardin (chats, fourmis, mites, ...).
Attention - plante toxique et photo-sensibilisante.

GRAMMES <0.2-3.1o€ )(o.s-s.soe >< 1-9.30€ >

—~
Roquette sauvage 4000 graines/g. JJEFMAM]) JASOND
Diplotaxis tenuifolia

Brassicacée

Cousine de la roquette cultivée, on récolte les feuilles
et les fleurs pour parfumer les salades composées.
Riche en vitamine C.

GRAMMES <0.1-3.1oe ><o.s -4.00€ ><2 -12.00€ )
5-25.00€

_
Sarriette annuelle 1600 graines/g. JFMAMIJ J ASOND

T

Proche de la Sarriette des montagnes mais plus
parfumée et moins piquante. La plante pousse tres
vite. Se marie tres bien aux légumineuses mais est
aussi a utiliser en condiment ou en tisane. A récolter
avant la floraison. Mais puisqu’elle est trés mellifere,
autant en faire profiter les abeilles également.

GRAMMES <0.5-3.10€ )C 2-6.50€ )(5-15.004:)

’ » AA
Sauges sclarées en mélange ) J )] ASOND
o P A m m

Cousine de la sauge officinale. Touffes de grandes
feuilles duveteuses d’ott émergent en juin de longues
hampes de fleurs roses ou blanches. Trés aromatique
et mellifere, elle se plait en plein soleil dans un sol sec
et drainé (surtout I'hiver). Les feuilles et les fleurs
sont utilisées en tisane digestive.




_~—~ e~

FMAM] ] ASOND

(récaioce: ) (TS

Plante annuelle pouvant mesurer jusqu'a 1 m
de haut a fleurs en trompette de 2,5 cm de long
rose pale. Les graines, blanches, sont contenues
dans des capsules. Elles se consomment dans
les salades, les patisseries, en boulangerie. La
graine torréfiée et mélangée avec du sel, donne
le gomasio, assaisonnement particulierement
apprécié. L'huile de sésame est tres nutritive.

GRAMMES C 1-3.10€ > <2.5 -5.00€ > C 5-8.50€ >
C 10-15.00€ >< 20 - 27.00€ >

Souci Officinal = Calendula PEMAMT TASon®
Calendula officinalis 100 graines/g.

Plante d’environ 50 cm a grosses fleurs doubles,
oranges pour 'herboristerie. Centre clair, floraison
abondante et prolongée. Les fleurs, en huile, tisane
ou teinture meére sont calmantes.

GRAMMES C 2-3.10€ > C 5-5.00€ > C 10-9.00€ >
<20 -15.00€ )C 50-30.00€ >< 100 - 55.00€ >

Sésame blond 370 graines/g. ]

Sesamum indicum

Pour yisa®®
. . e N
Tanaisie 4500 graines/g. JEMAM]) J ASOND
Tanacetum vulgare
| :

Plante sauvage ou cultivée, proche de l'achillée
dont l'infusion est insectifuge (mouches, fourmis,
papillons...). Ses grandes tiges florales font de beaux
bouquets secs comme l'achillée jaune.

GRAMMES <0.1- 3.10€ ><o.s -4.50€ >

Qantes

()

_~—

Thym commun 3 250 graines/g. J FMAM] )
Thymus vulgaris

A SOND

Petit buisson touffu, a feuillage gris-bleuté a 'odeur
caractéristique évoquant la garrigue provencale.
Tres mellifére quand on le laisse fleurir. A utiliser en
tisane anti-virale ou pour aromatiser des plats, dans
les bouquets garnis. Bien adapté aux conditions
chaudes et seches.

GRAMMES <0.1-3.1oe ><o.s-s.ooe ><2-15.ooe >

e PV NN
Thym d’hiver 3250 graines/g. JFMAM]J] J ASOND
Thymus vulgaris

“ourisas®

Valériane officinale
Valeriana officinalis

“our isa®®

Lamiacée Vivace

Comme le Thym commun, mais mieux adapté aux
conditions fraiches et plus humides.

GRAMMES <0.1 -3.10€ > CO.S -5.00€ > CZ -15.00€ >

—~
1800 graines/g. JFMAM]) J] ASOND

Valérianacée Vivace

Plante sauvage a la silhouette élégante. Les fleurs
rose pdale, trés parfumées (parfum délicat mais
entétant) sont utilisées pour faire une préparation
biodynamique pour le compost. La racine est relaxante
et sédative. La valériane aime les endroits humides,
I'emplacement a mi-ombre, avec une petite préférence
pour les sols calcaires.

GRAMMES CO.Z -3.10€ >< 1-4.50€ ><2.5 -10.00€ )
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CYCLES DES FLEURS

3¢ Fleurs annuelles [ Annelle ]

Une fleur annuelle accomplit son cycle de végétation, phase
végétative et floraison, en 1 an. Sa floraison est estivale et
dure trés longtemps. Supprimer les fleurs fanées allonge la
durée de floraison.

3¢ Fleurs bisannuelles

Une fleur bisannuelle accomplit son cycle de végétation en
2 ans : la 1ére année elle produit une rosette de feuilles puis
elle fleurit la 2éme année (a partir d’avril jusqu’au début de
I'été). Elle est plus rustique que les annuelle.

3¢ Fleurs vivaces

Vivace

Une fleur vivace revient année aprés année. C'est la plus
rustique de toutes et sa floraison est généralement estivale.

—_~—

FMAM]J ) ASOND

Elle émet une grande hampe florale de plus d'1 m
de hauteur, couverte de fleurs blanches entourées
de bractées roses. De belle envergure, 1 m? environ,
cette plante s’établira a merveille dans les fonds de
massifs et illuminera les zones ombragées. Facile a
cultiver et peu exigeante.

Acanthe a feuilles molles 4 graines/g. )
Acanthus mollis

bz
Qanteg

X ( %) GRAMMES (5-3.10€ ><10-5.50€> <20-10.00€>

“ourisas®

Achillée jaune 6250 graines/g. JEMAMT J ASOND
Achilléa filipendulina

Astéracée Vivace

Plante d’environ 1 m de hauteur, dense, touffue, qui
offre une magnifique floraison jaune citron qui dure
tout I'été. Pour rocaille, massif en zone séche. La fleur
coupée se garde bien en vase ou en bouquet sec.

GRAMMES (0.1 -3.10€ ><0.5 -4.50€ )(2 -15.00€ >

Qanteg

)

Pouryisa®®

_—

Ageratum bleue 3000 graines/g. JFM
Ageratum houstonianum

AM ] J] ASOND
Gt ) (D

Ses inflorescences sont composées d’'une myriade
de petites fleurs bleues en pompons. La plante,
d’origine mexicaine, mesure entre 20 et 50 cm.
Son nom vient du grec et signifie "sans vieillesse".
Un nom qui lui sied a merveille puisqu’elle fleurit
continuellement jusqu’aux gelées.

GRAMMES <0.25-3.10€ ><1-6.00€ ><2.5 -13.50€ >

o~~~ o~

FMAM])] )] ASOND

Amarantacées m

Plantes de 30 cm de hauteur, a fleurs globuleuses
rouges, pourpres, roses ou blanches. Les fleurs
attirent aussi bien abeilles que papillons. Coupées
ou séchées, elles sont du plus bel effet dans un
bouquet.

GRAMMES <1- 3.10€ ><z.s -700€ >< 5-12.50€ >

Amarantines Vanille-Fraise en mélange |
Gomphrena haageana 400 graines/g.




Amourette
Briza sp.

250 graines/g. JFMAM]) ) ASOND
Cronce ) (T

L'une des plusjolie Graminée a floraison : ses épillets
ont une forme de cceur. Plante annuelle rustique,
de 40 cm de haut. Elle fleurit a partir de juin et fait
vibrer sa cinquantaine de petits cceurs avec grace et
légéreté au moindre souffle de vent.

GRAMMES Cl -3.10€ > CZ.S -5.50€ >< 5-9.00€ )

T N

-
Ancolies des jardins en mélange J FMAM]) J ASOND

Plante au feuillage nuageux vert-bleuté et
une magnifique floraison en grappe de fleurs
éperonnées aux coloris variés : jaune, bleu, rose,
violet, pourpre.

GRAMMES <0.5-3.10€ ><2-7.00€ >< 5-15.50€ )

Aquilegia vulgaris 475 graines/g.

—~—~ o~ —~—~ o~

Anthémis des teinturiers 1600graines/g. ) F M A M )] )] ASOND

Anthemis tinctoria

. On utilisait les fleurs séchées pour teindre
en jaune. Avec son port buissonnant, elle est
surtout décorative et rustique (plante indigene).
Intéressante en fleur a couper.

¥@ne  GRAMMES <0.1-3.1oe )(o.s-t;.ooe )( 2-7.00€ )

(3

«
“hctorid®®

Asarines grimpantes en mélange JFMAMIJ JASOND

Lophospermum scandens 2 500 graines/g.
) : b Plantaginacée m

Plante a grandes fleurs a 5 pétales en trompette,
violet foncé ou rose, qui s’épanouissent jusqu’aux
gelées. Sa croissance est tres rapide, la plante peut
vite atteindre 3 ou 4m de hauteur. Idéale pour
couvrir rapidement tout support qu’on lui propose.

GRAMMES (0.25 -3.10€ )(1 -8.50€ > (2.5 -19.00€ >

—_—
396 graines/g. JFMAM] J ASOND

Plante arbustive d'l meétre de haut, aux feuilles
lancéolées vert brillant et aux fleurs en 5 pétales
rouge vif, a cceur jaune ou orange, regroupées en
ombelles. La plante est excellente pour attirer de
trés nombreux pollinisateurs. Elle fleurit en fin d'été
et tout 'automne dans un feu d'artifice de couleurs.

GRAMMES ( 0.25-3.10€

Aspérule d’Orient 850 graines/g. JFMAM] J ASOND
Asperula orientalis

Petite plante qui offre des grappes ombelliformes

de fleurs tubulées de couleur lavande, légérement

parfumées, pendant des mois. Polyvalente, facile a

cultiver en sol drainé, elle accompagne toutes les

fleurs du jardin ou de la terrasse : vivaces, rosiers,
_arbustes et plantes en pots.

GRAMMES <0.5-3.1oe >< 2-6.50€ ><s-1s.ooe>

Asclepia de Curacao
Asclepia curassavica
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. \ 2y AA
Balsamine a fleurs de Camélia J J J ASOND

Impatians balsamina 140 graines/g — m
. Balsaminacée

Plante buissonnante dont les fleurs ressemblent a

de petit camélia, embrassant une palette de couleur

variant du blanc au pourpre en passant par toutes

les nuances de rose. Un bel éclat de lumiére dans les

zones d’'ombres et humides que la plante apprécie
_ beaucoup.

GRAMMES <2.5 -3.10€ ) <10- 10.50€ > (20-20.00€ >

Belles de jour en mélange JFMAMI JASOND
Convolvulus tricolor

(Comotnioct) (T

Fleurs en trompette dont la gorge jaune d'or est
d’abord cerclée de blanc puis de bleu, de rose ou de
blanc. Elles s’ouvrent au rythme du soleil.

GRAMMES CS -3.10€ > (10-6.00€ )

P e
FMAM]J JASOND
Nyctagynacée m

Semi-vivace (par ses tubercules) au port

buissonnant. Mélange coloré de fleurs en trompettes

jaunes, roses, rouges et blanches. Elles s’ouvrent tot

le matin et en fin d’aprés-midi, dégageant un parfum

envoltant. Plante rustique, idéale le long d'un mur.
_ Floraison longue durée de juillet jusqu’aux gelées.

GRAMMES (4-3.10€>< 8-5.60€ >< 12-7.60€ >

Belles de nuit en mélange 12 graines/g. J
Mirabilis jalapa

Blés population fleuris 10g pour1m? JFMAM) JASOND
Population dynamique de 7 variétés anciennes et
de seigle, accompagnée de son cortege de fleurs
messicoles traditionnelles (nielle des blés, bleuet,
lin, nigelle, pied d’alouette, pensée sauvage, souci,
saponaire, cameline, coquelicot).

-  GRAMMES (25-3.10€ ><50-6.00€ ><100-11.00€>

Bouillon blanc 4300 graines/g. J FMAM/J J ASOND

Verbascum phlomides

La lére année elle donne une grande rosette de
feuilles vert-gris, duveteuses et douces. La 2¢e année,
une hampe florale pouvant atteindre 1m50 se dresse
et se pare de fleurs jaunes, du bas vers le haut de
I'été jusqu’aux gelées. Plante qui peut se contenter
de terre ingrate.

(%) GRAMMES (01 310€><05 450€><2 1500€>

Pour tisat®

—_~
1gpour2m? JEMAM] J ASOND

Buffet des oiseaux

Mélange de fleurs dont les graines attireront
irrésistiblement les oiseaux (mésanges, chardonnerets).
La grande diversité d’especes annuelles, bisannuelles
et vivaces donne un mélange qui reste en place 2 ans
minimum, offrant le gite et le couvert a de nombreux
insectes et oiseaux. Floraison tout I'été jusqu’aux gelées.
Composition : Millet, Sarrasin, Tournesol, Sorgho a balai,
Chanvre, Cardon, Salsifis, Zinnia, Bardane, Centaurées,
Cosmos, Chardon-Marie, Cardére, Amarantes,
Chicorées, Coquelicot.

GRAMMES <1-3.1oe >< 5-8.00€ >< 10-13.50€ >




o~~~ o~

Capucines grimpantes en mélange JFMAM ] J

Tropaeolum majus 6 graines/g. -
[ pnnuete |

Plante rampante ou grimpante de 2 m de haut, a
feuilles charnues arrondies et a fleurs en trompette
éperonnées rouge, orange ou jaune tres lumineuses.
Plante comestible riche en vitamine C !

A S'O'N'D

¢ %
Omesto®
—~—~—~—~

Capucines naines en mélange JFMAM] )

(Toptotoces) (T

Plante buissonnante a fleurs en trompette éperonnées
rouge, orange ou jaune trés lumineuses.

ASOND

6 graines/g.

GRAMMES (2.5 -3.10€ )(5 -5.50€ )(10 -10.00€ >

o~~~ o~ _~—

Cardére 160 graines/g. JFMAM)] J] ASOND
Dipsacus sy Ivestris (= Cabaret des oiseaux - lavoir de Vénus)

i

Grande plante de 2 m en floraison, la 2é année. Les
fleurs roses sont réunies en gros capitules ovales
un peu épineux. Ses larges feuilles embrassantes
forment une coupelle naturelle qui retient l'eau et
abreuvent les oiseaux.

GRAMMES (1-3.10¢ )((5-850¢ )((10-1450¢ )

. —_— —~
1000 graines/g J FMAM] J

Mélange tres florifere d’épis plumeux ou aux allures
de crétes de coq aux couleurs vives, passant par
toutes les nuances de rouge, rose et de jaune.

GRAMMES <0.5-3.10€ )(z-s.soe)( 5-14.50€ )

Célosies en mélange
Celosia sp.

Centaurée Bleuet bleu 200 graines/g. JEMAM )
Centaurea cyanus

Astéracée m Bisannuelle

Plante de 60 cm de haut. Cest le type sauvage
a fleurs majoritairement simples. Bonne plante
compagne, action favorable sur son entourage. Pour
jardinieres et massifs. Fleur a couper comestible.

GRAMMES ( 2-3.10€ >< 5-750€ )( 10-13.50€ >
CZO - 24.50€ > (50 -64.00€ >

_~—

Yo s

Centaurées Barbeaux en mélange JEMAM )

A 'S OND

Plant de 60 cm de haut. La fleur de bleuet dans une
belle gamme de couleurs : blanc, rose, bleu, violet,
grenat. Pour jardiniéres et massifs. Fleur a couper
et comestible.

dews  GRAMMES <2-3.1oe )( 5-7.50€ ) (10-13.504:)

C¢ o
Omestio®
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—~—~

—_~—
FMAM]J )] ASOND

Astéracée Bisannuelle

Chardon aux grandes feuilles vert foncé marbrées de
blanc. Floraison violette tout I'été voire plus. Feuilles et
fleurs sont tres épineuses ! En fond de massif ou en haie
annuelle. La plante posséde également de puissantes
propriétés antioxydantes et anti-inflammatoires, trés
efficace pour protéger et régénérer le foie. Le principe
actif se trouve essentiellement dans les graines. Les
jeunes feuilles et les inflorescences sont comestibles.

GRAMMES Cl 310€><25 7.00€ ><5 1250€>

JFM MJJASOND

Plante rustique originaire dAfrique du Sud. Elle forme
des petits buissons de 50 cm a 1 m de haut suivant la
richesse du sol. La floraison est longue et abondante. Les
fleurs, en capitule, ont un centre noir entouré de pétales
de plusieurs couleurs disposées en cercles concentriques:
blanc, jaune, plusieurs tons de brun - rouge.

GRAMMES C 1-3.10€ > CZ.S -6.50€ > ( 5-8.00€ >

Chrysantheme comestible Shungiku )
C. coronarium 285 graines/g.

Chardon-Marie 35 graines/g. J
Silybum marianum

. Plante de 1m de haut, aux feuilles lobées découpées
vert pale, a capitule de fleurs jaune ou jaune a cceur
blanc. Feuillage tres découpé. Les feuilles, riches en
vitamines (B2 et C) et en fer, ont un go(it amer. Les
fleurs ont un gotit poivré légérement piquant.

K\eurs

< ' W) GRAMMES <1-3.1o€ )Cz.s-e.soe )( 5-8.00€ >

Y o
Omestio®

~—~——~
Clarkias élégants en mélange J FMAM)
Clarkia unguiculata 2500 graines/g. Onagrac

Les fleurs trés délicates se déclinent en une palette
de couleurs allant du rouge, rose, mauve au blanc.
Plante des champs et de sous-bois de 50-60 cm
de haut. Au jardin, cette plante ornementale,
endémique de Californie, est tres appréciée pour sa
croissance rapide et son abondante floraison.

GRAMMES <0.2 -3.10€ > <1 -6.00€ > <2.5 -13.50€ >

o~~~ o~

Cléomes en mélange 500 graines/g. J FMAM] )] ASOND

Cleome spinosa (= Fleur araignée) -
[ Annuete ]

Les fleurs roses, blanches, ou mauves s’ouvrent
les unes aprés les autres, du bas vers le haut, en
épi lache. Elles sont originales par les longs pistils
qui dépassent largement de la plante. La plante se
développe jusqu’a 1 metre de haut.

GRAMMES <1 -3.10€ > < 5-8.00€ > <10 -14.00€ >

Coquelicots des champs en mélange J FMAM] J ASOND

Papaver phoecis 4000 graines/g. m

Mélange de coquelicots, tres diversifié en formes et en
couleurs. Les fleurs sont simples ou doubles, aux tons
délicats blancs, roses et rouges, avec de nombreuses
nuances. Extrémement mellifére et décoratif.

GRAMMES ( 0.1-3.10€ ><o.s-4.soe ><z-9.oo€>
C 5-18.00€ )( 10-32.50€ )




Coreopsis des teinturiers 2200graines/g. J F M A M ] ] A SO ND
Coreopsis tinctoria

Asl

racée m Bisannuelle

Floraison abondante. Plante légére, aérienne, de
50 cm a 1 meétre de haut. Elle est trés bien adaptée
au terrain ensoleillé, voire sec. Tres belle en massif
ou dans une prairie fleurie. Intéressante en fleur a
couper. Toutes les parties de la plante sont utilisées
et donnent une teinture jaune-orangé.

i — ] (> GRAMMES <0.25-3.10€ ><1-6.00€ ><2.5-13.50€ >

P
"nctoride”

Cosomos bipinnatus

300 graines/g.

Grandes fleurs simples ou semi-doubles
dans des tons jaune pastel associé a un blanc

lumineux.

GRAMMES ( 1-3.10€ )(2.5 -6.50€ )(5 -11.00€ >

co"lest‘\\’\ea
Cosmos soufrés en mélange DODHADHOAOODE
Cosmos sulphureus 200 graines/g.

Nombreuses petites fleurs orange vif ou rouges, tres
lumineuses. Plante buissonnante d’environ 70 cm
de haut, au feuillage léger et finement découpé. Pour
bouquets et massifs. Bien adaptée au chaud et sec.

-~ GRAMMES <2-3.10€ >< 5-750€ >< 10-13.50€ >

Cosmos Sensations en mélange J FMAM] J
Cosmos bipinnatus

200 graines/g.

Magnifique mélange qui offre de trés nombreuses
fleurs blanches, roses, rouges ou bicolores (rouge
foncé irréguliérement rayé de blanc, rose pale bordé
de rose vif vers le cceur, blancs au pourtour rose
foncé).

Qleurs

(‘\%% ) GRAMMES  ("2-310¢ )(_5-750¢ )((10-13.50¢ )

©restid®

Cuphea miniata 300 graines/g. JFMAMT )

Cuphea miniata [ Annuelte |

Elle se pare de tres belles fleurs, en étoile a 6 pétales
fuschias, disposées en épis. Plante mexicaine,
excellent couvre sol de 50 cm de haut.

GRAMMES 1-3.10€

Dahlias de couleurs en mélange J
Dahlia hortensis 80 graines/g.

Plante de 50 a 80 cm de hauteur avec des fleurs
simples ou doubles, de 10 a 20 cm de diametre, aux
tons pastels blanc, jaune, orange, rose, rouge.

GRAMMES ( 1-3.10€ ><2.5-6.50€ ><5-11.00€>

119



120

o~~~ o~

FMAM])] ] ASOND

Longues hampes florale de clochettes rose violacé ou
orangées, ornées de macules blanches et pourpres a
I'intérieur. Toute la plante est toxique.

GRAMMES (0.1-3.10€ ><0.5-4.50€ >< 2-12.00€ >

10 000 graines/g. )

Digitales en mélange
Digitalis sp.

—~—~ o~

Dracocéphale de Moldavie 450graines/g. ) F M AM J J ASOND

M
Dracocephalum moldavicum (= thé des jardins)

La floraison couvre la plante d’épis de fleurs. La
plante forme de grandes touffes de 80cm de haut.
Aussi nommée «thé des jardins» car elle dégage
une légére odeur citronnée appréciée en tisane. Se
resseme facilement. Tres mellifére.

( %} GRAMMES C 1-3.10€ )Cz.s-e.soe)(s-n.ooe >

2oy tisa®®

o~~~ o~

FMAM] ] ASOND

Astéracée

Vivace dressée d'1m20 de haut au feuillage tres
découpé vert grisdtre et portant des belles boules
épineuses bleu azur trés décoratives. Elle attire de
nombreux insectes auxiliaires. Floraison estivale.
Rustique, elle est adaptée a la sécheresse, aux sols
calcaires et pauvres. Trés joli dans un jardin champétre,
rocaille... et en fleurs a couper ou sécher.

GRAMMES (1-3.10€> (2.5-6.50€> ( 5-11.80€ >

Echinops ritro
Echinops ritro

39 graines/g J

—_~—~

—~—~ e~
JFMAM] ] ASOND

Papavéracée m Bisannuelle

Fleurs créme, jaune orangé vif ou brun-rouge. Elle
forme des touffes, hautes de 30-40 cm, au feuillage
gris-vert tres découpé. Pour massif ou plate-bande.
Se resséme tres facilement.

Eschscholtzias Pavots 580 graines/g.

de Californie en mélange

Eschscholtzia californica
(= Pavot de Californie )

W . cramMEs  ((1-310¢ ) ((s-7s0¢ ) ((10-1275¢ )
Ny
: & ( %> 20-21.50€
J Pour tisa®®
. S _— —
Fenouil bronge 335 graines/g. JJEMAM] JASOND

Foeniculum vulgare

Fenouil a couleur cuivré particulierement décoratif.
Feuilles et graines font une tisane anisée.

GRAMMES ( 1-3.10€ > ( 5-5.00€ > ( 10-9.00€ >

0.5 g/m?

Mélange de fleurs annuelles complémentaires,
plantes compagnes pour le potager. Idéal pour
attirer les auxiliaires du jardin et repousser les
ravageurs. Bleuet, Bourraches, Coquelicot des
champs, Eschscholtzias, Lin, Nigelles, (Eillet
d'Inde, Rudbeckias, Saponaires, Soucis des jardins,
Tournesol nain jaune.

GRAMMES (2.5 -3.10€ >< 5-5.50€ > ( 10-10.00€ >
(20 -18.00€ > (50 -40.50€ )




o~~~ o~

Gaillarde 285 graines/g. J FMAMIJ J] ASOND
Gaillardia grandiflora

Fleurs de marguerite de couleurs rouge a bordeaux
légérement teintées de doré sur le pourtour et dont
le coeur devient presque noir a maturité. Variété
naine (30 cm environ), elle forme un beau tapis
coloré qui fleurit longuement.

GRAMMES (0.2-3.10¢ )( 05 -650¢ )( 1-11.00€ )

_~—~ e~

Gypsophile nuage 1205 graines/g. JEMAM]J JASOND

Gypsophila paniculata

Caryophyllacée

Plante d’environ 1m50 de haut qui fleurit de fin juin
a aolt en un nuage d’innombrables petites fleurs
blanches couvrant le feuillage.

GRAMMES 0.1-3.10€ C 0.5-6.80€ ><1 -11.00€ >

_—
Ibéris en ombelles de couleurs JFMAM]J] ] ASOND

Iberis umbellata 500 graines/g
. Brassicacée m

Plante tapissante dense et compact, dont les
ombelles de fleurs sont blanches, roses, rouges ou
violettes. Floraison tres longue et fleurs parfumées !

GRAMMES C 1-3.10€ ><Z.5 -5.50€ )C 5-750€ >

—~—~ e~ o~

Immortelles a bractées en mélange JEMAM] JASOND

Helichrysum bracteatum 1200 graines/g. m

Fleurs trés décoratives, en fleurs fraiches ou séchées.
Les couleurs sont variées, chaudes et brillantes :
blanc, rose pale ou vif, jaune d’or, orange, pourpre.

GRAMMES (0.5 -3.10€ > C 1-5.25€ > CZ.S -11.00€ >

2 ope r3 P — —
Ipomée Volubilis en mélange 45graines/g. ) F M A M J J A SO ND

Ipomea purpurea

Julienne des dames
Hesperis matronalis

Convoluulacée m

Plante grimpante (3 m) proche du liseron, a grandes
fleurs bleues, mauves, roses rouges, blanches ou
multicolores qui durent tout1'été. Feuillage décoratif
sur treillage, grillage.

GRAMMEs  (4-3.0¢ ) (8 -5.60¢ )(12-7.60€ )

500 graines/g JFMAM]) ] ASOND

Brassicacée

Plante buissonnante, tres rustique, au parfum
incroyable. Elle donne une multitude de fleurs a 4
pétales rose, mauve ou fushia, dont le parfum suave se
répand a la tombée du soir.

GRAMMES C 1-3.10€ ><Z.5 -6.50€ >< 5-10.50€ >
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Lavatéres en mélange 125 graines/g. I EMAM T
Lavatera trimestris

Plante buissonnante couverte de superbes fleurs
rose foncé ou blanches, en coupelle (comme la
mauve). Floraison continue de juillet aux gelées.

GRAMMES Cz-a.me >< 5-750€ ><1o-13.soe>

Léonure 960 graines/g.
Leonurus cardiaca (= Agripaume)

Les feuilles opposées, joliment découpées portent a
leur aisselle une grappe de petites fleurs roses tres
melliferes. Plante rustique de culture facile, au port
buissonnant se développe entre 1.5 et 2 metres en
Y hauteur. En massif ou pour faire une petite haie a la
belle saison.

%} GRAMMES <0.5-3.1oe ><2-8.00€ ><5-1s.ooe>

Pour tisa®®

o~~~ o~

FMAM] ] ASOND

Brassicacée | BT

Superbe floraison mauve. Les fleurs, en grappe,
dont le parfum s’exhale surtout la nuit, attirent
les papillons. La plante avoisine les 80 cm de
haut mais c’est le fruit qui est particulierement
décoratif : une silique plate et arrondie laissant
voir par transparence les graines. Lorsque les deux
membranes latérales tombent, il ne reste plus qu'un
mince disque nacré. Trés joli en bouquet sec.

GRAMMES <2.5-3.10€ ><5-5.50€ ><10-10.00€ >

Lunaire monnaie du Pape 70 graines/g.
Lunaria biennis

Lupin de Russell 45 graines/g. J FMAM] )] ASOND
Lupinus polyphyllus

Longue colone de fleurs allant du blanc au rose.

GRAMMES 1-3.10€

—_~
Marguerite Africaine 610 graines/g. JFMAM]

Arctotis stoechadifolia
Astéracee m

Produit une abondante floraison entre juillet et
aolt, résiste bien a la sécheresse. Un ravissement
pour les yeux au jardin, en rocaille, en vase.

GRAMMES <1-3.1oe ><2.5-6.75€ )C 5-1150€ >

Mauve de Mauritanie 225 graines/g. JFMAMT 1 ASOND

Malva sylvestris ssp mauritania

Grandes fleurs d'un mauve lumineux. Spectaculaire
dans les fonds de massif. Elle attire de nombreux
insectes auxiliaires. Fleurs et feuilles comestibles,
adoucissantes en tisane.

GRAMMES <1-3.1oe )C 5-750€ ><1o-13.soe )
((20-25.00¢ )(_s50-55.00¢ )




_—~
Mauve verticillée blanche 330graines/lg. ) FM A M J J ASOND
Malva verticillata var. crispa

Plante a petites fleurs blanches et aux larges feuilles
vert clair tres lumineuse et joliment frisées au bord.

GRAMMES <1-3.10€ >< 5-750€ ><10-13.50€ )
( 20 - 25.00€ )( 50-55.00€ >

—_~—
ASOND

= Mélange d'une trentaine de plantes annuelles et vivaces

J EFMAM] ]

Murs fleuris en mélange 0,25 g/mL

& - ré,_'i . trés rustiques, adaptées aux terres séches et incultes.
o hr i 4 ek Il améne de la couleur et de la vie au pied des murs ou
gl ik les zones de rocaille. Composition : Achillées, Anthémis,

Eschscholtzias, Moléne, Centaurées, Chélidoine, Clarkia,
Cléome, Coquelicot, Dracocéphale, Erygéron, Fenouils,
Fraisier, Lotier, Mauves, Millepertuis, Mufliers, Nigelles,
Oeillets, Pensées, Pied d'alouette, Rose trémiére, Sauges,
Soucis, Thym, Valérianes, Verveines. Vous pouvez le
compléter avec Acanthe ou la Bourrache qui sont aussi
tres bien adaptées a ces conditions.

GRAMMES (0.5 -3.10€ >< 2-6.50€ ><5 -13.80€ >< 10-25.00€ >

AA

Mufliers en mélange 4700 graines/g. DG Y

Antirrhinum majus (scrofutariacte ] m

Fleurs en forme de gueule de loup aux coloris gais :
jaune citron, orange, carmin, rose, pourpre. Plante
de 40 a 60cm de haut. Fleur a couper.

GRAMMES CO.I -3.10€ )C 0.5-7.00€ )(1 -12.00€ )
2.5-25.00€

AAAA

Nielles des blés en mélange 160 grcunes/g DG

Agrostemma githago

Nigelles en mélange
Nigella sp.

(Eillet a Delta 4000 graines/g. JEMAMT

Dianthus deltoides

Ravissant lychnis rose ou blanc, messicole disparue,
qui mérite d’étre réintroduite dans nos jardins.
Longue tige permettant de faire de beaux bouquets.
Plante toxique.

GRAMMES (z.s -3.10€ > Cs -5.50€ > (10 - 1o.ooe>

600gra|nes/g J FM O N

Mélange de Nigelle de Damas et papilleuses de
différentes couleurs : fleurs blanches au cceur rose
foncé, bleues ponctuées de blanc ou de gris, bleu
clair a plus foncé.

GRAMMES (1-3.10€ >< 5-7.00€ )(10-12.50€ >

A'SOND
Caryophyllacée

Plante buissonnante couverte de superbes fleurs rose
foncé ou blanches, en coupelle (comme la mauve).
Floraison continue de juillet aux gelées. Excellent pour
orner les rocailles et murets exposés en plein soleil.

GRAMMES (0.1-3.10€ ><0.5-4.50€ )( 1-8.00€ )
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FMAM] ] ASOND

Caryophyllacée

La beauté simple de I'ceillet : 5 pétales dentelés qui
se recouvrent les uns, les autres, réunis en corymbe.
Fleurs dans les nuances de rose et de blanc, tres
parfumées. Remarquable en fleur a couper, dans les
massifs, bordures et rocailles.

GRAMMES (0.5 -3.10€ >< 2-6.00€ )( 5-13.50€ >

—~—~—~

(Eillet d'Inde géant 1100 graines/g. JFEM
Tagetes minuta

(Eillets des poétes en mélange ]
Dianthus barbatus 500 graines/g.

] J ASOND

A M

Nombreuses fleurs minuscules en automne, trés
tardives, 6 a 7 mois apres le semis. La floraison
n’est pas tres impressionnante, I'intérét de la plante
réside plutét dans l'esthétique de son feuillage
(jusqu'a 2m de haut) ainsi que dans l'intérét de
ces racines qui émettent une substance nématicide
agissant dans le sol pendant 3 ans.

GRAMMES (o.s-3.1oe >< 1-5.50€ )( 2-9.00€ >

—~ o~
Eillets d'Inde nain en mélange JFMAM]) JASOND

Buisson de 40 a 100 cm de haut, aux fleurs
nombreuses jaune vif, orange, rouge-brun bordé
de jaune d'or ou encore panachées jaune et rouge.
Plante légérement nématicide. Trés florifere durant
tout I'été jusqu’aux premiéres gelées. Pour massifs,
bordures, balconniéres ou potées fleuries.

GRAMMES ( 1-3.10€ )(2.5 -5.50€ )( 5-10.00€ >
( 10-18.00€ )( 20-32.50€ )

Eillet mignardise

1300 graines/ )
Rainbow loveliness graines/g. DEVWOWODE

ASOND

Caryophyllacée

5 pétales profondément échancrés et tres éfilés
(délicatement déchirés on dirait), qui vont du blanc
au rose foncé, parfois bicolore. A la vue superbe, la
plante nous offre aussi un parfum subtile, aux effluves
épicées. A cultiver en massif pour un effet garantie.

Dianthus plumarius

Onagre bisannuel 1470 graines/g. J FMAM]J) J ASOND

Oenothera biennis . "
Bisannuelle

Floraison échelonnée : chaque soir, a la tombée de la
nuit, deux ou trois fleurs jaune - soufre s’ouvrent, en
quelques minutes, et se fanent au lever du jour. Plante
a tige dressée de 1 m. Les feuilles basilaires peuvent
s’ajouter aux soupes et aux ragouts et les racines
cuites possédent un délicat golit de noix. Plante
comestible. En massif ou en ligne au potager.

GRAMMES <0.5-3.10(-: >(z-9.ooe )( 5-19.00€ >

Orchidée du pauure 1500 graines/g. JFMAM]J JASOND

Schizanthus pinnatus
Solanacée m

Plante buissonnante de 60 cm de haut, qui se couvre
de fleurs ressemblant beaucoup a des orchidées,
dans un mélange blanc-rosé, avec de taches tres
décoratives sur le pétale supérieur.

GRAMMES (0.5 -3.10€ >< 1-5.25€ >< 25-11.25€ >




. —~
Panicault plane 475 graines/g. JFMAM] J ASOND

Eryngium planum (= chardon Bleu)
o

Nombreuses fleurs en capitules bleu métallique. Les
feuilles dentées, sont vert brillant. Toute la plante
est épineuse. Idéal en massif sec ou rocailleux et
pour créer de jolis bouquets secs.

GRAMMES 0.25-3.10€

—~—

_
J] ASOND

Elle donne une multitude de petites fleurs jaunes.
Plante trés rustique qui monte jusqu’a 1 m voire plus.
Idéale dans un massif ou en toile de fond d'une plate-
bande. Historiquement dans les environs de Toulouse,
on extrayait de ses feuilles une teinture bleue.

Pastel des Teinturiers 90 graines/g. J FMAM)
Isatis Tinctoria

+ Q\antes
( _ > GRAMMES  ((05-3.10¢ ) ((2-900¢ )
3

&
"hctorid®”

—~—~ o~

FMAM] ] ASOND
Cropoviace ) (T

Grandes fleurs a 4 pétales jaune lumineux. Floraison
trés longue de juillet a fin octobre.

GRAMMES (1-3.106: >< 5-750€ )C 10-12.75€ >

Pavot du Mexique Hunnemania J
Hunnemannia fumarifolia 118 graines/g.

Pavots bicolores en mélange
Papaver sp.

2700 graines/g.

—~—~ o~

J FMAM] ] ASOND
Cropviece ) (T (CEEETD

Mélange original de fleurs simples aux pétales lisses
ou frangés, rouge vif a cceur blanc ou noir.

GRAMMES (0.2 -3.10€ ) ( 0.5-4.00€ > (2 -7.00€ )
C 5-15.00€ > C 10 - 27.00€ >

_~—~

—~—~ o~ —~—

Pavot somnifére 2750 graines/g. J FMAM ] |

a fleurs doubles
Papaver somniferum

Pauvot somnifére 2750 graines/g. J FMAM]J) J ASOND

a fleurs simples
Papaver somniferum

A'S OND
Cropmvoce ) (TS (TS

Grosses fleurs doubles roses et violette. Hauteur :
80 cm. Feuillage vert bleu mat. Trés rustique. Graine
comestible. Pour massifs, jardiniéres.

GRAMMES (0.2-3.10(-: ><0.5-4.00€ )(2-7.00(-? >
C 5-15.00€ )C 10 - 27.00€ >

Grandes fleurs simples délicates, roses a cceur
noir violacé. Hauteur : 80 cm. Feuillage vert bleu
mat. Tres rustique. Se resséme souvent. Graine
comestible. Pour massifs, jardinieres.

GRAMMES (0.2 -3.10€ > ( 0.5-4.00€ ) (2 -7.00€ >
C 5-15.00€ )C 10 - 27.00€ >
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Pavots somniféres 2750 graines/g. JFEMAM T S ASOND
clair-obscur en mélange

Mélange de pavots a dominante violet foncé a noir,
adouci par certaines fleurs blanches.

GRAMMES <0.2 -3.10€ > < 0.5-4.00€ > <2 -7.00€ >
C 5-15.00€ ) ( 10-27.00€ >

—~—~ o~

Pourpiers a grandes fleurs J FMAM /) J ASOND
en mélange ;
Portulaca grandiflora 4 300 graines/g. m

Plante basse de 15 a 30 cm de haut, aux feuilles
cylindriques de 2 a 3 cm de long au bout pointu. Ces
feuilles sont succulentes, et permettent a la plante de
résister favorablement aux périodes de sécheresse.
Grandes fleurs doubles a 5 pétales un peu chiffonnés,
de couleur fuchsia, blanche, jaune et panachée. Elles
s’épanouissent sous les rayons du soleil, mais reste
fermées par temps nuageux. Plante de rocaille trés
tolérante a la sécheresse.

GRAMMES 0.2-3.10€

. _——
Pois de coeur 14 graines/g. JFMAM]J ] ASOND

Cardiospermum halicacabum - -
(ot |

Plante grimpante a 2 a 3 m de hauteur, avec un
feuillage léger, vert clair. Ses petites fleurs blanches
donnent des fruits en forme de petits lampions,
dans lesquels se trouvent une magnifique graine
noire de la taille d'un pois avec une tache blanche
en forme de cceur.

GRAMMES (z.s-3.10€ )( 5-5.50€ )C 10-10.00€ )

Prairie fleurie

%

Pois de senteur en mélange JEFMAMIJ JASOND

Lathyrus odoratus 13 graines/g.
Fabac

Plante grimpante aux nombreuses fleurs bicolores,
blanc et rose, trés parfumées. Longue période de
floraison (1 mois ou plus).

GRAMMES <2.5-3.10€ ><S-S.SOC DCIO-I0.00G )

—~ o~ o~
JFMAM] ] ASOND

mélange méllifére perpétuel
ge metlifereperp

Mélange d'une trentaine d'espéces fleuries qui reste en
place plusieurs années. Sa richesse en légumineuses
et sa floraison étalée en font un excellent mélange
pour prairie fleurie. Trés mellifere, il est favorable
aux insectes auxiliaires. Composition : Achillée,
Bleuet, Bourrache, Cameline, Cardére, Coquelicot,
Dracocéphale, Fenouil, Lentille, Léonure, Lin, Lotier,
Luzerne, Mauve, Mélilot, Millepertuis, Nigelle,
Onagre, Origan, Phacélie, Pissenlit, Sainfoin, Sarrasin,
Serradelle, Sauge, Sorgho, Souci, Tournesol, Tréfle.

GRAMMES C 25-3.50€ )C 50-6.50€ )C 100-12.00€ >< 250-27.00€ )

500-50.00€



Reines Marguerites en mélange ) FMA

Callistephus chinensis 370 graines/g.

Mélange de coloris pastel a dominante violette,
fleurs en pompon violet, rose, mauve ou blanc. Pour
massif et fleur coupée (hauteur 50 cm).

GRAMMES (1-3.10€> (2.5-6.506 >< 5-11.00€ )

Ricin 2.5 graines/g. JFMAM/J JASOND
Ricinus communis -
Euphorbiacée m

Arbuste vigoureux et semi-rustique (-6 °C) : il peut
atteindre 1 a 2 meétres en quelques mois. Grandes
feuilles palmilobées rouges. Floraison en épis de petites
fleurs rouges, qui donneront des capsules ovoides
épineuses. Les graines sont tres belles également.

GRAMMES (5-3.10(-2 )C 10-5.80€ ><25-13.00€ >

o~~~ o~

Rose d’Inde haute 300 graines/g. JEMAM]J) JASOND
Tagetes erecta

Autre cousine de l'ceillet d’'Inde, qui s’en distingue
par sa taille, plus haute, et ses fleurs, également plus
grosses. Ce sont de gros capitules terminaux solitaires
(10/12 cm de diametre), formant de beaux pompons
jaunes ou orange. La plante dégage aussi une odeur
répulsive pour certains insectes, la rose d’'Inde est
souvent utilisée en association au jardin.

©mest”  GRAMMES C 1-3.10€ > CZ.S -5.50€ > CS -10.00€ )

Roses trémieres en mélange JFMAMI TASON

Haute hampe florale, trés décorative le long des
murs. Couleurs pastel variation de rose et jaune. On
peut couper les tiges : elles fleurissent bien en vase.

GRAMMES ( 2-3.10€ )(5-7.00€><10-12.50€ >

AA
Rudbeckias annuels en mélange ) F ] JASOND

Rudbeckia hirta 1800 graines/g. - m
Astéracée

Grandes fleurs de marguerite jaunes ou jaune a
coeur brun-rougeétre. Plantes de 50 cm de haut.

GRAMMES (0.5-3.10(—: )(2-7.50(-: )C 5-15.00€ >

Qentes 10 - 25.00€ 20 - 45.00€
() C ) )

nctoria®®

Saponaires d’Espagne en mélange JFMAM/J J ASOND

Vaccaria hispanica 190 graines/g.
R reines’s Cargonngliacée ) (LI

Plante des champs de 60 cm haut aux trés jolies
fleurs étoilées roses ou blanches, avec un calice
renflé. Floraison de juin a aoft. Apres la floraison,
les petites capsules contenant les graines peuvent
s'utiliser dans les bouquets secs. Toute la plante et
surtout les racines est riche en saponines, détergent
et émulsifiante naturel (effet «savon»).

GRAMMES CZ.S -3.10€ )CS -5.50€ >( 10-10.50€ >
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Sauges écarlates en mélange )
Salvia coccinea

600 graines/g.

- Nombreuses fleurs tubulaires blanches, rose corail
ou rouges qui se renouvellent sans cesse du début de
I'été jusqu'aux premiers froids. Elles sont disposées
en épis au sommet de tiges dressés et surmontant
un feuillage duveteux vert.

f\eurs

(W ) GRAMMES (1 -3.10€ > ( 2.5-6.00€ )( 5-10.00€ >
Ormestin®®

_
J FMAM] ] ASOND

Plante tres rustique, c'est la sauge que 1'on voit sur
le bord des chemins et des fossés. Elle forme de
grosses touffes de 50 cm a 1 m de haut dont partent
des hampes florales aux belles fleurs bleu-violacé.
Tres florifére et odorante de mai a septembre, c'est
un régal pour les butineurs et pour nos yeux !

Sauge des prés
Salvia pratensis 1000 graines/g.

. I3 _ f'\f\
Scabieuses en mélange 240 graines/g. ) F M DG

ASOND

Scabiosa atropurpurea
Plante buissonnante a fleurs en capitules
ressemblant a des pompons colorés blancs, roses

ou rouge foncé. Parfaite en plate-bande fleurie. Trés
melliferes, les fleurs attirent surtout les papillons.
Tres jolie fleur a couper, fraiche ou seche.

GRAMMES (1 -3.10€ ) ( 2.5-6.00€ > ( 5-11.00€ >

Sorgho a balai 40 graines/g. )
Sorghum bicolor

Souci des jardins 100 graines/g. J

Calendula officinalis

(\eurs

o %
f ;
©mestid®

_—~
FMAM]J] ] ASOND

Grande graminée qui peut atteindre 2m50 de haut,
idéale en fond de massif. Elle se termine par 2 ou 3
panicules de graines orange qui, séches, servent a la
confection de balai, est également du plus bel effet
dans un bouquet sec. La plante pousse tres vite, produit
beaucoup de matiére organique et est bien adaptée a la
chaleur. C’est donc aussi un engrais vert idéal pour I'été.

GRAMMES CS -3.10€ > <20 -10.50€ > C 50-22.50€ )

FMAM ASOND

e |

Plante de 50 cm de haut a gros capitule de fleurs

de coloris tres variés, allant du creme a l'orange

profond, en passant par toutes les nuances de

jaunes. Les fleurs ont parfois plusieurs rangées de

pétales et certaines ont le revers le bord des pétale
rouge brique. La floraison est longue et généreuse.

GRAMMES (2- 3.10€ >< 5-5.00€ >< 10-9.00€ >
C 20-15.00€ > CSO -30.00€ >




by ’ _~ —~
Tagetes Agrume Gem en mélange JEFMAM )
Tagetes tenuifolia var. pumila 1300 graines/g

Plante buissonante (25 cm) a petites fleurs d'oeillet en
meélange : jaune citron (lemon gem) et orange (orange
gem). Elles dégagent un agréable parfum d'agrume.
Floraison longue et lumineuse. Plante compagne
idéale des tomates. Feuilles et fleurs sont comestibles.
Cueillir la fleur a peine ouverte, avec son pédoncule
pour qu'elle se conserve bien. Le gofit citronné est
vraiment intéressant !

q;\%s
mes®  GRAMMES <0.5-3.1oe ><z-9.ooe>< 5-19.00€ )

fleurs

Tabac a grandes fleurs de Jasmin JFMAM]J J ASOND
Nicotiana alata 4 300 graines/g. m
Solanacée

Tabac d'ornement a grandes fleurs blanches, en
trompette. Elles s’ouvrent t6t le matin et en fin d’aprés-
midi, elles dégagent un parfum envoutant de jasmin,
attirant les pollinisateurs dont les papillons Sphinx.

. GRAMMES (0.2 -3.10€ ><1 -6.00€ ><2.5 -10.80€ >

AA
Tithonia orange Soleil mexicain ) F ] JASOND

Tithonia rotundifolia 57 graines/g

Capitule de fleurs, comme une marguerite, orange
lumineux a cceur jaune.

GRAMMES CS -3.10€ > ( 10-6.00€ > C 20-9.50€ >
50-20.00€

?1.:‘,\

e
0w i

_—
Tournesols bicolore en mélange JEMAM
Helianthus annuus 20 grai . P

Tres joli mélange de tournesols multiflores de 1,5
m a 2 m de haut, a fleurs simples a pétales bruns
bordés de jaune ou a pétales jaune d’or. Graines
noires, striées ou brun rouge.

GRAMMES CS -3.10€ > C 20-9.25€ > CSO -22.00€ )
(100 -36.00€ > CZOO -65.00€ >

Tournesols décoratifs hautsenmélange | r v A M7 J A S0 N D
Helianthus annuus 30 graines/g

. La floraison dévoile une palette de couleur trés
variée allant du jaune pale au brun-rouge. Superbe
mélange de tournesols de 1,5 a 2,5m de haut. Il y
a des pieds a capitules uniques ou multiples et des
fleurs simples, doubles ou moutonneuses comme un
pompon. Graines noires, striées ou brun rouge.

P eurs

: (‘\ GRAMMES (z 31oe><1o 6.00€ )C 20-9.25¢€ >
°”’““"\e (so 22.00€ ) ( 100 -36.00€ )

—~—~ o~

FMAM]) ] ASOND
Gt ) (D

Grand Tournesol de 3-4 m de hauteur, portant une
unique fleur jaune de 25 a 50 cm de diamétre. Les
graines, blanches, sont comestibles et trés appréciées
des oiseaux. Sa taille imposante permet de servir de
tuteur ou d’ombrage aux autres plantes.

Tournesol géant Mammouth ]
Helianthus annuus 9 graines/g.

Keurs

GRAMMES (5 -3.10€ > ( 20-9.25€ ) (50 -22.00€ >
(\% ) (100 -36.00€ > (200 -65.00€ >

[y, %
mesto®
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. . —_——
Tournesol nain jaune 15 graines/g. J FMAM] J
Helianthus annuus

Variété population naine de 1m de hauteur en
général, a grosses fleurs simples (quelques fleurs
multiples) jaune d’or a cceur doré, de 20 cm environ
de diametre. La floraison de chaque capitule dure
environ 3 semaines. Graines striées grises.

GRAMMES (2.5 -3.10€ )(10-6.006 )( 20-9.25€ )

CSO -22.00€ > C 100 - 36.00€ )

Tournesol Ours en peluche 45 graines/g.
Helianthus annuus

—_~——
JFMAM ] ] ASOND

Multitude de pompons jaune d’or. Variété de 1 m de
hauteur. Les graines sont noires.

GRAMMES (1 -3.10€ ><2.s -6.00€ )( 5-10.00€ >
(10-18.00¢ ) ((20-35.00¢ )

C o
Omestio®

Tournesol Soleil 15 graines/g. J FMAM] )

Helianthus annuus P
!

Trés beau tournesol de 1m50 de hauteur, jaune
a grosses fleurs simples. Polyvalent, on peut le
cultiver pour la fleur (tuteur naturel, arriere-plan
d’un massif, bouquet) ou la graine (huile, a toaster,
pour les oiseaux). Les graines sont noires.

GRAMMES (5 -3.10€ > C 20-9.25€ )(50 -22.00€ >
(100 -36.00€ ) (200 -65.00€ )

—_~—~ e~

FMAM] |

Valérianacée Vivace

Plante buissonnante qui se pare d'une multitude

de petites fleurs en éperon, déclinant de belles

nuances de roses, en passant par le rouge ou le

blanc. Floraison presque continue du printemps aux

gelées. Idéale pour les terres de rocaille, terrains

secs, voire les pieds de murs. Parfumée, elle est
- extrémement attirante pour les papillons.

Valérianes des jardins 250 graines/g. )
en mélange
Centhrantus ruber (= Lilas d'Espagne)

A'S OND

GRAMMES (o.zs -3.10€ ><1 -5.00€ ><z.s -11.25€ )

_——
Zinnias élegants en mélange 150graines/g. ) F M A M ) J A'S O N D

Nombreux pompons multicolores qui égayent le jardin
en fin d’été. La plante produit une premiere fleur puis,
sil'on coupe les fleurs fanées, elle s'étoffe petit a petit
jusqu’a produire un joli buisson trés florifere. H : 80
cm. Pour massif, bordure, fleur a couper.

GRAMMES (3 -3.10€ ) (6 -5.50€ ) ( 12-10.50€ >

_——
350 graines/g. J FMAM]) ] ASOND

Petits buissons de 30-40 cm de haut, trés floriféeres
extrémement décoratifs. Les trés nombreuses fleurs
sont jaunes, orangées ou brun - rouge acajou a coeur
sombre. Idéal en bordure ou en massif peu arrosé.

" GRAMMES (1-3.10(-: )(z.s-s.soe )( 5-11.70€ )

Zinnia tapis persan
Zinnia elegans




LE CHEMIN
DE LA GRAINE

&Y

PRODUCTION

Nos semences sont
majoritairement produites

par un réseau de productrices
et producteurs francais, en
agriculture biologique, sur des
petites fermes a taille humaine.

° VENTE ET EXPEDITION

Nous vendons nos semences
principalement par correspondance via
un site internet et un catalogue papier.
Les commandes sont préparées et
facturées puis les colis pris en charge
par La Poste.

: : a TRI DES GRAINES
e L'étape de triage permet de séparer les

' meilleures graines des graines légeéres
et des déchets végétaux. Manuelles ou

— mécanisées. Les opérations de tri varient

A selon I'espece et la qualité du lot.

GERMINATION

Un échantillon de chaque lot
commercialisé est semé tous les ans selon
des protocoles bien définis en fonction

de I'espéce, de la taille de la graine et de

CONDITIONNEMENT ses conditions pour lever (températures,
Les lots de semences sont mis en humidité, alternance jour/nuit, passage
sachets manuellement sur des balances au froid). Le nombre de graines germées
de précision ou a I'aide d'un compteur donne la faculté germinative du lot.

a grains. Les sachets sont imprimés sur
place avec une description de la variété,
des conseils de culture, le dernier taux
de germination et sa date de réalisation
ou encore le lieu de culture.

CES GRAINES QUI NOUS UNISSENT

Ainsi la graine passe de mains en mains jusqu’aux
votres et aussi par celles de votre maraicher local Bio !
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—_~——
FMAM]J )] ASOND

m Bisannuel

Mélange composé de plusieurs espéces complémentaires et bien adaptées au
semis de printemps et d’automne (partiellement gélif) : 44% de Légumineuses
annuelles (Trefle annuel, Vesce de printemps, Lentille, Lupin, bleu), 30 % de
Graminées annuelles (Orge de printemps) et 26% autres (Sarrasin, Phacélie,
Lin, Cameline). Ce mélange d’engrais verts a cycle court convient bien pour
protéger et régénérer le sol, améliorer sa structure, le nourrir, étouffer les
mauvaises herbes.

GRAMMES (50 -3.10€ ) (100 -5.00€ ) CZ'SO -9.00€ ) CSOO -16.00€ ) CIOOO -27.00€ )

Engrais vert de Printemps en mélange |
79/ m?

Engrais vert d'été en mélange ]
2g/m?

Mélange composé de plusieurs especes complémentaires et bien adaptées
au semis d’été : 30 % de Légumineuses (Trefle annuel), 30 % de Graminées
(Sorgho fourrager) et 40 % d’autres espéces (Sarrasin, Cameline).

GRAMMES CSO -310€ ) CIOO -5.00€ ) CZSO -9.00€ ) CSOO -16.00€ ) CIOOO -27.00€ )

—~—~ o~

—_—
J FMAM] ] AS

O ND
o

Mélange de Céréales 60% (Avoine, Seigle) et de
Légumineuses 40% (Féverole, Lentille et Vesce).
L'engrais vert de base, classique mais efficace :
bonne couverture du sol, structuration par les
racines et fixation d’azote par la 1égumineuse. Il est
possible d’ajouter d’autres engrais verts voire des
fleurs pour compléter le mélange.

GRAMMES (100 -3.10€ ) (250 - 5.00€) (500 -9.00€ )
1000 -16.00€

Engrais vert d'Automne en mélange
89/ m?

Engrais vert annuel Maraichage JEMAMIJ JASOND
en mélange

5¢9/m?

Mélange d’engrais verts a cycle court pour le plein
champ ou sous-abri. Riche en légumineuses, il permet
un apport d’azote important. Le mélange permet
aussi une bonne formation d’humus. Pour culture
dérobée de 4-6 semaines a 3-4 mois. Composition :
60% de Légumineuses annuelles (Trefle squarrosum,
Lupin bleu, Vesce de printemps, Serradelle, Pois
chiche), 20% de Poacées (Sorgho fourrager, Avoine
rude) et 20% autres (Sarrasin, Phacélie, Lin).

(100 -3.10€ ) (250 -7.00€ ) (500 -12.50€ ) ( 1000 - 22.50€ )

GRAMMES

o~~~ o~

Engrais vert annuel Mellifére JEMAM] )
en mélange 3g/m’

AS OND

Ce mélange a été spécialement étudié pour offrir des ressources alimentaires variées
au cours de sa floraison aux abeilles et aux autres insectes pollinisateurs (abeilles
sauvages, bourdons, syrphes, etc.). Composition : 38% Légumineuses annuelles
(Lupin, Vesce de printemps, Trefle, Serradelle, Pois chiche), 25% Graminées (Sorgho),
Fleurs diverses (Sarrasin, Tournesol, Phacélie, Aneth, Coriandre, Bourrache).

GRAMMES CSO - 3.10€)(100 -4.50€ ) CEO -10.00€ ) CSOO -18.00€ ) CIOOO -32.00€ )

. . 2 —~
Engrais vert pluriannuel en mélange JFMAMIJ J ASOND
4a5g/m?

Meélange qui peut rester en place de 1 a 5 ans avec une grande diversité d’especes. Ses
types racinaires variés, sa richesse en légumineuses et sa floraison étalée en font un
excellent engrais vert de longue durée ou un bon mélange pour prairie fleurie. Tres
mellifére, il est favorable aux insectes auxiliaires. Composition : 50% Légumineuses
vivaces (Sainfoin, Luzerne, Mélilot, Lotier; Trefle),18% Légumineuses annuelles
(Serradelle, Vesce, Lupin, Trefle) 32% de fleurs diverses (Moutarde, Lin, Tournesol,
Souci, Fenouil, Mauve, Nigelles, Dracocéphale, Bourrache, Bleuet, Coquelicot).

GRAMMES CSO - 4.50€)C100 - 8.00€)(?50- 18.00€ ) CSOO -33.00€ ) CIOOO -50.00€ )
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Engrais vert annuel 59/m? J FMAM] |
Basse-cour paysanne en mélange

Mélange complet, diversifié et équilibré de semences
fourragéres pour produire l'alimentation de vos animaux
de basse-cour (volailles, cochons, moutons, chévres, ..). Il
se compose de Céréales (Mais d'Astarac, Sorgho fourrager),
de Légumineuses (Soja, Lentille, Vesce), de légumes-feuilles
(Chou cavalier, Pissenlit, Laitue Celtuce), racines (Betterave
fourragére Guldaeno, Carotte fourragere jaune du Doubs) et
graines (Sarrasin, Quinoa, Amarante Golden, Lin, Tournesol,
Cameline, Citrouille de Touraine).

GRAMMES C 10-3.10€ )C 10-5.50€ ) C 50-12.50€ ) C 100 - 22.50€ )

Avoine nue population
Avena sativa

109/ m?

| Crocts) QTS TS

Céréale dont le grain non vétu (sans son) peut étre
facilement consommé (grain germé, grain cuit, flocons).
Variété qui monte a graine méme si elle est semée
au printemps (mais rendement plus faible). Systeme
racinaire fasciculé plus profond que celui du blé ou de
I'orge. Il y a moins de 5% de folle avoine et d'avoine
noire, difficile 3 trier, dans le lot.

GRAMMES ClOO -3.10€ ) CZSO - 6.00€) CSOO -10.00€ ) CIOOO -17.00€ )

Blés population en mélange 10g/m? PEM
Triticum sp.

—~—~ o~

A M

Poacée Bisannuelle

Population dynamique de 7 variétés anciennes de blés et
de seigle, sélectionné et produit dans la Dréme. Mélange
décoratif qui peut aussi étre consommé en grains ou en
farine pour l'alimentation humaine ou animale. Il est
également intéressant pour la production de paille.

C 50-3.10€ ) CIOO - 4.50€) CZSO -8.50€ ) CSOO -15.50€ )

GRAMMES

Féverole population
Vicia faba

Cameline population o05g/m?
Avena sativa

Oléagineuse a tige dressée assezrigide, a fleurs jaunes
et a petites graines. Croissance rapide. Systéme
racinaire pivotant. En engrais vert, remplace bien
la moutarde, ou en mélange avec d’autres annuelles
a cycle court. On la cultive pour I'huile ou comme
tuteur de certaines cultures : pois nain, lentille, ...

GRAMMES CSO - 3.10€)C100 - S.OOGDCZSO -10.00€ )
CSOO 19.00€ )CIOOO 36. OOGD

_~—~—~

FMAM] |

20g/m? J ASoND

C’est une culture étouffante, trés compétitive vis a
vis des adventices. Elle attire les pollinisateurs et
aussi les pucerons noirs au printemps, ce qui permet
aux auxiliaires d’arriver avant que les pucerons
n‘aillent sur les féves. Semis seule (20 g/m?) ou
encore mieux en mélange avec une céréale d’hiver
(10 g de féverole + 5 g de céréale /m?). Plante qui
craint les fortes températures et la sécheresse.

GRAMMES CIOO 3.10€ )CZSO 6. OOEDCSOO 10. OOGD C 1000 - 17.00€ )

N~ o~ o~ o~

Lin bleu annuel population 5g/m? JFMAM/J J ASOND
Linum usitatissimum
Plante gracieuse aux petites fleurs bleues.
Hauteur : 70 - 80 cm. Systéme racinaire profond.

Peut se semer en mélange avec d’autres engrais verts
comme la phacélie, le sarrasin, la moutarde. Améliore
la structure superficielle des sols argileux. Peu
couvrante mais superbe quand elle fleurit. La graine
est bénéfique en alimentation animale et humaine.

GRAMMES CSO 3.10€ )CIOO 420€)C250 7.50€ )CSOO 14. 00€)
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. ~—~— _~——
Lugerne population 1g/m? JFMAM]J J ASOND

Medicago sativa
i
Légumineuse melliféere. Elle peut rester en

place plusieurs années. Elle améliore le sol en
I'enrichissant en azote et en le fractionnant en
profondeur grace a sa puissante racine pivotante.
Elle est trés intéressante pour améliorer le sol
pendant 2-3 ans avant plantation d’arbres fruitiers
ou de vigne. Bonne résistance au froid et a la
sécheresse.

GRAMMES ( 50-3.10€ ><100 -4.20€ )C 250-7.50€ >

C 500 - 14.00€ ><1000 -25.00€ >

—~ o~ o~ —_~—

FMAM] ] ASOND

Légumineuse buissonnante de 60 a 150 cm
selon le sol, extrémement rustique méme en sol
pauvre et sec. Elle se pare de nombreuses grappes
-~ allongées de fleurs jaunes tres parfumées, de juin
a septembre. Plante mellifere trés intéressante
pour les pollinisateurs (littéralement lotus a miel).
Engrais vert peu exigeant, dont la racine travaille le
sol en profondeur et qui I'enrichit en azote.

Melilot jaune 2g/m? J
Melilotus officinalis

GRAMMES C 50-3.10€ ><100 -5.00€ )C 250-9.00€ >

(500 -16.00€ )( 1000 - 27.00€ )
) |

A

Moutarde blanche 1g/m? JFMAM/J J] ASOND
Sinapis alba

Brassicacée m Bisannuelle

Plante herbacée gélive, a floraison jaune (c’est la
graine qui est blanche) de 50 a 80 cm de haut. Trés
jolie et tres efficace en mélange avec la phacélie
et le sarrasin. Broyer en début de floraison pour
une efficacité maximale et éviter les risques de
repousse. Se développe tres rapidement et étouffe
les adventices. Trés bon piége a nitrates. Ne pas
utiliser avant ou aprés une culture de la méme
famille (chou, radis, navet...). La graine sert aussi de
condiment.

GRAMMES ( 50-3.10€ ><100 -4.00€ >< 250-5.00€ >

( 500-7.00€ )( 1000 - 11.00€ )

e N N N

Phacélie population 1g/m? JFMAM] J] ASOND
Phacelia tanacetifolia

Plante herbacée gélive (-10°C) de 80 cm de haut
a floraison violette. Trés mellifére, elle attire les
abeilles.

Croissance trés rapide (étouffant vis-a-vis des
mauvaises herbes). Systéme racinaire fasciculé tres
développé, qui améliore bien la structure du sol.
Bonne résistance a la sécheresse.

GRAMMES ( 50-3.10€ ><100 -4.20€ >< 250-7.50€ >

(500 -14.00€ )(1000 -25.00€ )




o~ o~

FMAM]J] ] ASOND

Polygonacée m

Plante gélive, mellifere a floraison blanche
échelonnée. S'implante facilement, peu exigeante,
pousse dans les sols tres pauvres, acides, en altitude.
Croissance trés rapide (étouffant vis-a-vis des
mauvaises herbes). Améliore la structure des sols
lourds. Se décompose rapidement. Bonne résistance
ala sécheresse. Héberge des prédateurs de pucerons.
La graine sert aussi en alimentation humaine.

GRAMMES ClOO -3.10€ ) CZSO -6.00€ ) CSOO -10.00€ )
1000 - 17.00€

Seigle population 10g/m? J

N D
Secale cereale -
-

Céréale rustique adaptée aux terres pauvres et froides.
Excellent engrais vert pour couvrir le sol en hiver; il produit
une masse racinaire importante engendrant une bonne
capacité a retenir les éléments. Améliore la structure du
sol. De croissance lente, il concurrence moyennement les
adventices. Non gélif, il peut étre difficile a détruire.

GRAMMES C1oo -3.10€ ) CZSO -6.00€ ) CSOO -10.00€ )
1000 - 17.00€

o~~~

FMAM]) ] ASOND

Sarrasin population 4g/m? J
Fagopyrum esculentum

“ourisa™®

o~~~

FMAM] )] ASO

Sorgho du soudan population 2g/m*
Sorghum x drummondii

Sorgho fourrager trés couvrant, avec de nombreuses
tiges et feuilles fines. Utilisation multiple : fauche,
pature (faible toxicité pour les bétes) et trés bon
engrais vert estival. Le sorgho craint le gel et les pics
de chaleurs au semis (30 °C).

-~ GRAMMES CIOO -3.10€ ) CZSO - 6.00€) CSOO -10.00€ )
1000 0€

Tréfle blanc nain
Trifoilium repens

1g/m? J FMAMJ

Fabacée Vivace

Légumineuse, naine (10-15 cm) a floraison blanche,
trés mellifere. Trés rustique et enrichit le sol en azote
qu'il capte dans l'air. On peut l'utiliser en engrais vert
sur des plate-bandes, le semer dans les passes-pieds
ou bandes enherbées, le mélanger au gazon. Les
différentes tontes pourront servir de paillage ailleurs.

GRAMMES CZS -3.10€ ) CSO -4.50€ ) CIOO -6.50€ )
CZSO -15.00€ ) C 500 - 28.00€ )

AN N o~

FMAM] ] ASOND

(onoces) QR (TS

Légumineuse a floraison rouge grenat. Enrichit le sol
en azote, résiste bien au gel mais pas a la sécheresse.
Culture peu exigeante mais productive. Enracinement
tres dense. Nombreuses utilisations : engrais vert,
fourragere, mellifere, ornementale, comme fleur a
couper ou en massif.

GRAMMES CSO -3.10€ ) CIOO - 4.00€) CZSO -6.00€ )
CSOO - 10.00€> CIOOO - 18.00€)

Vesce d'hiver population 5g/m? )

Vicia villosa
|

Légumineuse. Plante herbacée grimpante souvent
semée avant I'hiver avec une céréale (seigle ou avoine)
quilui sert de tuteur: Mellifére. Pousse assez rapidement.
Forte production de matiére verte. Enrichit le sol en
azote. Nématicide et désherbante. Destruction précoce
pour éviter un effet de phytotoxicité sur les cultures
suivantes. Gele vers -10 ° C.

GRAMMES CIOO -3.10€ ) CZSO - 6.00€) CSOO - 10.00€>
1000 - 17.00€
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Tréfle incarnat population 2g/m? )
Trifolium incarnatum

FMAM]) ] ASOND
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COMMENT
CONSERVER
SES SEMENCES

Conservez vos semences dans des matériaux naturels
(papier, tissu, bois non traité..) et dans un endroit
sain, légerement aéré :

ATl'abris des rongeurs

Au sec (maximum 60% d’humidité)

Au frais (en dessous de 15°C)

Eloigné des produits chimiques, des
réseaux électriques, des émetteurs
d’ondes électromagnétiques, des réseaux
Wifi, des panneaux en aggloméré, des
zones perturbées géobiologiquement !

En production biologique, sur certaines
espéces (principalement pois, feves,
haricots), les bruches sont des ravageurs
incontournables.

Ces charangons, identifiables par leur
rostre (long «nez») se nourrissent de grain
sec. Ladulte pond des ceufs dans les jeunes
gousses. Les larves qui en sortent pénétrent
dans les grains ou elles se développent. A I'age
adulte, elles découpent un couvercle et s’envolent.

Quand les bruches sont dans les grains, il n’y a plus moyen de les tuer

sauf par congélation mais celle-ci n’est vraiment efficace que sur les larves riches en
eau, tres peu sur les adultes pauvres en eau. Par prévention, il faut systématiquement
congeler ses récoltes minimum 10 jours.

Bon a savoir

Un mélange d'huiles
essentielles insectifuges peut
étre pulvérisé régulierement

sur les sachets. IL s'agit
principalement du géranium,
\ girofle, lavande, cédre,
citronnelle...
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Calendrier biodynamique 2025
De Maria Thun, Edition MABD

Tenir compte des rythmes lunaires et planétaires
grace au Calendrier biodynamique permet d’obtenir
de fagon naturelle des plantes plus résistantes et des
légumes plus savoureux. Pour jardinier débutant et
professionnel.

Prix:12€

[ 16.5cm X 23cm ] [ 128 pages ]

Produire ses graines bio :
légumes, fleurs et aromatiques
De Christian Boué, Editions Terre Vivante

Pour débutant ou professionnel. Ce manuel est
complet pour multiplier, maintenir, améliorer des
variétés de légumes, aromatiques et fleurs avec des
notions de base de botanique et génétique. 55 fiches
détaillées.

Prix : 25,00€

[ 15cm X 21cm ][ 300 pages ]

J'économise l'eau au potager
De Blaise Leclerc, Editions Terre Vivante

Blaise Leclerc explique le comportement de l'eau
dans les plantes et le sol, puis passe en revue les
différentes méthodes d’arrosage. Avec 30 fiches
légumes détaillant les besoins en eau de chaque
espece.

Prix : 14€

[ 21cm X 21cm ][ 132 pages ]

CULTURES

ASSOCIEES

e

Heag

II ]
I“' ]

e

Gestion écologique des limaces
et des escargots au jardin

De Sylvie la Spina, Editions Ulmer

35 astuces simples a mettre en ceuvre dans le jardin,
pour diminuer les ravages des escargots et des
limaces sans utiliser de produits chimiques.

[ 14.1cm X 20.5cm ][ 85 pages - 100 illustrations ]

Les cultures associées au potager
De Christa Weinrich, Editions Ulmer

La méthode des “cultures associées” consiste a
cultiver ensemble des plantes qui ont des influences
positives les unes sur les autres. Toutes les associations
présentées dans ce livre sont illustrées aux moments
clés de leur culture, permettant de visualiser facilement
les écartements, successions et périodes d'intervention
essentielles.

Prix:16.90€ [ 17cm X 24cm ] [ 156 pages - 160 illustrations ]

Manuel de permaculture
De Ulrike Windsperger, Editions Ulmer

De Ulrike Windsperger, Editions Ulmer

Autonomie, renforcement de la biodiversité,
suppression des arrosages et des fertilisants inutiles,
gestion des zones d’ombre, cultures sur buttes et a
la verticale, cultures associées, jardin mandala ou en
forme de trou de serrure, réalisation du compost...

Prix :16.90€

[ 17.2cm X 23.6cm ] [ 176 pages ]
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Mon cachier de tisanes
D’apres Sophie LACOSTE

Avec une multitude de plantes et plus de 200
recettes d’infusions, décoctions, cataplasmes,
sirops, teintures et autres vins de plantes, ce cahier
de tisanes vous permet de vous soigner de maniére
naturelle et économique.

Prix: 10€

[ 24cm X 16.5cm ] { 95 pages ]

La culture des plantes aromatiques
et médicinales en bio
De Wicki Gerbranda, Editions La Pensée sauvage

Tenir compte des rythmes lunaires et planétaires
grace au Calendrier biodynamique permet d’obtenir
de fagon naturelle des plantes plus résistantes et des
légumes plus savoureux. Pour jardinier débutant et
professionnel.

[ 11cm X 18cm ][ 288 pages ]

RETROUVEZ L'ENSEMBLE DE NOTRE GAMME DE LIVRE SUR NOTRE SITE

GERMINANCE.COM

@

COMSERVER ==
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Conserver les fruits et les léegumes
De Franck Schmitt, Editions Ulmer

Confits, confitures, chutneys, chips, pickles, vinaigres,
vin... Les fruits et les légumes s'accommodent et se
conservent de bien des fagons !

En 110 recettes, vous saurez préparer et conserver
les légumes et les fruits. Toutes les méthodes de
conservation (au vinaigre, dans le sel, dans I'huile,
dans l'alcool, dans le sucre, congélation, séchage,
stérilisation) sont détaillées grace a des pas a pas
photographiques et illustrées de recettes, classiques
ou originales.

Prix:19.90€

{ 17cm X 24cm ]{ 191 pages ]

Plantes sauvages comestibles et médicinales
De S. Lacoste et N. Sinob, Editions Mosaique santé

100 fiches illustrées pour reconnaitre sans se
tromper les plantes comestibles et médicinales de
nos régions : description précise, époque et lieux de
cueillette, partie arécolter, méthode de conservation.
Pour chaque espéce, une riche iconographie pour
une détermination botanique précise : une photo de
la plante entiére, une photo de la fleur ou de la baie,
une photo des feuilles + un dessin botanique.

Plus de 200 recettes de cuisine salées et sucrées et
plus de 200 recettes de santé et de beauté (tisanes,
décoctions, baumes, huiles, cremes, lotions, etc.)

Prix : 25.90€

{ 19cm X 24cm ][ 320 pages ]
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CONDITIONS
DE VENTE

PREAMBULES :

On entend par « Particuliers » les jardiniers amateurs,
associations. On entend par « Professionnels » les maraichers,
agriculteurs, Amap, producteurs d’aromatiques et de plants.
Ces deux profils sont regroupés sous le terme générique de «
Client ».

Pour les « revendeurs », « semenciers » et « administrations
» ces dites Conditions Générales de Ventes servent de base
de négociations pour I'établissement d’'une « convention
fournisseurs-distributeurs ». Ainsi, pour ces derniers, il est
demandé de prendre contact directement avec le service
commercial de Germinance.

ARTICLE 1: OBJET

Les présentes Conditions Générales de Ventes (CGV)
s'appliquent entre Germinance, dit le « Vendeur », et ses «
Clients » pour toutes commandes passées via le site internet
www.germinance.com.

Les parties s’accordent sur le fait que les présentes CGV
régissent exclusivement leurs relations. Germinance s’accorde
le droit de modifier chaque année ces CGY, voir ponctuellement
en cas de nécessité. Ces derniéres sont applicables dés leur
diffusion sur le site internet.

Par conséquent, il incombe a I'acheteur de vérifier qu’il dispose
des dernieres CGV avant de passer sa commande. Toute
commande passée vaut acceptation des CGV.

ARTICLE 2 : PRODUITS

Les produits proposés a la vente sont ceux présents sur le site
internet. Ils sont proposés dans la limite des stocks disponibles.

Nous prenons le plus grand soin a mettre a jour le site internet
en fonction des disponibilités réelles.

Cependant, il arrive que par le jeu des croisements des
commandes « internet » et des commandes « catalogue » (CGV
particuliéres dans ledit « catalogue ») certains produits se
trouvent épuisés au moment de la préparation des commandes.
Dans ce cas, Germinance propose 3 solutions différentes,
présentées lors de la passation de commande :

¢ Le remplacement d'un produit par un autre de
caractéristiques proches et de prix identique.

¢ La création d’un avoir pour une commande future (valable
2ans!).

* Le remboursement du produit commandé. Cette formule
est logistiquement coliteuse pour Germinance. Il est fait
appel au bon sens et a la sympathie du « Client » avant de
choisir cette derniére solution.

Ce choix est fait par le « Client » au moment de la validation de
sa commande en ligne.

ARTICLE 3 : PRIX

Les prix présents sur notre site internet sont indiqués en
Euros. Ces derniers sont TTC (Toutes Taxes Comprises)
incluant notamment la TVA.

Les prix ne comprennent pas les frais de livraison.
ARTICLE 4 : COMMANDE

Le « Client » qui souhaite passer une commande aupres de
Germinance via son site internet se doit de suivre un processus
d’identification, d’enregistrement et de validation de ladite
commande.

4.1 Identification du « Client »

Le « Client », avant ou apres avoir sélectionné les produits
de son choix doit s'identifier afin de pouvoir procéder a
I'enregistrement et la validation de sa commande. Dans
les champs prévus a cet effet, il lui suffit de renseigner
son identifiant et son mot de passe datant de sa premiére
commande (« Internet » ou « Bon De Commande » via le
catalogue). Si le « Client » ne possede pas encore de compte, du
fait qu'il effectue sa premiére commande, il doit en créer un et
remplir le plus exhaustivement sa fiche.

Il incombe au « Client » de vérifier la réalité des informations
qu'il indique. Cela vaut autant pour celles liées a son identité,
que pour celles liées a I'adresse de facturation, etle cas échéant,
de livraison. De plus, le « Client » doit veiller a ne pas divulguer
a des tiers son identifiant ou son mot de passe.

Deés lors, en aucun cas Germinance ne pourra étre tenu
responsable des conséquences du non-respect des points
susvisés.

4.2 Enregistrement et Validation de la Commande

Le « Client » est invité a effectuer sa sélection de produits selon
la marche a suivre indiquée sur le site. Dans un second temps,
le « Client » accéde au récapitulatif de sa commande qu'il peut

alors modifier (augmenter/diminuer/supprimer quantités des
produits choisis).

Le « Client » indique également ses desideratas et remarques
dans les champs concernés et décide de son mode de
réglement. Enfin, il accepte les présentes CGV et valide sa
commande. Cette opération réalisée confirme la passation de
la commande.

Germinance prend alors acte de cette commande par l'envoi
d’un email indiquant le numéro de la commande, le montant
arégler etla marche a suivre pour s’en acquitter si cela n’a pas
déja été fait par carte bancaire.

ARTICLE 5 : REGLEMENT ET MODALITES DE PAIEMENT
Une fois la commande validée, il est laissé le choix entre quatre
moyens de paiement. Ces derniers sont :

e Par carte bleue via PAYBOX (paiement sécurisé)

¢ Parvirement

e Par cheque

Aucune commande ne sera expédiée en l'absence de son
réglement.

ARTICLE 6 : EXPEDITION, LIVRAISON

6.1 Définition

La livraison s’entend du transfert au consommateur de la
possession physique ou du contrdle du bien.

6.2 Mode de livraison

Tous nos colis sont traités et livrés par « La Poste » et ses
services (notamment « Lettre Suivie » et « Colissimo suivi »). «
La Poste », nous garantit une livraison en J+2 ou J+3 maximum
pour la France. Si votre adresse mail nous est connue, et
lorsque votre commande est remise au transporteur, un mail
Vous sera envoyé pour vous en prévenir.

6.3 Délai de livraison

Les commandes sont traitées par ordre de réception des
réglements (pour les différentes regles et facilités de paiement,
se référer a I'article 5 « Réglement et Modalités de Paiement
» ci-dessus).

Selon la période de I'année, les délais observés de traitement
des commandes sont de 1 a 2 semaines. De janvier a mars
(afflux important de commandes) et en aofit (congés successifs
des salariés) nous mettons tout en ceuvre pour ne pas dépasser
2 semaines.

6.4 Lieu de livraison



Les produits sont livrés a I'adresse indiquée par le client sur
le bon de commande papier ou sur le site internet dans les
pays suivants : France (HORS DOM-TOM), Belgique, Pays-Bas,
Luxembourg, Italie, Espagne, Allemagne.

6.5 Frais de livraison

FRAIS DE (TTC) POUR FRANCE

OLITAINE

Montant de la commande Port

50,01€a70 € 9.10 €
70,01€a90 € 3

10.90 €

6.6 Modalités de livraison

Lattention du client est attirée sur le fait qu'il est de son ressort
d’apprécier la faisabilité de la livraison et du dépét, c’est-a-dire
que le lieu de livraison doit étre facile d’acces, compatible avec
la réception du produit (dimensions des portes, des escaliers).
1l est également de son ressort d’indiquer lors de la commande,
les particularités d’acces (ascenseur, code d’acces...). Le Client
est seul responsable d’'un défaut de livraison et/ou de dépot,
dii a un manque d'indications lors de la commande. Lorsque le
produit est livré a 'adresse indiquée sur le bon de commande
par un transporteur, il appartient a I'acheteur de vérifier en
présence du livreur I'état du produit livré et, en cas d’avarie ou
de manquants, d’émettre des réserves sur le bon de livraison
ou sur le récépissé de transport, et éventuellement de refuser
le produit et d’en avertir Germinance.

6.7 Conformité des produits

Si le produit n'est pas conforme a la commande, le
consommateur doit adresser une réclamation a Germinance en
vue d’obtenir le remplacement du produit.

6.8 Indisponibilité des produits

En cas d’indisponibilité des produits a la livraison, Germinance
peut proposer, un produit équivalent par sa qualité et son prix

sila case « je n’accepte pas le remplacement d’un lot épuisé par
une variété proche » n'a pas été cochée.

6.9 Défaut de livraison

Germinance est responsable de plein droit a I'égard du
consommateur de la bonne exécution des obligations résultant
des contrats conclus a distance, que ces obligations soient
exécutées par Germinance ou par d'autres prestataires de
services, sans préjudice de son droit de recours contre ceux-
ci. Toutefois, Germinance peut s’exonérer de tout ou partie
de sa responsabilité en apportant la preuve que l'inexécution
ou la mauvaise exécution du contrat est imputable soit au
consommateur, soit au fait imprévisible et insurmontable d'un
tiers au contrat soit a un cas de force majeur.

6.10 Livraison et transfert du risque

Les risques de perte ou d’endommagement des biens sont
transférés au consommateur au moment ou il prend, ou
un tiers qu'il a désigné, physiquement possession du bien,
sans distinction selon sa nature. Le produit, qui est livré au
consommateur par un transporteur choisi par Germinance,
voyage aux risques et périls de Germinance.

ARTICLE 7 : ENGAGEMENT QUALITE ET RECLAMATION

Toutes nos semences sont des variétés-population certifiées
AB.

Germinance valide son engagement de qualité a travers
différents procédés et controles :

e Chez nos producteurs et nos fournisseurs, les semences
sont issues de domaines cultivés sans engrais chimique,
ni pesticide de synthese, selon le cahier des charges
de I'Agriculture Biologique. Elles sont contrdlées a la
production par un organisme certificateur agréé.

« Pres de la moitié des semences de notre gamme sont issues
de domaines cultivés en biodynamie. Une partie d’entre
elles est certifié¢e DEMETER, conformément au cahier des
charges de I'agriculture bio dynamique et sont certifiées,
apres controle, par : Demeter France - 5 place de la Gare
- 68000 Colmar

* Nous réalisons également, en interne et chaque année,
des tests de germination et des contrdles de pureté sur les
semences que nous commercialisons.

« Germinance, et ses semences AB, sont a leur tour contrdlée
par: Bureau Veritas - 1 rue Maillard de la Gournerie -
35000 RENNES

« Lentreprise Germinance est soumise a la réglementation

sur les semences : « Semences standard. Régles et Norme
C.E.E. » et « Semences ». Carte G.N.L.S. N° C3 - 035502.

e Dans tous les cas, si le « Client » rencontre un probléme sur
un lot, nous lui serions reconnaissants de nous contacter
directement et cela dans un délai raisonnable, afin de nous
permettre de faire les vérifications nécessaires. Il est alors
demandé d’'indiquer précisément la variété, et le N° de lot
inscrit sur le sachet ainsi que la date de semis.

Si le lot est réellement défectueux (ce qui est rare) cela rendra
service a l'ensemble des clients de Germinance car nous
pourrons alors le retirer immédiatement de la vente et trouver
une solution a I'amiable (échange standard, réalisation d’un
avoir pour une commande future ...).

Parallélement, Germinance attire I'attention du « Client » sur
le fait que dans la pratique du jardinage comme dans celle
de I'agriculture, il existe de nombreux facteurs dépendants et
indépendants de 'Homme pouvant expliquer qu’une semence
de qualité ne donne rien.

ARTICLE 8 : DROIT DE RETRACTATION

Conformément a l'article L.221-18 et suivants du code de la
consommation, le « Client » bénéficie d’'un droit de rétractation.

Le consommateur bénéficie d'un délai de 14 jours franc
a compter de la date de réception de la commande pour
exprimer sa volonté de se rétracter.

Le(s) produit(s) objet(s) de la rétractation devront étre
retournés complet et intact dans leur emballage d’origine et
au plus tard dans les 14 jours suivant la communication de sa
décision conformément a I'article L.221-21.

Le remboursement de la commande ainsi que des frais de port
s'effectueront dans les meilleurs délais, et au plus tard dans les
14 jours suivant I'information de la décision du consommateur.

Le remboursement sera effectué en utilisant le méme moyen
de paiement que celui utilisé par le client pour la transaction
initiale, sauf accord expreés de ce dernier pour utiliser un autre
moyen de paiement et dans la mesure ou le remboursement
n’occasionne pas de frais pour le client.

Le professionnel n'est pas tenu de rembourser les frais
supplémentaires si le consommateur a expressément choisi
un mode de livraison plus couteux que le mode de livraison
standard proposé par le professionnel.

Pour exprimer sa volonté de se rétracter, le consommateur
peut utiliser le formulaire-type de rétraction suivant :
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MODELE DE FORMULAIRE DE RETRACTATION

(Veuillez compléter et renvoyer le présent formulaire
uniquement si vous souhaitez vous rétracter du contrat.)

A Tattention de GERMINANCE, 1 chemin de la Rougerie,
Soucelles, 49140 RIVES DU LOIR EN ANJOU.

Mail : contact@germinance.com

Je vous notifie par la présente ma rétractation du contrat
portant sur la vente du bien ci-dessous :

Date de la commande :
Nom du consommateur :
Adresse du consommateur :
Date :

Signature du consommateur (uniquement en cas de
notification du présent formulaire sur papier) :

Nous rappelons qu'a la place d'un remboursement, il
est toujours possible pour le « Client » de bénéficier des
alternatives suivantes :

« Echange contre un produit différent de prix identique.

e Création d’'un avoir sur une future commande, valable sur
une durée maximale de 2 ans.

ARTICLE 9 : CONFORMITE - VICES CACHES - GARANTIES
Article 9.1 Vérification de I'état des Produits a réception
Létat, la conformité, l'absence de défaut apparent, les
quantités et qualités des Produits doivent étre impérativement
vérifiés par le Client lors de leur livraison, les frais et les risques
afférents a cette vérification restant a sa charge.

Article 9.2 Conformité des Produits

Létat et la conformité en qualité et en quantité des Produits
doivent étre vérifiés par le Client lors de la réception des
Produits.

Pour étre prise en compte par GERMINANCE, toute
réclamation, réserve ou contestation concernant la conformité
en qualité et/ou en quantité des Produits, devra étre formulée
au plus tard dans un délai de 14 jours suivant la livraison.

Article 9.3 Garantie légale

Les Produits bénéficient de la garantie légale de conformité
et de la garantie légale des vices cachés, conformément aux

dispositions du Code de la consommation et du Code civil.

Au titre de la garantie légale de conformité, le Client est
informé du fait :

* qu'il bénéficie d'un délai de 2 ans a compter de la délivrance
du Produit pour agir a 'encontre de Germinance ;

« qu'il peut choisir entre le renvoi ou le remplacement du
Produit commandé, sous réserve des conditions de coiit
prévues par l'article L.211-9 du Code de la consommation ;

« qu'il est dispensé de rapporter la preuve de 'existence du
défaut de conformité du Produit durant les 24 mois suivant
la délivrance du Produit ;

e que la garantie légale de conformité s'applique
indépendamment de la garantie commerciale pouvant
éventuellement couvrir les Produits.

Au titre de la garantie légale des vices cachés, le Client est

informé du fait qu'il :

* peut décider de mettre en ceuvre la garantie contre les
défauts cachés rendant le Produit impropre a sa destination
normale conformément a I'article 1641 du Code civil ;

« peut choisir dans ce cas entre la résolution de la vente ou
une réduction du prix de vente conformément a l'article
1644 du Code civil.

Pour faire valoir ses droits, le Client devra informer
GERMINANCE par lettre recommandée avec accusé de
réception, selon les coordonnées suivantes : Germinance, 1
chemin de la Rougerie, SOUCELLES, 49140 RIVES DU LOIR EN
ANJOU.

ARTICLE 10 : MEDIATEUR

Conformément aux articles L.616-1 et R.616-1 du code de
la consommation, Germinance propose un dispositif de
médiation de la consommation. L'entité de médiation retenue
est: CNPM - MEDIATION DE LA CONSOMMATION.

Encasdelitige,vouspouvezdéposervotreréclamationsursonsite:
https://cnpm-mediation-consommation.eu ou par voie
postale en écrivant a CNPM MEDIATION CONSOMMATION - 27
avenue de la libération - 42400 ST-CHAMOND.

ARTICLE 11 : DONNEES PERSONNELLES

Les données collectées sont nécessaires au traitement et a la
gestion des commandes ainsi qu’aux relations commerciales
entre Germinance et le « Client ».

Germinance est responsable de ces données, c’est pourquoi
nous les traitons avec la plus grande confidentialité. Elles
peuvent &étre transmises aux sociétés et sous-traitants
auxquels Germinance fait appel dans le cadre de la livraison
des commandes.

Germinance s’engage expressément a ne pas mettre en location
ou vendre ces informations.

Lutilisateur est informé que ce traitement automatisé
d’informations a fait I'objet d’une déclaration a la CNIL sous le
numéro 1583314v0.

Conformément a la loi Informatique et libertés du 6 janvier
1978, le « Client » dispose d’un droit d’acces, de modification,
de rectification et de suppression des données le concernant
sur simple demande par courrier.

ARTICLE 12 : DISPOSITIF BLOCTEL

Vous avez la possibilit¢é de vous inscrire gratuitement
sur une liste d’opposition au démarchage téléphonique
BLOCTEL (www.bloctel.gouv.fr) afin de ne plus étre démarché
téléphoniquement par un professionnel avec lequel vous
n'avez pas de relation contractuelle en cours, conformément a
Iarticle L223-2 du code de la consommation.

ARTICLE 13 : COORDONNEE DE LA SOCIETE
SARL GERMINANCE - N° Siret 814 199 055 00025
Au capital social de 10 000 euros - RCS Angers

1 Chemin de la rougerie, Soucelles, 49140 Rives-du-Loir en
Anjou
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Pour en savoir plus : Calendrier biodynamique de M. THUN

NI

Variété non inscrite au catalogue officiel européen

Il s’agit soit de variétés radiées (inscrites au
catalogue officiel mais pas réinscrites par la suite),
soit de variétés jamais inscrites au catalogue officiel
(nouvelles ou d’un autre pays/continent).

Lorsqu’'une variété NI est adaptée a la culture
biologique et qu’elle est intéressante du point de vue
gustatif ou nutritionnel, nous pensons qu’elle mérite
d’étre tout de méme largement diffusée.

Pour en savoir plus : www.germinance.com/
semences bio/réglementation
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Plantes a tisane qui peut étre préparée de diverses
manieres : infusion, macération et/ou décoction.

Pour en savoir plus : Mon cahier de tisanes et/ou
plantes sauvages comestibles et médicinales

Plantes tinctoriales dont certaines parties peuvent
servir a préparer des colorants et des teintures.
Celles-ci sont utilisées généralement pour teindre des
fibres textiles naturelles (laine, coton, soie...) mais
peuvent aussi servir comme colorants alimentaires
ou corporels (maquillage ou peintures rituelles).

Pour en savoir plus : Les aventuriers au jardin bio

Fleurs comestibles sont des fleurs et/ou feuilles
qui peuvent étre consommées en toute innocuité.
Elles apportent de la couleur et de la fraicheur aux
assiettes.

Pour en savoir plus : Plantes sauvages comestibles et
médicinales
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